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《读文阅人》

前言

　　写这套书，几乎用去我整整八年的时光。　　2000年，我内退离开单位，先后受北京六所高校之
邀教授《大学语文》课程。年届五十，虽然辛苦，却很充实。我接触了成百上千的青年学子，他们有
着坚定的为学问而问学的求知精神，有着笃实勤勉的学风。其中有许多来自偏僻贫困地方，在打工之
余自修自学。尽管自身条件缺欠，知识基础较差，但他们从不怨天尤人，而是脚踏实地，奋起直追，
不曾懈怠。　　2003年，我在一所高校结束了大语课程。临别时，一大群学生围住我，依依不舍。他
们送给我一本书，扉页上写着“愿天下渴望真知的苦孩子都能听上您的课。”在后来的许多年里，只
要我一想到这句话，就按捺不住想为他们做点什么的念头。　　于是，我试图不断地拓展视野、思想
、观点、见解，结合自身几十年的历炼、学养的体会，从广阔的社会、历史、现实、人文以及人性、
道德的多个角度，尝鼎一脔，去挖掘、分析、诠解一些历史文学精品和历史人物独有的思想内涵。因
为在这些文化遗产中实实在在蕴含着前贤高尚的精神境界，强大的人格力量，健康的审美情趣。
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《读文阅人》

内容概要

《读文阅人》讲述了：试图从广阔的社会、历史、现实、人文以及人性、道德的多个角度，挖掘、分
析、诠解一些历史文学精品和历史人物独有的思想内涵。品位前贤高尚的精神境界，强大的人格力量
，健康的审美情趣。我们完全可以把它当作人生的智慧、经验、追求。
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《读文阅人》

书籍目录

凌空不调的爱国情感——李清照的须眉气质难以断绝的红尘之恋——孟郊悲苦心态初解心旷神怡纳万
象——春天与爱的感受难以抛却的文人情怀——苏轼的心路遗世独立寄意山水——苏轼通达的心境倚
红偎翠痛断肠——探寻柳永的内心错位的人生——李煜和失国的同侪奴颜婢膝的根源——关于皇权和
奴性的思考入世和出世的交织——苏轼的矛盾心态铁板铜琶的歌者——品味苏轼的诗风高处独寒孑然
长叹——品读苏轼《水调歌头·明月几时有》旷世才子的游子心情——孟郊及其寸草心笔端流淌着悲
悯还是使命——沈从文的文人心绪不辍追寻的精神家园——史铁生的为人与为文留得残荷听雨声——
似水流年的苦痛凌空不凋的爱国情感——李清照的须眉气质
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《读文阅人》

章节摘录

　　凌空不调的爱国情感——李清照的须眉气质　　南宋时代，是我。国多民族统一国家严重分裂的
时代，女真贵族建立的金政权，残酷进行民族压迫，使北方地域兵连祸结，哀鸿遍野，赤地千里，家
破人亡。而以宋高宗、秦桧为首的投降派，趋附妥协，屈膝乞和，换来东南半壁江山的偷安，气息奄
奄，残喘苟延。南渡初期，金统治者以强凌弱，继续挥兵南下。黑云压城，广大民众百姓揭竿而起，
反抗民族压迫、维护国家统一的爱国主义抗金斗争如火如荼，云涌风起。成千上万的爱国将士“听铮
铮阵马檐间铁”，“起倾斗酒歌出塞，弹压胸中十万兵”。有识之士悲愤填膺，也发出强烈的爱国呼
声。这样，迫在眉睫的和战之争代替了长期以来尔虞我诈的新旧党锢之争。爱国主义突破了江西诗人
、大晟词人的形式主义作风，成为无数知识分子、进步作家的共同倾向和追求，其百年间涌现出无数
具有爱国主义思想的优秀诗词作家。　　影响较大的是以张孝祥为代表的爱国词人。在民族危机、生
死存亡的紧急关头，张孝祥激昂慷慨，唱出振奋人心的歌声：“念腰间箭，匣中剑，空埃蠹，竟何成
。”⋯闻道中原遗老，常南望羽葆霓旌。使行人到此，忠愤气填膺。有泪如倾。”他恨不能立即插翅
生风，亲临前线，击楫中流，誓师北伐。　　一生屡建奇功、统帅岳家军大破金兵于郾城的岳飞，他
的词同样凛凛有生气。“何日请缨提锐旅，一鞭直渡清河洛！”光复中原，为国捐躯，万死不辞！
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《读文阅人》

编辑推荐

　　《读文阅人》李清照、苏轼、孟郊、残荷听雨、遗世独立　　试图从广阔的社会、历史、现实、
人文以及人性、道德的多个角度，挖掘、分析、诠解一些历史文学精品和历史人物独有的思想内涵。
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《读文阅人》

精彩短评

1、唔总的来说感觉写的没有特别出色，就普普通通广为人知的一些观点及大量引文
2、想用成语和生僻字装逼，可以读这本
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