
《熬至滴水成珠》

图书基本信息

书名：《熬至滴水成珠》

13位ISBN编号：9787506354288

10位ISBN编号：7506354284

出版时间：2010-9-1

出版社：作家出版社

作者：池莉

页数：243

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《熬至滴水成珠》

内容概要

《熬至滴水成珠》本书为池莉同名散文集修订本，增补15篇新作。
散文的池莉不同于小说的池莉。池莉在小说中写世态写人性，在散文中写自己写人生：她的生活，她
的阅历，她的心灵、情感、思想，她的个性、情趣。
池莉的日常生活朴素生动，池莉的心灵世界自由广阔，池莉的情感炽热诚挚，池莉的性情真率坦荡，
池莉的思想活跃尖锐，触觉灵敏，见解犀利。
池莉喜欢避开文坛纷扰，要么游走于世界各地，为所见所闻而情怀激越；要么守住自己的家园，读书
、写作、散步、侍弄花草菜蔬，在悠长日子里心思沉潜。
散文的池莉，别有一种动人姿容。
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《熬至滴水成珠》

作者简介

池莉，专业作家，自幼喜写作，1980后开始发表作品至今。主要作品有：《池莉文集》（七卷），长
篇小说《来来往往》《小姐你早》《水与火的缠绵》《所以》等；中短篇小说《烦恼人生》《让梦穿
越你的心》《致无尽岁月》《云破处》《一夜盛开如玫瑰》《生活秀》《看麦娘》《有了快感你就喊
》等；散文《老武汉》《怎么爱你也不够》《熬至滴水成珠》《来吧孩子》等；诗歌《成为最接近天
使的物质》等；历年来获各文学奖60余项。有多部作品改编电影电视。有法德日英韩越等文字译著出
版。
史上历经小、中学生、末代知青、末代工农兵医科大学生、从医、弃医、末代社会大学生于武汉大学
习汉语言文学、文学刊物编辑、专业作家。现任公职：武汉文联主席，全国人大第九届第十届第十一
届人大代表；主要兼职：中国作家协会第六届第七届主席团委员、政协武汉市常委。
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《熬至滴水成珠》

书籍目录

一朵叫紫荆的玫瑰——六说香港一个人的千年美丽两个人的千年美丽三个人的千年美丽四个人的千年
美丽一条大河波浪宽每日是个严峻的词还魂土还魂香聆听万籁借时间还魂最难得的是方式让我们的男
人去晤雨纪念革命与肥肉熬至滴水成珠买酒记上海的现实主义从每个视角无限接近美——小札一束我
们是否应该结婚女人与花事一颗自己的心生命是用来挥霍的夹墙的秘密盛夏之妖不仅仅是左手世上某
些女人中国工人多种宿醉一样美丽十年识得范用字怀着夏日母性的心肠成为一棵树我的如兰之仪成功
并成功逃离想念一种喝酒的方式生活本是一场秀不是谈古玩不是谈女人不是谈享乐不敢信罗素好日子
怎么过开会一个人的火车晒月亮
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《熬至滴水成珠》

章节摘录

　　三个人的千年美丽　　多年来，我深怀一个私人秘密。　　那秘密是在十九年之前降临的。那天
，当我从医院取到妊娠化验单，一看见那个代表妊娠阳性的红色加号，忽然，我的泪水便夺眶而出。
泪水，夺眶！而出！再也没有比这个动感强烈的词更能反映我当时的情感状况。　　应该说，我并不
是一个特别易于流泪的女人。我不知道为什么，就在那一刻，泪水会那么突然地，直接地，没有酝酿
地夺眶而出。更奇怪的是，从这一天开始到十九年过去，只要我独自面对我熟睡的孩子甚至她的照片
，只要我凝视她片刻，我的泪水立刻就要夺眶而出。就在这个暑假里，多少次，我来到她贪睡的床边
，本来是要唤醒她的，却又看呆，我凝视她的皮肤，凝视她皮肤上的茸毛，凝视她睡态的点点滴滴，
我那不争气的泪水就已经湿了脸颊。为此我深感羞涩。我觉得自己过头了。我担心被孩子发现而让她
不知所措。孩子已经是成年人了，我希望自己也能够成熟一点。　　其实，我是不打算要孩子的。我
从小最热衷的游戏是文字叙事。从我小女孩直到大姑娘的日记本里，对于自己人生方式的设想和描述
，基本都是写到与虚构的公子私奔为止。我曾经打算好好地做一个悬壶济世的著名女医生，除了保持
业余写作爱好之外，全中国行走，满世界出差，参加各种疑难病症的会诊和种种学术研讨会议。我也
曾经打算好好做一个著名女作家，同样也是全中国行走，满世界出差，阅尽人间春色。我还曾经打算
好好地做一个著名的终身旅行者，徒步环球旅行，一边行走一边写作一边尽力保护自然环境。在我对
自己种种的人生设计里，尽是自己的渴望、野心、理想和抱负而绝对都是没有孩子的。早在更年轻的
时候，我就认识到了生养孩子的艰难和困苦。工资菲薄、住房奇缺而育儿成本日益高涨，我可不想被
孩子拖累，更不想拖累孩子。　　然而，那神秘的一刻是怎样战胜现实算计的呢？那暗中的心动怎么
连自己都无觉察呢？在我们目光短浅的肉眼所不能透射的生命源泉里，是怎样伟大的力量，由它认定
某个时刻，由它支配女性卵子那如花似玉的盛开，同时还支配男性精子那勇猛无畏的锐进，创造出一
枚清净无瑕的珠胎。试想在那珠胎初结的最初一刻，三个生命的运动是何等宏大又是何等精密，是何
等轰轰烈烈又何等静如史前。我们的春夏秋冬，我们的鲜花和挂满枝头的果，我们的繁华和欢乐，我
们的一代代传承和生生不息，难道不刻？尽管我非常清楚当今世界充满了科技进步和发明创造，可是
我仍然认为受孕结胎是这个世界上最伟大的奇迹。也许，我多年来无法中止的泪水，正是来自于这个
奇迹的震撼？ 正是感动于三个生命某一刻的永恒美丽？　　我想是的。我通过自己的孩子窥见了这个
奇迹。或者说，我的孩子就是奇迹在我面前的显现。因为，我的这种震撼与感动仅仅解释为母爱是不
够的。　　或许大自然的动物，更能说明这一点。大到重达数吨的大象，小到蚂蚁，它们皆不辞辛苦
，终日忙碌，拼搏厮杀，只为一个终极目的：繁殖。繁殖是如此神圣，为了一个蚁后，蚂蚁们可以以
五十万只之众构建一个蚁巢，所有工蚁不停地搜寻食物和修缮蚁巢，兵蚁们则专司保护职能，而雄蚁
存在的全部价值就是与蚁后交配，交配之后，死而后已。雄蜘蛛在交配之后甚至甘当营养胎儿的食物
。所有的母性动物，就连最凶猛的狮子和老虎，当她们成为母亲的时候，也都会有一双湿润温和柔情
似水的眼睛。即便是最丑陋的疣猪，平常肮脏草率自私贪吃，一旦大敌当前，所有成年疣猪都会自觉
冲锋在前，掩护母亲带着幼崽逃命。　　是的是的！再也没有什么比这个奇迹更神秘更强大更能降伏
人心。而我们自己选择要孩子或者不要孩子，设计这样或者那样的人生，想来都是幼稚的凡俗之举，
这世界上有一种超越凡俗的绝美之力让我们不由自主。这种力量决定我，决定你，决定他。
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《熬至滴水成珠》

精彩短评

1、还没来的及看，不过一直喜欢池莉的书。
2、之前有一本精装本的，朋友喜欢拿去了，所以拿到后有了对比，有点失望，不过内容没得说，好
！
3、之前看过池莉的作品，很不错
4、热透一次，冷透一次，爱透一次，恨透一次，苦透一次，甜透一次，梦透一次，醒透一次，笑透
一次，哭透一次，于是乎，人生也就不那么平庸了。（这本书断断续续读了好些日子，开玩笑地说，
我就是觉得池莉的散文有点装逼。。）
5、人生如细水长流，滴滴渗透，悄无声息，每一滴轻轻地滴落都别有意义，成就了我们的人生脉络
。
6、知春了的池莉更透出一种不折不扣的韧劲，再也没有现实生活的诸多不满，再也不见年轻气盛拍
案而起，甩手走人的冲动，熬至滴水成珠原来也是如此的不易，感谢池莉的知春。受益匪浅
7、很喜欢李镇西先生，看了之后很有帮助！
8、池莉的文字让人很有惊喜。
9、谁说的，在马桶上看池莉。
10、池莉的小说总是能从根本去打动我，那种真实的、尘世的、属于生活的。看过《所以》，那种静
静的不安，就像是春寒料峭时分冰冻的河流，冰雪覆盖万籁俱静，但是浅浅的冰层之下却是慢慢苏醒
，那种砰砰砰的缓缓有力心跳似的感觉，一点一点撼动着人。   池莉的散文又别具一番风味。第一次
看这本书都是在丽江，被这个很适合当时气氛的书名吸引，下午，安静的街角，小阁楼的咖啡店，有
阳光和绿色的藤蔓。有这样一本书不就更好了？但池莉不同于其他女作家的感觉，有俗世的真实感。
不需要张爱玲和三毛的浪漫。有时候 真实的 往往才最是浪漫。
11、时间关系，挑着读的
12、磕磕绊绊的读了一遍。。。。。。。。。。。。。。。。。
13、池莉老师一向都很谨慎。她在书中说：我过了五十岁，应该有资格谈爱情了。她在书中说：自己
是个平凡的女子。她说：通过从小就喜欢写作，而且为此付出了很多努力。她说：年轻的时候为了走
得更远。现在已经停下来开始寻找自己的。她说：真文艺 与 伪文艺。她说：真收藏 与 加收藏。她在
散文里，陈述着自己的思想和人生，讲诉了写作的过程。让人受益匪浅。
14、跟随池莉来到了一个新的思想深度和高度。
15、《熬至滴水成珠》全书可谓是池莉人生经验的提炼和感悟。全书分为两个部分：如是我闻及我闻
如是。第一部分纪录的是作为普通女人、母亲的池莉在衣食住行、相夫教女生活中的人间烟火，其中
池莉对女儿的自由式教育更是体现出了作家鲜为人知的一面。第二部分记录的是作为作家的池莉的阅
读和写作，对古今中外作家的个人阅读，写作状态的记录。
16、连贯
17、熬吧，谁不是呢
18、池莉是个老早就懂事了的女人，她写小说，也写日常生活。书名可能是希望自己或者其实已经到
了“滴水成珠”的阶段，那些看似不重要的一帧帧时光片段，合在一起，就是个人对生命的全部体察
。
19、喜欢池莉当然喜欢这本书。
20、和蕾蕾一样，读到那篇《一颗自己的心》，觉得羞愧、悲哀。
21、很好的散文集
22、一个女性作家的朴实简单田园生活。
23、熬至滴水成珠，是每秒景象，也是修炼过程。这个都市小说女作家的散文有点高于我的预期，不
太同意她的观点，但是喜欢她滴水成珠的心态。难怪豆瓣自动分类为“到了这个年纪很多感慨，出书
是很容易的吧”
24、智慧的女人很有趣
25、很不起眼的一本小书，但读后感觉满满的，收获多多。影响到了我的三观。
26、这本散文集，很喜欢。
27、这个女人简直敏感到一根头发丝也能写个大段，梦境描写家。经历时代的人生已经到了沉思凝练
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《熬至滴水成珠》

的境界，也有了诉说的底气。不评好坏，只在契合当下心境，来得正是时候。一帖中药，治愈顽疾。
慢慢熬吧，等待知春。
28、老师要求买的，同学都要看的，本来有抵触心理，但是看后觉得受益匪浅！
29、一直很喜欢池莉。一次买了三本书，这本还没看呢，书还算精致。
30、以前就借同学的看过，很喜欢
31、这本书一直放在我的床头，看了几遍了，也买了2本，送了一本给人。好书值得细细看，慢慢看。
我是池莉忠实的粉丝。
32、一直很喜欢池莉的作品，真是，不娇柔做作！
33、人生之春。
34、一直喜欢池莉的作品，这部散文集概括了她几年的心路历程，谈对香港的印象，谈人生的追求，
品味欣赏着，便是一种升华。
35、记录了作者多个年龄段 不同的感悟 字里行间透出作者隽永的哲思 读来回味无穷
36、平凡真诚大方直爽，池莉算是为数不多我喜欢的女作家吧。虽然这本书就像一切女性随笔一样娘
气十足。
37、熬---生活的一种方式
38、熬至滴水成珠是一本好书。文字清新优美，笔触细腻，值得一读。
39、作为武汉的作家
  我们大力推崇的
40、力荐这本散文，其中的有些言论简直是我的心头好，很平实又让人有种豁然开朗的感觉，果然散
文才是我的真爱。
41、休闲的午后，看这本书真是享受。
42、喜欢那种自然洒脱的文字。。
43、喜欢池莉  文字很好
44、她的作品是师傅介绍的，说是写得很好，很容易懂，书的质量挺不错，包装也很好
45、我很喜欢池莉。之前的《熬至滴水成珠》是在图书馆借着看的，获益匪浅，这次出了续集，马上
就买来。看了几篇，还是那样的叙述方式，那样的节奏，那样的来自生活最真处的领悟。我喜欢。
46、触动心灵的笔
47、读起来舒服容易 下午读完感觉挺好
48、这是我在大学毕业前在图书馆读的最后一本书，那时的心愿是在浮躁的氛围和心绪下寻得一份宁
静。而今看来最喜欢的还是那段——“在我这里，酒是不能随便喝的。最好的喝酒，是纯粹的喝酒。
酒杯对面，没有那种只是熟悉却不可爱的人。酒杯后面，没有现实的功利的目的。不是想要借酒装疯
。也不是为了事先想要的醉态。便是喝了，也要喝得干净，雅致又豪放。——《想念一种喝酒的方式
》”。至今依然想念！
49、很喜欢池莉的作品，希望这本也会带给我喜悦
50、我了个去，个人阅读史上难得的恶心阅读经历⋯⋯我真的一般不给书三星以下的⋯⋯
51、闲暇时读物
52、太浓烈了，有点腻住了
53、池莉的书，自然值得期待
54、陈染
池莉
铁凝
张爱玲
55、喜欢池莉的小说，也喜欢她的随笔。
她的随性，安逸，平静 ，
很有预见性的，03年的时候
说道现代王子与灰姑娘的时候，（希拉里）这个灰姑娘如果哪天会竞选总统或做总统也不奇怪。
56、认识池莉，因为她的小说。认识真实的池莉，从这本书开始。
57、不是很喜欢池莉的文字
58、有点矫情，觉得很多段子并非真的有生活感悟要写，只是为了养家糊口，骗两个稿费，没事呻呻
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《熬至滴水成珠》

吟。
59、打开就完全停不下来的好书，给我很多力量，看过好几遍
60、很久以前看过的书，因为增订，所以又买了。
作者的散文一向是我喜欢的，书的装订也还不错！
61、很好的一本书 以后还是会购买池莉的书
62、值得细读
63、给朋友买的，朋友很喜欢。给好评。
64、如果对文字的选择可以看出一个人的品味，那池莉姐绝对是高雅型的。从她的书开始，我学会了
对文字的珍惜，因为我在她的文章里面看到了光芒闪烁。
65、一个人的成长与蜕变 慢慢从懵懂走向成熟 这就是人生的春 人生的春便是一种懂事
66、书的质量不错，是正版的！池莉的书看着养心！
67、以前看过，觉得很不错，自己买了一本
68、买错书了，想买小说的，买了一本她的散文，，不过还是很满意
69、在图书馆借书时找到的，吸引我的一是封面，我个人比较喜欢这种简单的封面类型，二是因为以
前读书时在看读者意林之类看到过她的文章，感觉还行就借回家读了⋯
不过说实在的，这书里面有的文章还行，有的不是很喜欢，跳着看完的。不会再读第二次。
70、代为评价，很不错，据说是看了之后还好
71、有感觉！挺好的！一如既往喜欢池莉
72、一直较喜欢池莉的作品，真实、不做作，此书有一贯的池莉风格，细腻、温婉又较尖刻的反映了
一些个现象。一直非常向往她的生活方式，孤单又不孤独的生活着，在一个有花园、菜园可以劳作，
可以随时晒着太阳看书的房子里生活。
73、人生之春，让人大有回味
74、很好，是正版。比原来的又增添了15篇文章，读读看吧，心灵的醇化。
75、里面有一些很不错，值得看看
76、这难道就是一篇篇命题作文？
77、同事在三八节单位组织的“分享幸福，传递快乐”的好书、好文推荐中推荐了此书，看了推荐书
目后当即有了买来分享和收藏的念头，希望本书能给更多的朋友带来心灵的愉悦和幸福！
78、装帧精美，大爱池莉的这本书，小说来得，散文也来得！好池莉！
79、不看散文很久了，又被这本散文吸引，很有意思
80、池莉的书要慢慢品味
81、也只有在平和的心态下才能写出这样的文章，娓娓道来，细细咂吧蛮有味道
82、喜欢她的小说，看了很有感触
83、我们一考试阅读文章出自池莉的这本书，考死我了，买来瞧瞧
84、一个关于池莉写的自己的文学
85、熬至滴水成珠，一直是断断续续的散漫的阅读着。若是想要从中得到什么，我想，那应该是难得
的悠闲的节奏。
86、我很推荐,一直在读,
87、p
88、基本上拥有池莉所有作品，出任何新作我都会买，喜欢她没有任何理由
89、非常好看，非常满意，很喜欢。
90、喜欢池莉，喜欢她妈妈般絮絮叨叨的文字，诉说着一个母亲的，一个作家的所见所感~
91、不错的书，强烈推荐~
92、很多事是随着年龄的增长才懂得的
93、池莉的书向来让人心有所感，这本书非常经典，什么时候看都会有不同收获。
94、读池莉的书很过瘾！特别是关于香港的描写，让我见识了一个不一样的香港！
95、一年多前尚未读这本书之前，我甚至愚钝地分不清萧红和池莉。多么个性鲜明的两位女作家呀！
无论创作背景，写作风格还是主题没有任何相似之处。其实对具体内容的记忆早就不清晰了（都是没
做读书笔记的错）。读浮现于纸上的中文于我现在的处境是幸福的，无论文字多么枯燥我都珍惜。印
象中这书里有淡淡的馨香，和《活着是美好的》（王琼慈著）有相似之处。但此间也有她的独特，绝

Page 8



《熬至滴水成珠》

不是王的文笔深度所触及到的。恨，没做读书笔记！白读了一本好书。
96、书是平时一点点读完的，给人最大的感触就是一种恬淡的生活，不用辉煌不用灿烂，只要静静的
从生活中品，总是有一种淡淡的香跟随其身。
97、很好的一本书，推荐...
98、很喜欢池莉的书，朴实无华但是内心真实细腻的人生感受，感同身受
99、未读过她的小说，因为名字让我难生好感。这本吸引我的正是名字，还有装帧，素色的封面以及
颇有韵味的小楷题字。恰逢那时又对香港极有兴趣，翻开便看到“紫荆”一篇。感觉是太好了。读了
一半却发现这种沉淀洗练柴米油盐皆入文章固然是好，但混着些“忠告”式的语言却是有暗泄怨愤的
意思了。这部分确实没兴致细看。
100、立意很好，文字一般。本书开头那篇文章的论调就让人讨厌。
101、本书在上大学时就在图书馆借阅过，里面的内容很适合我的心境，都是作者结合自身以及环境特
点产生的一些生活感悟，那样真实、贴切记忆引起共鸣！入手以后就是要保存的！
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精彩书评

1、这本我挺喜欢。写日常小收获，也谈自己的创作。在香港当客座教授时对香港的观察，生病的经
历，旅行、家庭生活、看闲书，等等。都是些不出奇、不跌宕的小事。有人说，这个时代不出大作家
，这些细琐的事情不值得写。我以前也这么想，现在不这么想了。我们所处的恰恰是“时代不幸诗人
幸”的时刻。这国家正日益分裂成两种阵营：或因贫富，或因左右，矛盾激化到当街就可能被陌生人
杀掉：那些陈水总（厦门公交车纵火案）、郑民生（福建南平实验小学校园惨案）、邓正加（被秤砣
砸死的瓜农），还有那位只因开了辆日系车被当场打得颅骨洞穿的普通人（抱歉居然想不起他的名字
了）⋯⋯追溯他们有限的生命，无论哪个都能写下或心酸或愤怒，抑或可怜可叹的人生履历。这时代
太需要被真实记录，人世间的失望、惶惑、惊恐、愤怒、焦虑、悲哀、无力、希望、甜蜜、快活，和
单个普通人有关的每件小事、每段小时刻，都值得大书特书。我们也太需要活出自己，而不是被谎言
裹挟。池莉是个老早就懂事了的女人，她写小说，也写日常生活。书名可能是希望自己或者其实已经
到了“滴水成珠”的阶段，那些看似不重要的一帧帧时光片段，合在一起，就是个人对生命的全部体
察。
2、读这本书之前，并没有太大的期待，但是读了一段之后便欲罢不能，欣喜不已。池莉的文字简洁
、明了，富有诗意，掷地有声，且韵味十足、余音绕梁。简单的寥寥数字、三言两语，却能够勾勒出
一个形象、灵动的人物，看似复杂而深刻的问题，她却能够轻描淡写地一针见血，点到痛处，却又没
有丝毫夸浮累赘之感，简单质朴地像是在于自己对话。更难能可贵的是，这是一本纯粹的，略尽杂质
的书，越是细细地读，漫漫地品，越是觉得直抵心扉，深入骨髓，于是发现曾经那个困扰着你，纠结
来纠结去的结，不过是个蝴蝶结，轻轻一拉便OK了，才发现原来可以如此风轻云淡，莞尔一笑。总
之，这是一本不可多得，值得细细品味，一读再读的书，是一次清新淡雅的文字之旅，是令人战栗的
心神抚慰。
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章节试读
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