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《彼岸小时光》

前言

我和拜石曾是同事，早知道她写文章，她从来没让我看过，偶尔议及时，她总是最得很羞涩，而且不
像是假意自谦，我也没有主动找来一读，似乎没那个必要，相信人是更好的文章，睹其人，也就相当
于咏其文了。    转眼几年过去了．我调离了原来的学校．拜石也做了妈妈、读了研、出了国，经历了
很多我不了解的事情，突然接到她的电话，说要出一本书，问我是否愿意写一则序?我先是答虚，然后
饱含兴趣地把集内的文章看了一遍，这才吃惊地发现，咏其文，反而对其人感到相当陌生了。因为，
她的文章，无论早期的，还是近期的，都超出了我的想象，我承认，我上了她“羞涩”的当了，她的
文章，其实是值得她骄傲一些的。这又反衬了一个道理，懂得羞涩的人，其实恰是知道根底的那种人!
   我从个人的角度，把集内的诗文大致分为三类，一类是她毕业早期的文章，数量不多，但文风秀逸
，有孩子气、少女气、学生气，没有常见的装模作样，而是本色自然，轻盈可爱。另一类，是她婚后
及出国期间写的，是主要的内容，这部分首先让我知道她这几年都干什么了，其次则是让我吃惊，她
对事物有过人的体察和精细的表述，而且不费力，不掉书袋，不故作深沉!别人可能会抓住大书特写的
东西，在她手下，则是顺嘴说出，保留了一贯的清新和亲切。第三类是诗，由于我一向看重诗，认为
并不是人人能写诗的，诗是反逻辑的，又不能是混乱浑浊的；足需要才情的，又不能仅有才情；是尖
锐的，又是宽厚的。而鼠我从来不知道拜石写诗，所以我是用挑剔的眼光读这些诗的，想不到她的诗
比她的散文还好，看到后来倒遗憾她写诗的态度过于散淡了。    我随意挑出如下一些诗句：    我们是
糖，甜到了哀伤。    蜷缩在蓬蓬的大棉被里，      指尖渐渐温暖。    想象着又一个早晨。    推开窗，会
是倾城的暖时光。    做不了唯一，就转身。    转身相背，各安天涯。    我故意把你丢失在了路上，    却
不能丢失一些与你有关的记忆⋯⋯    恕不多言。    谨为序。
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《彼岸小时光》

内容概要

李拜石编著的《彼岸小时光》是作者在加国留学期间的一些旅游散文和随笔，分为四部分：异域生活
麻辣烫，伤城清欢碎碎念，梦里犹恋归途暖，鲜衣怒马且醉行。《彼岸小时光》记录了生活和学习的
一些趣事。比较生动，有趣。读来比较轻松，其中的部分文章文字很好，感情真挚，充满幽默和现代
感。
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《彼岸小时光》

作者简介

　　李拜石，天蝎座女子，做过电台DJ，现在教书。一个乐观的悲观主义者。眉目清浅，时常微笑，
暗自孤独，向往温暖，想要内心无比强大。懒散，任性，败家，骄傲，自卑，偏执，虚妄，落寞，决
绝，小颓，贪吃，恋旧。喜欢行走，喜欢阳光，喜欢无所事事。喜欢凉薄的文字，喜欢幽怨或狂热的
音乐，喜欢好心或好看的男男女女⋯⋯这世界如何喧扰与我无关，只是想陪着我的男人带着我的孩子
牵着我的狗在暖风的夜里看月朗星稀。也有高远的人生理想：能多生几个孩子，能有自己的咖啡馆。
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《彼岸小时光》

书籍目录

题记
序　陈继明
异域生活麻辣烫
再回首时已经年
初到渥村之采购
捡破烂啊捡破烂
有成就感的一天
不靠谱
美好的一天
菜市场
雪国农家乐
找乐
迷失在10124
白忙活
我们是一家人
公交轶事
吃饱不想家
渥村冬季的热闹周
夜晚的悲剧故事
不是电视剧
来来往往，平淡生活
NAC的新春音乐会
甜蜜的枫糖周末
沸腾的冰球周末
潮
纯白想念
面申美签记录
Baby Shower
另一种情感
遇见，　“悲剧”及其他
生活变奏曲
伤城漓欢碎碎忠
一月迷途．离歌惆怅
二月微醺，月夜辗转
三月春寒．散梦荒芜
四月闲语，暮霭深沉
五月流光．风语呢喃
六月暖阳．光年氤氲
七月盛夏，一地荼藤
八月未央，路过缱绻
九月霏微，意凉荏苒
十月陨萍，晴雨潇湘
绵绵冬曰，暗影迷迭
匆匆岁末，时光逶迤
只道是寻常
华年似水
写在七年的纪念日
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《彼岸小时光》

过好些就会好过些
阳光很暖，时光很凉
⋯⋯
梦里犹恋归途暖
鲜衣怒马且醉行
后记：离开的成长
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《彼岸小时光》

章节摘录

渥太华时间2010年1月1日1点20分，我降落在渥太华机场。新年，新的开始。一个对我来说，全新的地
方。    北京时间2009年12月31日下午18点50分，我从首都机场起飞，在过去一年的最后-一天，我离开
自己的国自己的家。    要在这个第一眼望上去白雪皑皑的美丽城市度过我的2010了。去年，今年?觉得
很神奇很好玩，而我的生活，不总是和好玩儿紧密相连么?当然，如今又多了如许的不舍。    办好了所
有的手续，临上飞机前一天，竟会哭r大半夜，早上一睁眼睛又开始哭。我常常是没有心的人啊，怎么
会有这么多的舍_不得放不下。宝爹被我哭得没了主张，一会儿哄我一会儿说干脆不去了咱回家吧。    
仅仅是一个贪玩的理由而已，不晓得自已干什么要扔下家扔下孩子飞到大洋那个未知的彼岸去。这个
时侯才有了这一点点的悔意和如潮的思念，反应是不是太慢了一点?  在人潮涌动的T3航站楼，场面真
是壮观，大多是要留学的孩子，每个学生后面都是两三个亲友团陪同，排好长的队啊。如果我一个人
从这里离开还真是会有些发慌心酸呢。因为人太多，机场工作人员用围栏围了，只许本人推着行李自
己办理，我就那么一圈一圈地走过围栏推向办理台，宝爹站在外面，定定地望着我。    在我回答问题
查验证件低头要把大箱子拎到传送带上时，一双有力的手伸过来，我抬头惊喜地发现宝爹不知想什么
法子进来站在旁边帮我的。他是那么守规矩的人，怎么可以闯进来呢?    办完了登机手续，还有两个多
小时的时间，我们在星阳舫找个安静的位置坐下来吃饭。这离别前属于我们的短短的两小时⋯⋯好想
时间就在这一刻，停下来。    终于从E口离开的时候，都不敢回头，可我知道背后那双望着我的眼睛，
是给我幸福的支持的，虽然成串的眼泪又不争气地往下滚，但离开家时，我的心，是踏实而安慰的。 
  下铺兄弟郝思嘉简直神人啊!她怎么晓得我没出息，发信说拜托!开心点儿啊!不是生离死别这只是度假
而已。我就拼了命也这么想。    当飞机越过太平洋的时候，海平面看上去很宁静又壮观，大块的只是
三种颜色，青灰色的海平面和澄澈的蓝色天空中闻夹着一圈阳光暖暖的橘红。我的心也由紧缩开始慢
慢舒展开来。    大概真是因为成年人的心已经比较老了啊。虽说是第一次出境，可一点激动的心情都
没有，脑子空空的，只是想着家里的每一个人，猜测空乘会送什么吃的来。不停地喝水，每一样吃的
都不曾落下，大口大口地，我想我非得用食物填充空落落的心。    看了两部电影，昏沉沉地，就到了
多伦多机场，又开始有点紧张，担心转机搞不清，担心行李会丢。在机上填了海关申报表，下了飞机
用那蹩脚的英语被三指两使的，转来转去又办了入境手续。完事儿再赶去取行李，在取行李处竟然又
碰到了旁边坐的那个到加拿大读博士后的小伙子，他帮我投币推了行李车又帮我拎出来安放好我那两
个沉重的大箱子。在这样一个全然陌生的环境里得到一个陌生人的帮助，温暖感似乎又比在国内成倍
增加。他自己也推了三个大箱子，问我还需要什么帮助，我说不用了让他赶快走吧，我也赶快去找转
机的地方了。    问了几个人好像我用英语还是有点说不清，就想还是打个电话吧。兑换了一元的硬币
可捣鼓半天也不大会打那个投币电话，还是旁边一个黄皮肤但讲英文的女孩子让我用她的手机打一下
。小娟的姐姐不在机场，但她在电话飘给我描绘了找转机的地儿，大概差不多。挂了电话又有个老太
太热情地把我领到直梯口。    P3-4
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《彼岸小时光》

后记

我所知道的拜石同学，似乎大部分的时间总是在行走。新作《彼岸小时光》记录的正是她国外游学的
足迹和点滴心得。    在书中，我读到这样的句子：“⋯个懒散的笨女人，一直被太多的爱包围着。跑
到园外，没人伺候，才开始成长⋯⋯”不禁让人会心一笑——这个女人虽然笨，但笨得透明，笨得可
爱。    书中给我感受最深的不是醉人的美景，也不是新鲜的异域风情，而是离家时的揪心痛楚，思乡
的淡淡愁绪，家人团聚时的满满幸福⋯⋯有了爱，一一切才丰盈起来，充实起来，甜蜜起来。这些绵
密的文字让我相信，因为这一次长久的离别，拜石一定收获了内心的成长，这成长，也许正是关于离
开的某种心得。    我们生活的小城，偏居西北一隅，相比外界的精彩，这里显得有些乏味：我们的生
活，在日复一日的重复中渐渐失去了光华；我们的精神，被现实桎梏，得不到舒展；心灵，等待着一
种遥远的呼唤⋯⋯这一切都给了我们离开的理由。    于是，带着奠名的渴望远远地离开，仿佛是一种
逃避，又像是一种寻找，我们上路了。行走中，我们积淀属于自己的过往，那些只有自己能读懂的小
小悲欢、淡淡惆帐和浓浓相思，给离家的寂寞时光增添了一种别样的色彩。游走中，我们离现实远了
，离梦想近了，离家乡远了，离自己近了⋯⋯    在法国作家圣埃克苏佩里的童话《小王子》中，有一
个忧郁的小王子，他住在一个比房子大不了多少的星球上。一天，小王子旅行到别的星球，发现了一
个花园，里面有5000朵玫瑰，这让他非常沮丧。因为在他的星球上，唯一的一朵玫瑰花正是他心中的
最爱。尽管这朵花娇气、虚荣、敏感又多疑，小王子还是耐心地为她浇水、除虫，呵护备至。当他看
到满园的玫瑰，掩饰不住内心的失望。但后来，他对花园里的玫瑰说：“你们很美，但你们是空虚的
。对我来说，我的那朵玫瑰花是独。无二的，因为她是我浇灌的，我倾听过她的怨艾和自诩，甚至有
时我聆听着她的沉默⋯⋯”    在此，离开使小王子获得了一个机会，对自已的选择进行思考。一件事
、一场际遇、一个人、一个地方，于我们到底有何意义?说到底，是因为我们为之付出了时间，牵涉了
精力，投入了情感，这一切才和我们的生命联系在一起，与众不同，意义非凡。    离开，才知情深；
失去，方知不舍。人生就是如此。比起异域那些让人流连、感叹的美景，彼岸的家和亲人显得分外珍
贵；而回到家，遥远国度就成了彼岸，在那里的生活点滴、一次邂逅、一段困境、一个细节，让某个
城市、某个名字、某张面孔永久地留在了记忆里。不断让人记起，或思念。于是，彼岸就成了记忆的
又一个故乡。    人活着，就是一个不断获得和失去的过程，每一分，每一秒，我们和时间，和记忆，
和自我上演着分分合合的剧情，在身边的常常被遗忘，远去的却日渐清晰，刻骨铭心。当下的苦痛也
许成了日后的甜蜜回忆，期待的时刻到头来竟是索然无味的片段⋯⋯    离开的日子里，抬头看天，凝
神思索，仿佛在远远的地方打量自己的生活，打量自己的内心，一时间，竟有些陌生。但陌生也许正
透露了自己最真实的一面。    所以，离开是为了证实，我们手里握着的是不是最应当珍惜的。真正到
了确定的那一天，我们终于可以安于当下，安事时光。这也许就是所谓的幸福吧。
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《彼岸小时光》

编辑推荐

在雪花纷飞的时节离家，不是第一次，却是走得最远的一次。带着满满当当的爱与牵挂，中国——加
拿大，独自飞过太平洋。李拜石编著的《彼岸小时光》是作者在加国留学期间的一些旅游散文和随笔
，记录了生活和学习的一些趣事，感情真挚，充满幽默和现代感。
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《彼岸小时光》

精彩短评

1、【留学 加拿大】只挑了能入眼的部分 大段大段矫揉造作的抒情 在百度贴吧搜一搜一大堆这种为赋
新词强说愁 作者遣词造句的道行极浅
2、中间的抒情随笔我是一带而过的，对于我来说，不是我关注的。
3、文笔优美！
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