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《林徽因传》

前言

本书将为你讲述林徽因的一生，她的才华、她的性格、她的信仰、她的苦难、她的事业、她美丽之外
的坎坎坷坷、灿烂与辉煌⋯⋯
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《林徽因传》

内容概要

《林徽因传:有你是最好的时光》内容简介：林徽因，我国20世纪第一位杰出的女建筑学家及著名诗人
、作家，曾被胡适誉为“中国一代才女”。她是一位极富人格魅力和文学才华的杰出女性，她那开阔
的胸襟、绝顶的聪明、出众的才华和丰富的阅历，磨砺汇集成一股内在的精神气质，从她身上透出的
才气、美质与他的人生一样，都为世人所仰叹。从文艺界的“第一才女”到“中国现代建筑学的先驱
”，林徽因以天然的才气、“精致的洞察力”，在文学创作领域、戏剧舞台美术设计领域以及建筑学
领域均“留下自己的印痕”。她的人生不算长，可是经历了繁华与优渥，也历尽了贫困与疾病；收获
了亲情、友情与爱情，也获得了圆满的婚姻。也正是因为这样，为林徽因立传，实在是一件美好的事
。
《林徽因传:有你是最好的时光》将为你讲述林徽因的一生，她的才华，她的性格，她的信仰，她的苦
难，她的事业，她美丽之外的坎坎坷坷、灿烂与辉煌⋯⋯除此之外，本书的赠册还收录了林徽因所有
最经典最唯美最精致的作品，包括诗歌、散文、小说、书信，每篇作品都是她灵动思绪和满腹才华的
凝结，语言温婉淡雅，如行云流水，又如拂面春风，让你邂逅一位真实的林徽因。
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《林徽因传》

作者简介

　
林徽因，我国20世纪第一位杰出的女建筑学家及著名诗人、作家，曾被胡适誉为“中国一代才女”。
她是一位极富人格魅力和文学才华的杰出女性，她那开阔的胸襟、绝顶的聪明、出众的才华和丰富的
阅历，磨砺汇集成一股内在的精神气质，从她身上透出的才气、美质与他的人生一样，都为世人所仰
叹。
从文艺界的“第一才女”到“中国现代建筑学的先驱”，林徽因以天然的才气、“精致的洞察力”，
在文学创作领域、戏剧舞台美术设计领域以及建筑学领域均“留下自己的印痕”。她的人生不算长，
可是经历了繁华与优渥，也历尽了贫困与疾病；收获了亲情、友情与爱情，也获得了圆满的婚姻。也
正是因为这样，为林徽因立传，实在是一件美好的事。
《林徽因传：有你是最好的时光》将为你讲述林徽因的一生，她的才华，她的性格，她的信仰，她的
苦难，她的事业，她美丽之外的坎坎坷坷、灿烂与辉煌⋯⋯除此之外，本书的赠册还收录了林徽因所
有最经典最唯美最精致的作品，包括诗歌、散文、小说、书信，每篇作品都是她灵动思绪和满腹才华
的凝结，语言温婉淡雅，如行云流水，又如拂面春风，让你邂逅一位真实的林徽因。

Page 4



《林徽因传》

书籍目录

《林徽因传：有你是最好的时光》
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诗的笑，画的笑
颠沛流离
何处是规程
附录：林徽因年表
《你是人间的四月天》
你是人间的四月天——句爱的赞颂
八月的忧愁
秋天，这秋天
情愿
雨后天
静坐
那一晚
忆
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记忆
时间
孤岛
展缓
人生
六点钟在下午
昼梦
笑
深夜里听到乐声
年关
灵感

Page 5



《林徽因传》
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窘
九十九度中
钟绿——模影零篇之一
吉公——模影零篇之二
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《林徽因传》

章节摘录

执子之手世间难以言说的奇缘偶遇是真正存在。置身于碌碌红尘，每一日都有相逢，每一日都有离散
。茫茫人海中是数不胜数的陌路擦肩。某一个人走入你的视线，成为令你心动的风景，而他却不知道
这世上存在过一个你。又或者，你落入别人的风景，却不知世界上还有一个默默注视自己的人。不知
道多少年后，再次相遇，算是初见还是重逢呢？1918年，林徽因14岁，在教会女校读中学，日子过得
平静如水。不过，人生总是在不经意的时候，用一件很小很小的事情——可能是一次平平常常的会面
，一次客客气气的寒暄，来调转你人生的方向。而你正沉浸在自己构筑的小世界里不自知呢。有一天
，一个叫梁思成的少年到林家拜访。他戴着眼镜，有着坚毅的眼睛和端正的面孔，只是神态有些局促
不安，这让林家大小姐觉得很有趣。之前父亲林长民告诉过她，这个少年是他的好朋友，大名鼎鼎的
维新派领军人物梁启超的长子。林徽因就像接待其他的来客那样礼貌而周全地招待了他。梁思成走后
，二娘程桂林对徽因打趣道：“宝宝，这个梁公子怎么样？你爹打算招他当女婿呢。”徽因立刻羞红
了脸，低头跑开了。二娘不会无缘无故说这句话的。林长民和她亲近，必然跟她提起过什么。可是从
那以后。父亲好像忘了那个面目端正的少年来拜访的事儿，梁思成也就此从林徽因的生命淡出了。三
年之后，已经是个花季少女的林徽因才重遇梁思成。1921年10月14日，结束了一年多的欧洲游学，林
徽因和父亲乘坐“波罗加号”邮轮从伦敦转道法国，踏上归国的旅程。林徽因又得和父亲分开生活了
，父亲留在上海，她回到北京的教会女中继续上学。梁启超派人来接林徽因。然后，梁思成出现了。
他是专门来拜访林徽因的。梁思成是年20岁，在清华学校（今天的清华大学）上学，美术、音乐、政
治都是他的追求。他在学校广受欢迎，颇有名气。小小年纪便有丰富阅历的林徽因和他相谈甚欢，不
知不觉竟然已经过去了好几个时辰。他们谈起各自的理想，梁思成笑言：“我啊，跟父亲一样，样样
都爱，样样都不精，也许，我以后会和他一样，从政？”林徽因并不以为然：“从政需要磨练，也需
要天赋，古往今来，把政治之路走得顺风顺水的不多，即使我的父亲，也许还有尊驾——不好意思，
唐突了，不过这不是我操心的，我感兴趣的是建筑。”梁思成感到惊讶：“建筑？你是说，盖房子？
女孩子家怎么做这个呢？”“不仅仅是盖房子，准确的说，是architecture，叫建筑学或者建筑艺术吧
，那是集艺术和工程于一体的一门学科。”林徽因对他解释道。回到家，梁思成告诉父亲梁启超两件
事，第一，他要把建筑作为终身的事业和追求；第二，他想要约会林家大小姐。梁思成女儿梁再冰在
《回忆我的父亲》中讲述了她的父亲母亲第一次见面的情景：父亲大约十七岁时，有一天，祖父要父
亲到他的老朋友家里去见见他的女儿林徽因(当时名林徽音)。父亲明白祖父的用意，虽然他还很年轻
，并不急于谈恋爱，但他仍从南长街的梁家来到景山附近的林家。在“林叔”的书房里，父亲暗自猜
想，按照当时的时尚，这位林大小姐的打扮大概是：绸缎裤衫，梳一条油光光的大辫子。不知怎的，
他感到有些不自在。门开了，年仅十四岁的林徽因走进房来。父亲看到的是一个亭亭玉立却仍带稚气
的小姑娘，梳两条小辫，双眼清亮有神采，五官精致有雕琢之美，左颊有笑靥；浅色半袖短衫罩在长
仅及膝下的黑色绸裙上；她翩然转身告辞时，飘逸如一个小仙子，给父亲留下了极深刻的印象。梁思
成对林徽因可能算不上绝对的一见钟情，但有好感应该是没错的。从梁再冰的记述可以看出来，林徽
因和梁思成身边的女孩子都不一样，正是这份特别的清新气质吸引了他。三年之后，当年的十四岁少
女已经脱去了稚气，一年多的异国生活令她的眼界比寻常人家的女孩开阔许多，自然多了一份大气脱
俗。再加上敏捷的思维，优秀的谈吐和出落得越发美丽的容貌，二十岁的梁思成真的动了心。梁启超
很高兴，对儿子说：“徽因这孩子不错，爸爸早就支持你们交往，其他的，就要随缘分了。”梁启超
最想看到的就是这样的情况：父母留意，选定人选，然后创造适当的机会让两人接触，经过充分地了
解，自由恋爱后的结合是最好的，这是这位维新派大人物心目中的“理想的婚姻制度”。梁家的大小
姐梁思顺就是父亲“理想的婚姻制度”的实践者。梁启超的选定的得意女婿周希哲，原本出身微寒，
但后来成为驻菲律宾和加拿大使馆总领事，对梁思顺和梁家都很好，这是梁启超一直引以为傲的
。1923年11月5日他给女儿写信说：⋯⋯徽因我也很爱她，我常和你妈妈说，又得一个可爱的女儿⋯⋯
我对于你们的婚姻，得意得得了，我觉得我的方法好极了，由我留心观察看定一个人，给你们介绍，
最后的决定在你们自己，我想这真是理想的婚姻制度。好孩子，你想希哲如何，老夫眼力不错罢。徽
因又是我的第二回的成功。林徽因没有拒绝梁思成的追求，他们时常选在环境优美的北海公园游玩约
会，一起逛太庙，也会去清华学堂看梁思成参加的音乐演出。虽然梁思成比起徐志摩少了些浪漫温柔
，但多了一份踏实稳重，又是个风度翩翩的青年才俊。而且梁思成和林徽因年龄相仿，感兴趣的话题
相近。更重要的是，和梁思成在一起，林徽因才真正恢复了与年纪相符的轻松，而不是那种混合着负
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《林徽因传》

罪感和忧愁的沉重。事情进展颇顺。这对金童玉女相处愉快，彼此好感渐长。其实早在1923年1月7日
，梁启超就在给思顺的家书提起梁、林两家联姻的事宜了：思成和徽因已有成言（我告思成和徽因须
彼此学成之后乃订婚约，婚约定后不久便结婚）。林家欲即行订婚，朋友中也多说该如此，你的意见
呢？梁启超不急于让两个孩子订婚当然不是他对未来的儿媳妇不满意。他延缓婚期大概是出于多方面
的考虑：一是学业的问题。梁思成是他一直寄予厚望的长子，不想他沉溺于儿女情长误了前途；二是
梁太太李惠仙，李惠仙思想传统，看不惯留洋归来的林徽因的新派作风。她对林徽因的偏见甚至影响
了居住海外的大女儿梁思顺。再来，梁启超毕竟思想开明，想尽量减少家族对孩子们感情的影响，让
他们有足够的时间相互了解、磨合，甚至做出新的选择。只有这个过程够长，婚姻才越稳定。林家即
是女方，林徽因按现在的话说条件一流，理应矜持一些才对，为何提出即行订婚呢？有人认为这和徐
志摩有关。林长民一方面看好梁思成，一方面也希望女儿早日断了对徐志摩的念想。最终双方家长经
过商讨，同意了梁启超的提议，暂不订婚。林徽因和梁思成直到1927年一起获得宾夕法尼亚大学学士
学位才订婚，次年三月二人结婚。这对恋人终于结成了伴侣，从此将共度漫漫人生，一切尘埃落定。
大概是因为从一开始就知道结局吧，所以没有多少惊喜，一切都很安静。梁、林二人的婚姻，成为中
国现代文化史上的美谈，多少人在称赞他们的郎才女貌，相敬如宾。他们有共同的追求，谁也没有遮
掩谁的光芒，如此的交相辉映着。战争和疾病没有分开他们，而是让他们更坚定地握紧彼此的手，直
到林徽因生命的最后一刻。结婚之前，梁思成曾问林徽因：“有一句话，我只问这一次，以后都不会
再问，为什么是我？”林徽因回答他：“答案很长，我得用一生去回答你，准备好听我了吗？”这个
答案就像林徽因这个人一样，太特别太令人深陷了。她果然用一生给出了答案，甚至她留在人世的最
后两个字，是她丈夫的名字。
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《林徽因传》

精彩短评

1、挺好的，还附赠一本。。
2、赠书也很不错
3、朋友很喜欢林徽因的文字，于是就选了这本作为生日礼物，朋友很喜欢呢~~
4、伟大的人们！
5、纸张好，印刷好。
6、开始没看清楚以为是林徽因的书，拿到才发现是自传··不过也很喜欢
7、适合恋爱和想恋爱的人看 结婚的人看看也不错哦
8、两本书有点重复了
9、很好看的书，很喜欢林徽因
10、很好，喜欢林徽因的作品
11、很好，包装、内容都很好
12、可读性较强，描述方式和角度都比较吸引人。第一次认识林徽因，在笔者的细腻刻画下，知道她
是一个集才气和灵气于一身的女子，了解到她有起有落的一生。有点不足的是，可能是笔者的描述过
于美好，似乎将林徽因过于美化，感觉将她捧得太高，有点不真实。
13、帮老婆买的,她说不错哈.
14、文笔流畅，词句优美，精炼明了，实是当今文学大师！很喜欢作者的文风。整书一气读完，久久
不愿放下。写有读后感发在QQ空间里了。
15、水滴涟漪终消散，木记轮回恋此生，看《有你是最好的时光》，走近林徽因，读她的生命之旅，
灵魂独唱；在美丽背后触摸一丝湿润，在聪慧之中品味一缕幽思，感悟民国一代才女的人生传奇。
16、吸引我的诗文，和作者的人格魅力，笔风深入我心。。。。
17、一直很佩服林徽因，看过白落梅的林徽因传，这次换了一本来看看
18、这么书太美太棒了！值得推荐大家阅读。只是在书中有一页烂了，虽有些少瑕疵，但仍是一本难
得的好书！
19、作者的文笔细腻，很有可读性，最好的还是还附赠了一本林徽因的作品集，值得一看也值得一买
。
20、林徽因。真的是传奇女子吧。一生中可以有那么多男生爱他。而她或许有找到自己的归宿。
21、才女的生平 美貌与智慧集于一身
22、比较满意，孩子正在看
23、这本书使我更深层的了解了民国第一才女林徽因绚烂多彩的一生，非常好看！
24、挺好的，语言很美，我一边看一边用铅笔画出来。。让我进一步认识林徽因，林徽因，一位民国
的传奇女子！
25、林徽因本身很吸引人，但是这本传记一般，因为感觉上很混乱，不过这本应该是关于林徽因传记
稍微好点的了白落梅那本更不能看，完全在堆砌辞藻
26、一本不错的好书，假期好好看看。。。物流很快 当当很给力。。
27、书的包装很好，快递的速度和服务都很好。
28、很好的一本书，很是值得一看。
29、才女的作品，有思想
30、书皮有些脏⋯⋯不像新的
31、不错 纸质好 还有东西送
32、是我最喜欢的名人作品。一本名人传记。一本名人的作品。
33、第一次了解林徽因，很喜欢她。相信她的书也是很耐人寻味的。也收到了了赠送的你是人间四月
天 很精美的包装，还没有看，但是相信内容一定很不错。
34、很好，这本书是给我女儿买的，她反映很不错。
35、林徽因传记当中较好的一本
36、纸质很好，包装也完美！
37、超值的一套书，很好看。
38、展开了不同的林徽因的一面
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39、虽然还没有看，不过我看了《你若安好便是晴天》，就对林徽因特别感兴趣，相信这些书应该都
会很棒的。只是这个送货的太没有道德了，每一本书的角落都被折了，压过了，看着很不爽。
40、很不错的一本书，讲述了一位历史上巾帼女生的故事。
41、还行吧，总体不错，语句优美，描述详细
42、林微因的用具和作诗都很美，写了关于故人徐志摩去世的事情，然后笔者写她自己的事，，还可
以把，，大略的看了
43、看着还不错，还没有看不晓得好看不
44、还没有看 随手翻了一下 还行
45、文字清丽脱俗易懂，林先生的生平做出的抉择和困难面前的坚持以及对家国的热情和责任，都让
我深受触动。
46、我觉得这本是目前为止，对林徽因描述得最贴切的一本书，没有之一。
47、林徽因经典作品
48、还没看 等看后在追平？哈哈
49、几个男人追和爱护，这辈子也值得了
50、中国第一代才女
51、一个传奇的女人，注定一辈子都是传奇。
52、买到后发现没有想象中的好看，只是一般的人物传记，作者文笔很好，这一点无可否认，但我认
为作者把林徽因夸得神乎其神，可能有夸张事实的成分。
53、很好看 纸质很好  内容也满吸引我！
54、2014.04

55、文字优美的
56、一直觉得这本很不错。。。介绍的很详细。
57、:-)
58、这本书是高二是看的，很喜欢作者以建筑，爱情，家国作为主线描写林徽因的一生，记得当时抄
了不少好句子，不过后来不知道为什么这本书丢了
59、很好看的书唔喜欢
60、林徽因，很羡慕的女子
61、书纸质挺好，文字淡淡地孤傲与美艳，一代才女。。。
62、个人不是很喜欢这种传记 大多是单纯的叙述 没啥议论
63、才女！痴情！疯狂！
64、这是我看过写得最好的一版林徽因传，语言也不错
65、不错的书，质量很好很喜欢
66、民国第一美女的传奇一生，本身就是一个矛盾体
67、挺喜欢的嘻嘻嘻 想买的不要犹豫！
68、一直都想读一读林徽因，不愧为才女
69、徐志摩说【和你在一起，我就想写诗】
70、不错的，有两本。
71、文笔清丽，唯美，很耐读。
72、正在看，一直很喜欢才女林徽因
73、不错，就是膜子有点破损，不过无伤大雅
74、这本写林徽因的书还是很不错的推荐大家读一下
75、民国第一才女，也是建筑前辈。看看挺好
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章节试读

1、《林徽因传》的笔记-第1页

        1
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