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《最美文（第7辑）》

内容概要

《最美文(第7辑)》为《最美文（第7辑）》。作品包括：《不做最长的锯齿》、《冲破心中的藩篱》
、《越来越好》、《真实的高贵》、《一分钟》等哲理文、励志文、性灵文、写生文和小说五类。愿
读者能于繁忙的生活之余，撇开尘世喧嚣，在书中作短暂的“诗意栖居”。
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《最美文（第7辑）》

书籍目录

PART 1 哲理不做最长的锯齿冲破心中的藩篱越来越好真实的高贵一分钟论求知人生处处是考题转身退
让一篙间给人生划分行程何处不相逢看轻你自己一滴雨中藏着汹涌的水声穿越英吉利海峡的呼吸黄金
枷锁洞悉聪明误梦你的位置给人生算笔总账会走路的树沉水香(外三则)把思绪再向前延伸一厘米给它
三天时间赏识成就了你有些事情你不必知道用切口证明自己赞扬的力量黑暗中的珍珠为什么孩子要上
学不要预支烦恼人生盲点有一种财富叫移形换位世上没有白吃的晚餐冰山的水下部分PART 2 励志穷人
吃什么金鸟其实就在我们身边整个人生，都必须为逆转厄运作准备穿越最长的隧道折翅的天使嘲笑是
改变人生的良药来送水的是老板骡子一生能走多远像仙人掌一样活着PART 3 性灵我不能为你毁掉我的
傲骨冼净自己的灵魂海边幻想穿越或者旅行标准化答案夜行感激一杯温开水为自己的相貌负责酒话连
篇听舟子说流水我看人行径不看人文章深挚的友谊PART 4写生生命拒绝无所事事父亲的箴言树木的年
华将茶叶推销给奥巴马金鱼别让抱怨晦暗了才气礼多被人怪伟大的渴望客户狱中书简劳力士的“守旧
”世间最美的坟墓黑板与白发忏悔录(节选)败家子的败法PART 5 小说最漂亮的一个(美)罗杰·迪恩·
凯瑟女孩的发型散戏不当不粘锅心田上的蝴蝶兰回报落叶新芽画窃贼言语难诉的爱
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《最美文（第7辑）》

章节摘录

　　一句小小的赞扬所起的作用有时是非常惊人的，真挚的、打动人心的赞扬有一种巨大的力量。但
赞扬别人又是人类最容易忽视的长处，当孩子带回优秀的成绩单时，我们做家长的总是忘记表扬他们
几句；当孩子第一次学会洗手绢或用画笔在纸上乱涂时，我们总忘记鼓励他们，而使孩子最高兴的也
正是父母的关心和赞许。　　任何人都喜欢得到别人的赞扬，人类灵魂深处的信念就是渴望得到赞赏
，得到别人对自己真正价值的承认。我们都想具有一种自我重要感，或别人对自己真心的追慕，都想
让朋友和同事“从心眼里赞许，常常夸奖”。不必讳言，其实我们大家都是这样想的。　　在美国企
业史上，第一个获得年薪100万美元的人是查尔斯·施瓦布，他说：“我成功的秘诀就是乐于表扬别人
，而不愿意寻找别人的缺点，如果我喜欢什么东西，就表示衷心的满意并大力赞扬。”而平常我们是
怎么做的呢？当有什么不满意的地方，就大声训斥别人；而对什么都感到满意的时候，却一言也不发
了。正如俗话所说：“一次错误有人训斥，千次正确无人赞扬。”　　赞扬不是吹捧。阿谀奉承对聪
明人来说是不起作用的。吹捧是一种浅薄、自私和不诚实的举动，它一定会失败的。确实，也有人过
于渴望听到别人的赞扬，什么样的顺心话都喜欢听。但一般说来，阿谀奉承给人的坏处远远大于给人
的好处。它是虚假的东西，正如假钞票一样，当你把它付给别人时终究会遇上麻烦的。那么，赞扬和
吹捧的本质区别是什么呢？非常简单。一个是真诚的，一个是虚假的；一个从内心发出，一个从嘴里
说出；一个是无私的，一个是自私的；一个是普遍受人欢迎的，一个是普遍受人谴责的。所以有人把
“决不廉价地赞扬别人，也不接受别人廉价的赞扬”当作自己做人处事的人生格言。　　赞扬也不是
恭维。恭维别人是一种廉价的赞扬。其实我们只需稍微停下来想一想别人的优点，就不会在别人面前
进行廉价的虚假的恭维了，即使一些恭维话来到嘴边，也会把它咽到肚子里去。　　⋯⋯
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《最美文（第7辑）》

精彩短评

1、不错，很喜欢。同学也老借我的看，看上去都旧了
2、不不错吧1
3、棒棒棒！好好喜欢，很感谢有这书
4、看到书壳子上有圆珠笔乱画的痕迹，很不爽！我最讨厌把书弄脏了(╰_╯)#
5、好书，而且读起来很有韵味
6、到手的时候书的塑料包装没了，有些脏了，纸质不好，内容一般
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