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《给自己一个微笑》

内容概要

《给自己一个微笑》的作者成雅明1966年毕业于上海师大中文系。中学语文高级教师，区语文学科带
头人。现为上海市作家协会会员。《给自己一个微笑》收录了《丹路称我“雅明大姐”》、《诗歌让
我们重逢》、《平凡人的快乐》、《“情人节”的话题》、《没想到他也是“盲人”》等散文作品。
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《给自己一个微笑》

作者简介

成雅明1966年毕业于上海师大中文系。中学语文高级教师，区语文学科带头人。现为上海市作家协会
会员。
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《给自己一个微笑》

书籍目录

序：诗人的散文第一辑  爱之泉新年的定义爱无语他和他圣诞之夜幸福时光细节的光泽最甜的一颗糖
浦东阿婆  丹路称我“雅明大姐”魅力永恒友情的真谛我和唐老师往事，拨动心弦诗歌让我们重逢随
梦而安特殊的贺卡老伴趣闻也是一种感动平凡人的快乐病房叙旧  情意深深相信爱情彼岸的光第二辑  
太阳雨一站路我的咖啡情结衣服的尴尬“老街”寻梦我的消费欲望快乐的模样和童年面对面喜爱舒婷
一起慢慢变老距离开出奇葩笔端上独语书信年代仪式的力量“情人节”的话题女人、鞋与幸福接受采
访心，安放何处得颈椎病有感病房杂感解放自己愿望我和股市想做就做我看《变形金刚》  《山楂树
之恋》读后感我读《米九》  享受诗歌的纯净第三辑  别样情答案吹响牧羊笛许菲菲哭了出其不意的回
答谁该喝这杯茶没想到他也是“盲人”我的三明治最营养   为根宝喝彩走近何麟老魏出书真情折成的
艺术品病房里的护工让人心悸的警钟人生一叹活在当下又一个冬季学生小A哭红朝  一生只为诗痴迷此
情可待成追忆白发对黑发的悼念生命，一朵瞬息而逝的浪花思念碰下一串清泪  第四辑  在路上浪漫干
岛湖大雨落幽燕走进山海关奥运，就在我们身边一起看奥运沙滩狂欢吃春饼逛庙会去世博了吗漫步田
子坊四个和一个莫斯科见闻克里姆林宫和阿尔巴特大街掠影彼得堡一瞥涅瓦河风情夏宫咏叹调雅典的
野狗很温柔在雅典遭遇雪灾后记
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