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《长在乌托邦的花朵》

内容概要

《长在乌托邦的花朵》，本书讲述一个80后女孩对青春的追忆，用细腻、优美、知性的文字回顾了自
己成长历程中那些难忘的人和事，并从中提炼出自己积极向上的人生观、价值观、世界观。本书同时
还剖析了80后一代喜欢读的书、看的电影，可以说是代表了一代人对青春的追忆，在感伤中有着奋进
的励志意味。80后新锐女作家刘娜用细腻的文字书写青春，充满实验精神的写作，与特立独行的味道
。
不要做被欲望操纵的复制人，期待一些带有实验精神的、引领我们往前走的新人类出来。读一个女孩
的心灵笔记，感受到的正是一种特立独行的青春味道。——梁文道
在墨色的青春里，女孩用烛火般的文字照亮前进的道路。——九把刀
阅读具象的青春，发现抽象的美好。——李欣频
我们都在慢慢长大 ，都能看到、感受到，随着时间的流逝，很多美好的东西渐渐离我们而去，我们试
图去描述他们的样子、试图去挽留住他们的时候，美丽的心情已经从指缝间溜走飞远了。——高晓松
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《长在乌托邦的花朵》

作者简介

80后新锐女作家刘娜，毕业于天津师范大学新闻系，热衷散文创作，喜欢写小说与评论，现居北京。
曾获全球通短信文学大赛优秀奖。
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《长在乌托邦的花朵》

章节摘录

　　来北京住的第一天李丛贤就给杨君君买了一辆VOLVO$40，说这款车的安全性能好，设计得也很
出色，问杨君君喜欢吗，杨君君站在一旁默默地点着头，心里却笑不出来，李丛贤说着要带杨君君试
试这辆新车。坐在车里面杨君君顿时没了安全感。总觉得自己自始至终都关在一个方盒宁里，不是房
子就是车子，在时装店和美容院里折回。杨君君盼望的碧海蓝天离她越来越远了，远得如一幅褪色的
水墨画⋯⋯　　杨君君在江南的一个小镇上长大，很小的时候家庭就破裂了，父母的谩骂在杨君君幼
小的年龄里烙下了深深的痕迹，仿佛文身一般一直伴随着杨君君的成长，母亲的过早离世对杨君君打
击极大，整日喝酒的父亲和母亲在的时候一样不思进取，不上班的时候不是出去赌博就是与人打架，
还有几次把人打伤进了警局，那天把父亲接出来的时候杨君君的脸上身上都羞红了，然而父亲还是吊
儿郎当的样子，杨君君跟在父亲身后，低着头，看白色球鞋上脏了的鞋面，没有说话。　　让杨君君
为之欣慰的是自己考上了一所厦门的大学，接到通知的那天杨君君高兴地和身边每一个人讲。终于能
去外面的世界看一看了，终于离开脾气暴躁的父亲，离开那个给杨君君太多伤心失望的家了。可杨君
君还不知道，外面的世界不一定都是精彩的。　　上到大一下半年的时候父亲就供不起杨君君的学业
了，父亲让杨君君自己想办法。可是靠打工赚来的钱只维持得住杨君君一时的生活，却很难继续交纳
杨君君大学三年的费用了，好不容易考了出来，杨君君怎么能半途而废呢，还要回到那个残破的小镇
吗？　　和杨君君同宿舍的苗淼是她们学校出了名的交际花，苗淼一直拉杨君君到她的圈子里，杨君
君一直表示拒绝，也很少和苗淼这种人打交道，苗淼除了把那些大款给她买的名牌包拿来炫耀，就是
虚荣地讲给别人昕她在沙龙聚会上遇到某个知名的地产商老总，或是娱乐圈的大明星。杨君君对此一
向是不感兴趣的，可杨君君知道她能通过苗淼的关系认识一些有用的人，能达到杨君君的目的。　　
⋯⋯
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《长在乌托邦的花朵》

媒体关注与评论

　　在墨色的青春里，女孩用烛火般的文字照亮前进的道路。　　——九把九　　　　阅读具象的青
春，发现抽象的美好。　　——李欣频　　　　我们都在慢慢和大，都能看到、感受到，随首时间的
流逝。很多美好的东西渐渐离我们而去，我们试图去描述他们的样子、试图去挽留住他们的时候，美
丽的心情已经从指缝间溜走飞远了。　　——高晓松
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《长在乌托邦的花朵》

精彩短评

1、基本快读完了，非常不错~
2、还可以吧，好像散文集似的
3、一个小女孩的成长史
4、我是标题党，这样小清新的名字不觉想拿来翻翻看，小文章的短小精悍是很不好拿捏的，在这本
书里短小精悍我只感受到了了短小，请原谅我的肤浅，这不是我的菜
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《长在乌托邦的花朵》

精彩书评

1、文/刘晋飞在刘娜的文字风格里，几乎可以反向地追溯到她的性格——它们完全相反，甚至达到严
格对称的程度。她有天才的灵感，想法上天入地，石破天惊，却可以循规蹈矩，静静地生活；她在文
字里越是极尽张扬，做人就却是疏离和平淡；在艺术中她越是追求浓烈、夸张和极致，她创作里就有
多么放肆，处事上就有多谨慎；她有多悲观，情感就有多热烈。是的，为人与作品恰成两极，你可以
由此对刘娜做出看似简单的二元论判断：生活中隐隐流露的冷淡，对应于作品中蓄意彰显的热烈；生
活中的得过且过，对称创作时的一丝不苛；生活中的忍气吞声，对应风格上的胆大妄为；生活中的缺
乏主动应战能力，对应那个造梦的文字世界里，她自觉设置难度以使自己永远面临挑战⋯⋯或许文字
是对现实的超时空的重力克服，因此才成为刘娜的艺术梦想。总而言之，刘娜身上充满矛盾，并由此
汇聚成一种奇怪而强大的张力。正是从这个角度，我特别推荐《长在乌托邦的花朵》。书的内容是一
个天才笔者对人生的观察和对世界的转述。文字信马由缰，涉笔成趣，通过犀利的观察提供着新鲜的
见解，并让此书具有一种独立而令人尊重的气质。在刘娜的笔下，我们看到了一个女孩的内心世界：
她的非凡之处和局限，她的谨慎和糊涂，她的被动、隐忍以及积聚其中的爆发力，她看起来的游刃有
余和始终的自我省察⋯⋯由切身经验出发，我深切体会到，在当下这种人文环境下，能像刘娜这样始
终本色、低调、诚实的为人为文的作风，实属不易。她接受现实、冷静对待，依然不怀恶意，坚持认
真写作。一本书什么也不能证明。众生喧哗的时代，文字的声音常常微弱甚至是安静的。然而这本书
，这本《长在乌托邦的花朵》却让我被“震撼”的感觉沐浴了，这份震撼，更像是引起最早的蝴蝶效
应的那只蝴蝶，其飞行与翅膀的煽动是如此的自然与随意，然而在大洋彼岸所引发的撼动却是其始料
未及的。　　 这是一本书，更像是一把梳子，可能落下的地方不是时代的最前沿，然而梳过的地方都
很平整清晰的心灵深处。文字的终极价值有的只是对生命的尊重，艺术的理智，以及不分年代的所谓
精神的敬意。　　 　 
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