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《伊蕾诗选》

前言

当我翻阅老朋友伊蕾的这本诗集，我恍惚感到在我身边弥漫起80年代的理想主义和诗歌精神为生活快
意“施魅”的气氛。这倒不只是说伊蕾最有影响的诗作出现在上世纪80年代，而是它们还有能力穿
越80年代，像诡异而天真的话语的精灵，在2009年今夜，这个春风沉醉的晚上，“嘘——”轻轻叩门
，依然充满热情，充满活力，依然充满魅力，充满神奇。这里似乎有一代诗歌青春所吟述的关于爱的
梦想，一代青春关于独自生活的愿望，一代人对生命体验之诗的趣味，甚至一代人对主流文化／文学
的奋勇抗辩⋯⋯伊蕾出生在天津。1969年作为知青到河北农村插队，两年后到滏阳河畔某工厂当工人
。上世纪70年代中期开始发表诗作，1982年调入廊坊文联任专业作家直至考入鲁迅文学院。可以说她
青春最美好的岁月是在河北度过的。在河北这个显得封闭保守的土地上，伊蕾70年代末期一出现，就
不折不扣是个“异数”、“另类”，成名后依然如此。她是敢于“独自去成为”的真正的将诗融人生
命的少数诗人。现在我阅读这本诗集，如山如雾的往昔岁月被缓缓翻起，我更清晰地看到了诗人生命
奔涌的浪花，诗歌洗濯过的心灵纹理，以及那些块垒峥嵘的裸露的灵魂河床。在我看来，伊蕾的创作
大致可分为两个阶段：第一阶段指上世纪70年代初开始诗歌创作，70年代中期开始发表诗歌，那时她
是典型的浪漫主义诗人，诗歌的内容和语言形式先后受到汉译海涅、普希金特别是惠特曼诗歌的影响
；第二阶段指80年代中期，伊蕾诗风大变，以《独身女人的卧室》、《被围困者》、《流浪的恒星》
、《叛逆的手》等带有后现代主义“自白派”特点的长诗震动诗歌界，一时间成为中国“女性主义诗
歌”最重要的代表之一。如果说她前期诗歌是呼应着新时期诗歌界整体的“人本主义”思潮的话，那
么后期则是感应着20世纪以降女权主义运动、女性主义文学浪潮的写作。诗人从女性个体生命的角度
出发，书写女性的命运，自觉体验着女性经验的特殊性，高扬了女性主体特别是个体意识。
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《伊蕾诗选》

内容概要

伊蕾诗歌在上世纪80年代初开始引起诗坛关注。记得那时她在一篇文章里把自己的创作追求说成是“
情绪型、悲剧型、未来型”。所谓“未来”者，并非社会学意义上的“整体未来乌托邦”，而是超越
形形色色的整体主义抒情，回到具体本真的个人。而树立个人生命体验的诗歌，在那时的中国诗坛还
是受到压抑的未竟的事业。伊蕾所说的“未来”，指的是对自己孤独追寻的不计代价的自信，和对“
未来”精神自由的读者的期待。上世纪70年代末80年代初，在《寻》、《爱的畏惧》、《你以为》、
《绿树对暴风雨的迎接》、《火焰》、《闪电》等早期意象诗里，她写出了自己生命情绪的“客观对
应物”。我们看到她生命内部的无边“海浪”的孤独和奋争，“你是被谁捆缚在大地上？每一块肌肉
都在翻滚，爆发出自由的歌唱！”如果说这些早期抒情之作还略显“笼统”的话，不到两三年内很快
伊蕾就找到了“个人的心灵辞源”——我指的是1984、1985年创作的大量作品《微雨》、《残破》、
《野芭蕉》、《蓝色血》、《又见海鸥》、《苦木》、组诗《黄皮肤的旗帜》、《黄果树大瀑布》、
《野餐》、《罗曼司》，如此等等。

Page 3



《伊蕾诗选》

作者简介

伊蕾，当代女诗人，1951年8月30日生于天津。系中国作家协会会员，天津市作家协会理事。毕业于中
国作协鲁迅文学院，北京大学中文系作家班。曾在河北省海兴县上山下乡，当过铁道兵钢铁厂工人、
广播员、电影放映员、新闻干事，做过《天津文学》编辑、《天津诗人报》主编等。曾赴莫斯科生活
，多年从事中俄民间文化交流，收藏俄罗斯绘画大师作品，创立天津市卡秋莎美术馆，并任馆长。
自1987年共出版诗集6部：《爱的火焰》、《爱的方式》、《独身女人的卧室》、《伊蕾爱情诗》、《
叛逆的手》、《女性年龄》。代表作《独身女人的卧室》曾在八十年代诗坛引起巨大争议，后入选《
百年中国文学经典》等重要选本。曾获庄重文文学奖等。部分作品被译成英文、日文、法文、意大利
文、俄文等。
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《伊蕾诗选》

书籍目录

序第一辑　要我待到何时呀，爱人　你以为⋯⋯　友谊　两个求乞者　绿树对暴风雨的迎接　火焰　
深秋的乡野：红与黄　浪花致大海　离　黄昏星　在“孤岛”上　闪电　在陌生的铁桥畔　野芭蕉　
处女湖　像一颗流星　唤海　蓝色血　又见海鸥　黄果树大瀑布　夏夜湖边　从遥远遥远的地方　黄
金盏　南十字座　星河　山顶夜歌　火山岛　荒岛　野餐　你不属于我　罗曼司　红色的月亮　我株
守在如此天年　我的秘密第二辑　情舞　独身女人的卧室　被围困者　桥　叛逆的手　跳舞的猪　女
性年龄　女性年龄　你在隔壁房间　桌上的野菊花　杯子　台阶　影子⋯⋯第三辑
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《伊蕾诗选》

章节摘录

插图：11．我们去流浪今夜旋律这样忧伤走吧，我们去流浪流浪的生活是自由的生活流浪者的法律是
自由万岁我们被释放思想四下逃散没有繁文缛节纸币当成卫生纸所有的道路我们任意选择在任何一块
土地让我们同行同宿最好碰到洪水大发或者暴徒成群让我们的四肢发达如初反抗的力量天翻地覆流浪(
星期日)流浪(星期一)流浪(星期二)流浪(星期三)流浪(星期四)流浪(星期五)流浪(星期六)

Page 6



《伊蕾诗选》

编辑推荐

《伊蕾诗选》由百花文艺出版社出版。
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《伊蕾诗选》

精彩短评

1、可以打七星吗。
2、大胆率真，瑰丽，高超
3、非常不错的书，很喜欢，很有价值的书
4、我翻阅一本诗集/伊蕾写的/里面有独居女人的卧室/镜子，窗帘，画都成了她吟诵的对象/“你不来
与我同居”
但这女人一点不寂寞/她的足迹漫天涯/她不生孩子/却也做过那平凡母亲的梦/未出世的儿子/她心里在
道歉/“我已没有青春的血可以奉养你”

放下诗集，封面上的她/却仍注视着我/透过那浓密蓬松的卷发
5、说实话，我想都没想到，能在当当网上买到这部诗集，要知道，这可是老版啊！
6、女写手的朦胧诗，照片是北方的浓重摩登，文字是南方的清瘦小调。好书。
7、《独身女人的卧室》
8、你忧郁的眼睛喷射着火焰，桀骜不驯的心灵渲泻着野马般狂奔的激情，纤弱的双手创造出无数个
动人心魄的故事。一旦人们误入你用方块字组合的森林，便被你牵引，被你俘获，便虔诚地和你一起
精心炮制灵魂再生的一个个魔方。伊蕾：你这个有如此魔力的女人。  （1997．5．22）
9、帮 别人买的  说是很不错
10、《独身女人的卧室》
《黄果树大瀑布》
陈超序
11、感觉都不错但没有太共鸣
12、给学生讲课，叨叨猫童鞋被我讹来了这本书，她负责克服我的单本书购买懒癌，然后就不用给钱
。伊蕾在1986年不知道发生了什么，诗风大变，改天我要问问她。
13、心情好 看不认真
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