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《四季窗前的美词》

前言

　　词以自然为尚，自然者，不雕琢、不假借、不著色相、不落言诠也。古人名句，如“梅子黄时雨
”、“云破月来花弄影”，不外自然而已。　　词宜清空，然须才华富，藻采缛，而能清空一气为贵
。清者，不染尘埃之谓；空者，不著色相之谓。清则丽，空则灵，如月之曙，如气之秋，表圣品诗，
可移之词。　　词不宜过于设色，亦不宜过于白描。设色则无骨，白描则无采，如粲女试妆，不假珠
翠而自然浓丽，不洗铅华而自然淡雅，得之矣。　　词不尚铺叙，而事理自明；不尚议论，而情理自
见。其间全赖一“清”字。骨理清，体格清，辞意清，更出以风流蕴藉之笔，则善矣。

Page 2



《四季窗前的美词》

内容概要

《四季窗前的美词》内容简介：诗意地栖居，是陶渊明的采菊南山，悠然而忘我；诗意地栖居，是张
志和的垂钓雨中，超然尘埃之外；诗意地栖居，更是一书在手，与一首诗、一阕词的相遇，但只平平
地涵泳，就十分美好。
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书籍目录
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《四季窗前的美词》

章节摘录

　　寒蝉凄切，对长亭晚，骤雨初歇。都门帐饮无绪，留恋处，兰舟催发。执手相看泪眼，竟无语凝
噎。念去去、千里烟波，暮霭沉沉楚天阔。　　多情自古伤离别，更那堪、冷落清秋节。今宵酒醒何
处？杨柳岸、晓风残月。此去经年，应是良辰好景虚设。便纵有千种风情，更与何人说。李攀龙《草
堂诗余隽》：“千里烟波”，惜别之情已骋；“千种风情”，相期之愿又赊。真所谓善传神者。黄蓼
园《蓼园词话》：送别词，清和朗畅，语不求奇，而意致绵密，自尔稳惬。周济《宋四家词选》：清
真词多从耆卿夺胎，思力沉挚处，往往出蓝。然耆卿秀淡幽艳，是不可及。
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《四季窗前的美词》

媒体关注与评论

　　路入南中，桄榔叶暗蓼花红。两岸人家微雨后，收红豆，树底纤纤抬素手。　　——欧阳炯·南
乡子
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《四季窗前的美词》

编辑推荐

　　古人云：一读经宜冬、其神专也，读史宜夏，其时久，读诸子宜秋其致别也，读诸集宜春、其机
畅也。而读诗、读词，春夏秋冬，无时不宜。
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《四季窗前的美词》

精彩短评

1、在淅沥的雨天，关掉电视，闭了电脑，捧一本书，细细品味她的美好······
2、某种混职称用的。
3、诗词选编。很精美。
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