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《有苗不愁长》

前言

　　我认识鲁景超二十多年了。过去我以为了解她，读了《有苗不愁长》，才知道不了解；或者说，
读了书更了解了。　　景超坦言，她无意成为作家。正是这个无意，把她的写作和职业作家区别开了
。也许她的作品在写作技巧上特别是谋篇布局上没有职业作家那么成熟，但她的写作也没有许多职业
作家那么世故、匠气和圆滑。她的棱角和毛边，就留在她的作品里。于是，她的作品就直抒胸臆，素
面朝天，还多了几分朴素的憨直和可爱。一言以蔽之，她的作品无比坦诚。而坦诚，在文学和生活中
，都越来越是稀缺物种了。这时，就显出了景超写作的价值。张锲老师换了一种说法：真性情乃有真
文字，也是这个意思。　　在这本《有苗不愁长》里，景超围绕她自己几十年的经历，围绕她几十年
经历中见到的人和事，记载了她的情感和追思、她的伤感和忧思、她的高兴和愤怒⋯⋯一句话，她的
爱和恨。在这些作品中，她回忆了自己的童年、自己的少年、自己的大学时光，包括她见过一面或多
面的单相思和两相恋的恋爱经历，一直到为人妻、为人母的人生历程；也回忆了与自己的师长、同学
、朋友交往的种种往事；特别还回忆了她与自己父亲、母亲、丈夫的种种往事。这些往事里有名人，
也有普通人。不管是名人还是普通人，景超记载的都是他们最普通的一面：即在生活中和他们的交往
以及交往的细节。通过这些细节，我们能看到他们是如何生活、如何接人待物、如何对待朋友的。换
句话说，他们是如何面对生活的；再换句话说，他们的生活态度是什么。　　当然，记载过去朋友和
往事的作品并不少见，记载朋友生活态度的作品也不少见。不同的是，景超在对朋友和往事的追忆里
，同时表达了她自己对这个世界的独特看法，即她自己的生活态度。她自己的生活态度和作品里人物
的生活态度交叉，浑然透出另一种对生活和人生的独特看法，这就超越了对朋友和往事的追忆了。
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《有苗不愁长》

内容概要

《紫丁香书系:有苗不愁长》是为新世纪青少年量身打造的殿堂级经典名著。知名作家、经典作品，读
者在欣赏美文的同时，好似与大师面对面座谈，谈人生，谈理想，荡涤心灵，胜似闲庭信步。不仅可
以帮助青少年读者提高阅读与写作能力，还可以为他们的人生点亮一盏航灯，确定生活的目标，从此
爱上阅读，爱上学习，爱上生活。

Page 3



《有苗不愁长》

作者简介

　　鲁景超，1956年出生于北京，成长于钟鼓楼下的胡同四合院儿。十五岁时进入“北京人艺”成为
一名小演员，在那里学习、工作了近十年后考取大学，后留校任教。现任中国传媒大学播音主持艺术
学院院长、教授、博士生导师，北京市教学名师，北京市政协委员，中国作家协会会员。鲁景超在教
学和科研之余，创作了多部产生一定影响的作品，包括小说、广播剧及电视文学剧本等。曾出版《广
播电视即兴口语表达》、《广播电视有声语言传播受众心理研究》等学术专著以及散文集《爱没有终
结》。
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《有苗不愁长》

书籍目录

小苗与大树文学大师巴金和一个孩子的故事有女万事足我为女儿办画展女儿的伙伴女儿的考试生涯台
前幕后我眼中的大艺术家选择宁静一封未能发出的信——给在抗击“非典”战斗中倒下的一对医生夫
妇哭我们的小班长罗京今夏，飘落的生活碎片往事微尘壮哉，萧军打核桃我们胡同里的那群穷孩子寻
书记趣男子汉的眼泪
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《有苗不愁长》

章节摘录

　　在一出出充满时代特色的爱情戏中，我连“红娘”的角色都轮不上。十五岁，小脸黄黄的，胸脯
平平的，丑小鸭一个。嫌咱碍眼碍事，人们就将我支使来支使去，哪群哪伙都想甩掉这个小尾巴。咱
知趣，逢休息日就躲远远的，换上干净的军装，自己跟自己玩儿——进城去。　　说是进城，其实就
是个小集镇，倒也热闹，有换鸡蛋的，有卖各种土特产的。我要讲的故事就在这里发生了。　　那天
，我正瞎逛游，忽听有人高喊：“马惊了，马惊了！”还没等我反应过来，就见筐滚车翻，人流四散
。我顿时没了主张，东一头西一头拼命乱窜。“嗒嗒嗒嗒”，马蹄声越来越急，越来越近，我慌忙回
头张望：尘土飞扬、天昏地暗，发了疯的烈畜飞奔而来。“快躲开，危险！”我知道人们是冲着我大
叫，但脑子里“嗡”的一声，两眼发黑，双腿再也不听使唤⋯⋯　　是他天神般突然降临，使我摆脱
了险境。说实话，我不能准确描述那惊心动魄的一幕。由于慌乱？由于紧急？由于时间久远记忆模糊
？似乎都不是。是这一幕在我脑海中被无数次地幻化、重演，已经夹杂了太多太多的想象和情感。他
是将我推开的？拉开的？还是抱开的？无论哪种版本，嘶呜呼啸过后，清晰地定格在记忆中的，都是
那厚厚的、炙热的胸膛。　　我的脸紧紧贴在他的胸口上，一个军人的胸口上。我第一次真切感受到
了男人的气息，男人的心跳。我仰起脸定定地看着他，他也低下头定定地看着我。如久旱的禾苗享受
甘霖，在他结实的怀抱中，我贪婪地享受着呵护、爱怜、令人窒息的沉醉，享受着男子汉不可抗拒的
力量。就是这勾魂摄魄的瞬间，完成了我生命中的一次转折。这短短的瞬间，变成了我生命中的永远
。　　他走了。我用目光送他走向了看不见的地方。　　我曾一千次一万次地想过：当时，为什么不
立刻追上去？为什么不将一切都问个明白？这大概就是命运吧。仿佛一切都是命中注定了的。因为，
我要开始在茫茫人海中的寻找。没有了寻找，就没有了一段酸甜苦辣的记忆，青春就不是我的青春，
就会缺少回味，缺少色彩。那晚，我失眠了，以后，又经历过无数的不眠之夜。其实，从他消失在茫
茫人海的那一刻起，我就意识到了他对于我的意义。我要找他，一定要找到他。我在心头细数着分分
秒秒，从一个个周一到一个个周末。我总是天刚亮就上路，在那个热闹的小镇上，静静地等待，苦苦
地期盼。　　⋯⋯
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