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《中国当代诗歌的精神分析》

前言

　　思想，往往被视为令人神往而略显玄远的词汇，实际上，它是百姓日用而不知的寻常之物。人生
活在一个意义的世界，只要去自觉其意义，就不会没有思想。马克思说：“理性向来就存在，只不过
它不是永远以理性的形式出现而已。”思想无所不在。　　有了思想，就会有对思想的思想，这便是
反思。人类总是在不断反思：反思人之为人，反思美好生活；反思道德法则，反思精神信仰；反思经
济活动，反思社会准则；反思审美，反思求真；反思人与自然，反思人我之间；反思理论的，反思实
践的；反思本土的，反思域外的；反思传统的，反思现代的；反思推动科技昌明，反思科技的负面影
响；反思资本主义，反思工业主义；反思理性，反思非理性。人类进步少不了反思，社会发展离不开
思想。　　思想赋予知识以活力，转识成智，豁然贯通，以利于先立其大者；思想赋予生命以意义，
化腐朽为神奇，把平淡的生活变得意味深长。思想让我们小心谨慎，思想让我们雄心勃勃。一个民族
、一个国家要绵延不绝，自立于世界民族之林，就不能没有理论思维；一个人、一个社会要提升精神
气质，也需要思想的滋润。　　思想既是一种结果，又是一个过程；既是一种产物，又是一种活动。
我们向往自由，渴望洞察，期盼理解，追寻幸福。思想让我们遍尝跋涉的艰辛，也给了我们知难而进
的勇气和力量。
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内容概要

《中国当代诗歌的精神分析》内容简介：向下看一就是把头伸向时代在阳光中留下的阴影里阴影是任
何一件事物都无法掩藏的根本屠性，有如孙大圣那根仓皇之中竖在庙宇后边的尾巴，阴影也为诗人们
提供了认识时代生活的另一个特殊角度。
在一个忙碌、快速、高效、人情淡薄如纸和崇尚可以而且必须以金钱来标价成功的时代，当普遍的耳
光不仅仅打向诗人，而是扇向几乎所有一深度一或者带有一深度一意味的东西时，我们没有任何理由
要求这个时代对诗人和诗歌另眼相看。
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书籍目录

开篇 认识诗歌1.对诗歌的傲慢与偏见2.诗歌中的80年代和90年代3.生活：重提一个“破旧”的提法4.诗
歌的外围迷雾上篇 在火锅与茶馆的指引下1.火锅与茶馆：四川“方言”2.诗歌中的声音：朗诵和默读3.
诗歌中的思维：谓语的和状语的4.诗歌中的描述与解释：是怎样和该怎样5.诗歌中的时间：内在的、外
在的和虚构的6.“现在而今眼目下”与“生活在别处”7.诗歌中的文本愉悦与“实用主义”：文与质8.
冲锋的青春与对自由的追求9.诗歌中的词汇：大词与小词10.诗歌中的空间：在乌托邦的上下文中和在
生活的上下文中11.从“吃干马尽”说起：四川“方言”举隅12.对四川“方言”的妙用：一个个案分析
下篇 在晚报与银行的注视下1.强人时代（上）2.强人时代（下）3.分析性的兴起和局限：对四川“方言
”的修改4.椅子和树结尾 走出技术的沼泽1.方言的缺陷2.行话3.有限度的对话4.祈祷者5.词语的游牧特征
附录一 对一个小时代的记录附录二 丰益桥的夏天参考文献后记
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章节摘录

　　诗歌中的叙述并不是要告诉人们一个个完整的故事，这既不可能，也无必要。诗歌犯不着去抢占
小说的地盘。诗歌中的叙述归根到底只能是一种伪叙述或不可能的叙述。我们不妨说，叙述是为了带
出不可能被叙述的东西。这不可陈述的部分就是那些“光斑”，那个“零”。这里边的真实含义毋宁
是：零存在于除零之外的所有实数之中，抒情存在于所有的动作（叙述）之内。经过提炼、蒸馏、过
滤的纯抒情（比如小孩子那简化式的哇哇大哭）是靠不住的；唯有在令人绝望的、无聊的动作系列中
，被其稀释的“光斑”才有意义。因为它既不提纯光斑，也不抛弃光斑。从这个角度看，叙述的90年
代并不是对抒情的80年代的彻底背离，而是有礼貌、有风度的继承。80年代那特有的反思在此也有了
双重转换：首先是从反思社会转为反思个人生活；其次是把抒情性的愤怒、宣泄溶解到叙述的技巧之
内。与80年代有明显区别的是，叙述的90年代把诗歌的目光投向了低矮的、轻声呼叫的，甚至是默默
无闻的“现事”和“现时”的凡俗生活本身；宏大、广阔不再作为叙述性的90年代汉语诗歌的背景①
。　　叙述的20世纪90年代彻底打破了自有新诗以来（不单单是20世纪80年代）建立在人们脑海中那
种诗歌纯洁性的神话。由于叙述因素的加入，诗歌显得芜杂多了。在一个有着长期意境追求的诗歌国
度，20世纪90年代的汉语诗歌写作会让许多人难以接受。本乎于此，许多人抱怨诗歌、远离诗歌就是
可以想象的事情。
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精彩短评

1、恶补一下儿诗歌理论，虽然作者的研究范畴略微庞杂了一些，但是我偏就是开始喜欢诗歌研究的
范儿了！//叫人轻松起来的诗歌研究
2、对四川诗人的独到分析
3、和《抒情的盆地》有重复，四川方言的影响果真有这么大？
4、有点啰嗦吧
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