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《建造心灵的方舟》

内容概要

《建造心灵的方舟:论别雷的 》共分五章：第一章主要以别雷的整个创作历程为背景考察别雷风格的
形成，指出《彼得堡》在他全部创作中的巅峰地位，继而论述《彼得堡》在艺术构思上对传统的继承
和创新。第二章详细考察《银鸽》中重要的诗学因素，为解析《彼得堡》中的诗学创新作出铺垫。第
三章从时空、人物、人物关系以及场景、事件等几个方面考察别雷创造的纯粹意识的世界，论述别雷
在意识世界中反思俄国历史和文化的发展轨迹，实践自己的美学追求和哲学理想。第四章着重从人物
面具化和事物人格化两个方面剖析别雷在《彼得堡》中建立的艺术象征系统，展现别雷为实现自己的
理想而建构的《彼得堡》之“象征的森林”。第五章从小说的叙事结构、叙事者、语言特色三个方面
探讨这部作品在形式方面对19世纪俄国传统文学形式的继承和革新，说明别雷为自己独特的内容找到
了独树一帜的艺术形式、表现手法和文学语言。
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作者简介

　　管海莹，女，1972年7月生，江苏海安人，汉族。1994年毕业于南京师范大学俄语专业，获俄语语
言文学学士学位。1997年在该校比较文学与世界文学专业毕业，获硕士学位，2006年获得比较文学与
世界文学专业博士学位。现为南京师范大学外国语学院副教授，硕士研究生导师，先后在《外国文学
研究》、《俄罗斯文艺》、《外国文学动态》等国家外语类和世界文学类核心刊物上发表多篇学术论
文。主要研究方向为20世纪俄罗斯文学。

Page 3
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书籍目录

导论第一章 《彼得堡》在别雷创作发展中的地位第一节 从别雷的创作道路看《彼得堡》一、四部《
交响曲》二、《东方或西方》三部曲三、1917年之后第二节 《彼得堡》的艺术构思对传统的继承与超
越一、俄罗斯--东方与西方之间二、人--宇宙和谐的一部分第二章 走向《彼得堡》的前阶：《银鸽》
第一节 神话诗学因素一、受难的狄俄尼索斯二、空间与时间的神话化三、神话意象四、由秩序走向混
沌第二节 戏拟诗学因素一、在《银鸽》中“复现”二、在《彼得堡》中“衍生”三、“对话”与“转
化”第三节 思想诗学因素一、作为内容的“思想”--陀思妥耶夫斯基和时代思想二、作为形式的“思
想”第四节 节奏诗学因素第三章 《彼得堡》：意识之域第一节 时空--意识的背景第二节 人物--意识的
演绎者第三节 意识及其象征物：人物关系的参照第四节 场景和事件--意识的内景画第四章 《彼得堡》
：象征的王国第一节 人物面具化第二节 事物人格化第五章 《彼得堡》的形式创新第一节 叙事结构一
、基本意指方式二、记号框架三、深层结构四、主题群第二节 叙事者一、作为故事讲述者二、叙事干
预三、叙事方位四、可靠的叙事者五、个性化叙事者第三节 小说的语言特色一、音乐性二、多义性三
、形象性四、隐喻性结语附录一 别雷生平与创作年表附录二 国内别雷研究论文要目参考文献索引后
记
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章节摘录

　　他想把装有炸弹的罐头盒扔到涅瓦河里，不料找遍自己的房间也无法找到罐头盒，原来它已被父
亲无意中拿到自己的书房。这时候，出走的母亲回到家中，一家人团聚。晚餐后，沙丁鱼罐头盒不慎
自己爆炸，所幸并未伤到人。从此阿波罗退休，与安娜一起隐居乡间，尼古拉则离开了俄罗斯。　　
然而这种情节模式并非一个简单的故事，它由众多的微型故事组成。按照系列微型故事的发展可以再
进行梳理，可以发现其中的两条叙事主线索，一条是围绕尼古拉行动的明线。另一条是围绕恐怖活动
的暗线。在这两条明暗相间的线索上继续整理，可以发现，在尼古拉身上又交织着两条线索，一条是
弑父线，一条是爱情线。同样，暗线中又分出两条线索：革命党人行动线和奸细活动线。若是再细化
，同样还可以继续分化出潜藏在这四条线索中的若干线索。每一条线索都连接着一个微型故事，每个
故事也都可以按照格雷马斯的情节模式拟出一个模型。　　从格雷马斯情节模式的各个模型中我们找
到各模型共有的一个标志性记号：一盒装有炸药的沙丁鱼罐头。儿子尼古拉要用炸弹弑父，革命党要
用炸弹暗杀参政员，奸细要利用炸弹来投机革命。爆炸还是不炸？是尼古拉面临的哈姆雷特式的“生
存还是死亡”的自我拷问。炸弹首次出现在小说第一章第七小节中革命者杜德金的“脏兮兮的方巾包
着的包裹”里面，直至最后一章最后一节“炸弹自己⋯⋯爆炸了⋯⋯在阿波罗·阿波罗诺维奇⋯⋯的
书房里”。关于“炸弹”的故事占据了小说的正文共八章。所以，整部小说各个情节面可以概括成：
初始状态（炸弹出现），最终状态（炸弹爆炸）。在这个简单的模式中被略去部分是：扰乱力量一动
力，平衡力量，其中扰乱力量是各条线索中出现转变的关键，也是我们进行分析的关键点。　　⋯⋯
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精彩短评

1、看得出，对作品的梳理是非常细致且用心的，相关俄语的那部分不作评论，但是书中大部分文学
理论、哲学思想都在生搬硬套，经常还出现很多低级错误，理论水准几乎就是大三大四学生的水平
，2星半，给3星，也算是对梳理工作细致的认可，对勤奋的肯定，对青年学者的宽容，但同时不得不
说，好好读理论，否则就仅仅停留在文本上，别做理论分析，太差了。
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章节试读

1、《建造心灵的方舟》的笔记-第161页

        别雷借用了一个故事讲述者的角色展开叙事并以这种方式表现出对“传统文学的不满”。别雷的
讲述体使用的是“非标准的”，即口头的、日常生活的、谈话体的言语，而且是非作者的言语。巴赫
金说过，在多数情况下，讲述体首先以他人言语为目标，由此而产生的结果是指向口头的言语。讲述
体的一个最重要的实质性特征是，以再现讲述人兼主人公的口头独白为目标，对生活的谈话进行模仿
，这种谈话仿佛就在当下，此时此地，就在接受它的那一刻产生。

（别雷的非标准是叙述者的叙述手法，而不是小说中大量内容的语言，谁能说《彼得堡》是口头的、
日常生活的，那简直就是丝毫没有文学鉴别力。巴赫金的杂语体裁是崇高体裁的对立面，随之而来的
是小说体裁，区别于史诗、抒情诗等，和别雷这个风牛马不相及，此书类似的问题还有很多，忍不住
不吐槽啊，实在太多这种低级错误了！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！）
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