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《几回花下坐饮茶》

内容概要

这本《几回花下坐饮茶》和“漫漫古典情”系列中的其他几本略有不同，因为它所讲的内容不是诗词
文章，不是才子佳人，而是古代文人的饮与食，于平淡中见真味，所以读来倍觉轻松随意。
文字恬淡自适，清新可喜，抒情而不矫情，天然风雅而不觉做作，与时下众多同类书相较已是毫不逊
色。
古人闲时赏花饮酒，是乐事；赏花饮茶，是雅事。再佐以精馔美肴，虽神仙不易也。于是文人乐于在
茶、酒、美食中觅诗作文，像清代的大才子袁枚、李渔都有饮馔之作传世。作者从中撷章摘句，将自
己的感悟娓娓道来。全书共分为了四辑，分别是茶、酒、食、书，讲的是古人的雅趣，写的却是今人
的感受。这样一本闲散的文集，可以伴你消磨这样一段美好的时光，在纤纤细雨的午后或是春阴垂野
的黄昏，听着深枝里鸣禽婉转，嗅着案几上袅袅茶香，抬眼望一望天光微微浮漾，这样的一本书可以
让人心神俱爽。
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《几回花下坐饮茶》

书籍目录

空谷足音——(代序)[十万春花如梦里]  白色香花(一)  白色香花(二)  白色香花(三)  夕颜·胭脂·花露  
河边的小路  风和日暖，鸟语花香  水墨晚春，水粉初夏  玉树琼花发早春  看满园金粉落松花  昨日幽兰 
夜合花开  朝颜散记  雏菊  夜语  雨里莲花雨后虹  人闲桂花落  秋在枝头已十分  为有暗香来  雪夜腊梅
香[白云满碗花徘徊]  冬之饮——茶篇  冬之饮——酒篇  松花酿酒，春水煎茶  昏昏灯火话平生  这样的
雨天  茶之闲话  茶水书话  松风涧水煎茶声  桐香沁齿说花茶  花果暗香入盏来  叶浮嫩绿茶初熟  分无玉
碗捧蛾眉——闲话芸娘的莲花茶  露芽金粟香韵长——闲话桂花茶  似雪如珠茉莉花  荷叶杯倾玉露凉  
菊花香里开新酿  纤手凝香花露浓  清泉白石闲茶饮  几回花下坐饮茶[细嚼花须味亦长]  嚼梅小语  梅花
汤饼与莲叶羹——续《嚼梅小语》  蜜点梅花带露餐——续《嚼梅小语》之二  无言滋味是清秋  玉盘杨
梅为君设——时令嘉果之杨梅  四月樱桃红满市——时令嘉果之樱桃  摘尽枇杷一树金——时令嘉果之
枇杷  樱桃豌豆，草草春风  桂花饼，广寒糕  春食菊叶秋餐花  橙切香黄蟹正肥  食芋清谈  冬日的厨房[
枕香听雨夜读书]  读书的环境  夜读·书屋和吃  董桥笔下的女人  阅微草堂的鬼狐·夕颜·茉莉  怨女
·什锦炒饭·香云纱  春水·艳遇——古代女子的示爱方式  淡极方知海棠香  闲书录之赏花时  愿得一
心人，白头不相离——我看芸娘之为夫觅妾  香饭盛来鹦鹉粒，清茶擎出鹧鸪斑——美人的饮食  水晶
帘下看梳头  欲持一瓢酒，远慰风雨夕  秋雨秋词  夜雨四境
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《几回花下坐饮茶》

章节摘录

　　写下这个题目忽然觉得很文艺，亦舒笔下那些独立自强的女主人公都喜欢白色香花，雪洞似的屋
子只有一张宽大的床，床头的？晶瓶子里一大蓬洁白的姜花静静散发着香气，墙上一幅瘦金体的“惆
怅旧欢如梦”。如此简单的背景，冷艳孤傲的气质一览无余。一个有故事却永远不露声色的美丽女郎
，神秘教人向往却又不可触及，悲剧的女郎。　　我没有见过姜花，看过几幅油画和水彩，觉得和白
色的剑兰有点象，却茂盛蓬勃许多，如果剑兰是一支一支的，姜花绝对是一蓬一蓬的，花朵好象要大
一点，也开得彻底，开到荼蘼，烟花一般地盛极而衰，然后就坠入无边的寂寞，万劫不复。　　然而
未见其颜面形态，就如画上和书上的女郎，毕竟是隔了。香气也是抽象的，只能在遥？的想象中飘渺
。而时下正当季节的栀子、茉莉和白兰花，浓浓淡淡的香气却是一丝一丝体贴入微的温馨，仿佛温柔
羞怯的邻家姊妹，可以执手耳语亲近如闺中密友。　　说起栀子花就想起细雨霏霏的江南，其实这三
种花都很江南。初夏的细雨把天地间洗得莹洁透亮，小桥流水，岸边寻常巷陌隐隐几户人家。蜿蜒的
青石小径两旁斑驳老旧的门墙内却不知藏着几多青碧欲滴的心事，如这雨中愈发鲜嫩芬芳的花树，梳
着乌黑发辫的少女灵洁的双眸中满是欢喜，玉白的手指摘下一朵送到鼻端轻嗅，忙忙地回身娇语：“
姆妈——栀子花开了，好香啊！”　　？年是闰二月，我曾欣喜无端地多了一个月的春天，其实这不
过是自欺欺人的快乐，花事并未迁延，春归的脚步也并不曾迟疑。但不知为什么，今年的栀子花好象
开得特别晚，暮春时节就开始想念栀子花，直到六月中才在街头看到她的影子，洁白的初绽的花朵衬
着绿玉般的叶子一小把一小把地放在卖花老太太的篮子里。一个暮雨的黄昏，我曾以3元钱的价格买
了满满一怀的芳馨。那些花五朵扎成一束，四周衬着许多绿叶，有的含苞有的初绽，卖花的老太太给
了我七束！她说她家里好几亩地都是种的栀子花，每年就是这个季节收获，我不禁对那细雨中一望无
际的花树向往不已，那会是怎样一片芬芳的海洋！　　独自撑着伞抱着花朵走在雨中，游离的芳香一
路相随，不时有路人侧目，一个坐在妈妈车后座上的小女孩惊喜地叫道：“哇，这么多花啊！”是如
此热烈真诚的赞叹，我真想送给她一小束来分享我拥有的快乐，可惜她们很快就走远了。微笑地低头
看着手中的花球，忽然觉得如果用来做新娘的捧花倒真是别出心裁的美丽，初夏的新娘，这个季节独
有的芬芳。那天正好穿了一袭水蓝色的长裙，很自然地想到一句歌词：“栀子花，白花瓣，落在我蓝
色百褶裙上⋯⋯”细雨中我慢慢地走着，想那些年少纯美的日子如曾经飘落的花瓣，已经离我远去，
如这季节一样，我已进入了生命中的夏天。　　栀子花开完就谢了，她的花期很短，一年的孕育只为
一时的芬芳，浓烈而不留余地。而和她相伴出现在街头的花篮里的白兰花，就能从四月末一直开到九
月中。白兰花一般都是长而秀气的花骨朵两个一起被卖花人用极细的铁丝两头从花蒂穿进去，再把铁
丝中间拧一个小小的圈，可以挂在胸前的衣扣上，挂在包上，可以捏在手里轻嗅，也可以放在枕边伴
你入眠。坐在出租车里也经常看到有司机在反光镜下面挂着一串，车内的狭小空间因为这淡淡香气立
刻变得温馨起来。
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《几回花下坐饮茶》

精彩短评

1、看了第一篇，就已经被它迷住了，好象陶醉在花丛中，真是没有白买
2、静下心来细细读，还不错的文。
3、还没读到 但真心喜欢
4、一本悠然自得的散文，读之恬淡宜人，方显廷清，正如书名，偷得浮生半日闲， 沐一身花雨，抿
一口清茗，人生不过如此。文中不乏引用经典，包括一些小吃食的来历典故，以及各类花做成的素糕
，值得慢慢品味
5、美丽心情
6、很符合书名的书，看着会很有食欲，适合睡前读，很有感觉，仿佛会做个好梦，但是，性格急躁
的人，沉不下去的人不适合看~~
7、内容看了一点，真不错，很详尽，描述也好，能品出一种。。嗯。。不愧是男子写的感觉，有一
种潇洒的感觉。。。。
8、饮茶看书，闲情雅致，好书一本，有此性情的人就会喜欢它！
9、还挺好的包装不错啊慢慢古典情系列的书都还挺好的
10、这是一位真正有才的女子写出来的文章，非常值得看。
11、作者是个很喜爱生活的人啊！读完之后一直念念不忘那些花那些茶那些人，有种幸福的感觉。
12、终于拿到书，当当这次送货太慢了。不过冲这本书，还是评高分。作为既无钱又无闲的可怜之人
，花下饮茶的雅士是做不成了，这本书，就算是精神上的慰藉吧！相比现今这类书普遍存在的的文笔
泛滥无病呻吟的问题，本书作者显然高明许多，文字清雅不矫情，深得我心！是一本值得买的好书。
13、文字很美，做个文学功底深厚。
14、文笔很好。值得一读。
15、文很清新，值得一看
16、花间，茶桌旁，清清雅雅，悠闲自得
17、这个当然没的说，一如既往的好啊
18、天涯博友写的书。
19、很好看。特别是做菜的那几章.
20、爱花！爱茶！爱书的女人！更欣赏。
21、好看很好看
22、爱品茶，爱香花，爱自然，爱生活。几回花下坐饮茶，很好看。
23、出行之前收拾行李，照例要带本书。这本《几回花下坐饮茶》心心念念找了很久才买到，写花、
写茶、写花草做的小点心吃食——随便翻一篇都是喜欢。然而书到手后却忙碌碌没有读的心境，珍而
重之的搁在书架上。觉得在云南这个花的国度里，读起来最是适合，于是伴着走了一路。除了阅读以
外，这书的最大作用就是在旅途中充当了植物夹子。里面夹着旅行途中在昆明昙华寺采的大花曼陀罗
，在大理苍山采摘的几十种蕨类植物的叶片，以至于回来路上都无法打开读了⋯⋯
24、怒赞！花下私语，谁人知晓
25、虽然书还是不错，不过跟预想的有点差距
26、在网上看了电子板，觉得有必要重新温习。到手后，粗略看了一下，觉得质量不错!
27、几回花下坐饮茶，一春浮梦到梅花。作者就是过着这样的生活，让人好不羡慕。
28、文字优美，图片清晰，纸质也不错。
29、还没看，读完再说心得吧。。
30、文字再精炼点就好了
31、不错！内容比较丰富的！值得买！
32、我很喜欢的书，很棒，很不错
33、一本比较风雅的书，闲事可以一边喝茶，一边晒太阳，一边看。
34、封面就非常雅致，文字唯美、浪漫，爱不释手。
35、本来以为书是以诗词开头，再以自己的感受解析诗词的，没想到拿到书后才发现就是简单的以花
为主题的散文。。。。唉，这对于学中文的来说，好枯燥。
36、今天收到此书以及《观音》，很喜欢，一直都喜欢这类的书，都是爱花，爱品茶，爱美文的人，
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《几回花下坐饮茶》

很棒，会细细品味~~o(∩_∩)o...
37、想买很久了，终于有货了!
38、淡淡的味道，但美中不足的是包装没有塑封
39、中意的格调~~~
40、风花雪月，婉辞丽语，小家生活，未必入得方家眼，适之自如，虽诸多小女儿心事，也颇得意趣
，闲书一本，偶尔翻翻挺有意思，也是一番美丽罢了。
41、刚收到货，大概看了一下，内容也不错，是讲述花茶的散文，很好~~~给好评~~~
42、冲着书名去的，收到后，感觉内容还不错，文笔清丽，比较有古典意韵，比较喜欢。
43、这样的生活状态十分复古，作者的心态也是极好的。
44、睡前躺在床上，细细看，细细品。最安心，安神了！！
好书，好文笔，好生活。
45、很美的文字，适合在闲暇的时候阅读，收获美的感受
46、送来时书有点点小脏，但是不影响啊~内容很好，淡淡的文字很不错~文艺范~
47、文笔清丽，但也没评论中的那么好，可以睡前读读
48、内容不是诗词文章，不是才子佳人，而是古代文人的饮食。文字清新细腻，于平淡中见真味，所
以读来倍觉轻松适意。非常喜欢这本书的内容，不过不一定要一口气看完，因为这本书是需要静下心
才能读的进去的。临睡前翻开看几篇，让心情沉淀，得一夕好眠。讲的是古人的雅趣，写的却是今人
的感受。这样一本闲散的文集，可以伴你消磨这样一段美好的时光。虽然觉得书里作者的精致生活充
满了雅趣，多少会掩卷叹息心向往之。奈何我的俗人，也就是看着书羡慕的份儿，哪里有那许多的闲
情逸致呢。不过收集雪水泡茶什么的，看了只感觉——这个作者很小资╮(╯_╰)╭不是讲求生活品味
的不好，可小资过了就有点矫情了，格调过甚也文青啊～々最早始自自安意如开始的诗词赏析风潮，
文字虽然都是走着鸳鸯蝴蝶派的调子，但是给人的感受都是真实的，很适合拿在手里细细的品味。反
之现在跟风的书，都打着古典文学的旗号，但是文字空洞堆砌，矫情做作，就是用大量代言体叙事充
满了“小我”色彩的心灵鸡汤。这样的作品中，作者往往将自己设身处地想象为诗词中的人物，然后
借他人之酒杯，浇自己心头之块垒。描写的虽然是古人的悲欢离合、爱恨情仇，抒发的却是“她时代
”女性对爱情的渴望与失望，对人生的体悟与反思。这种写作方式，讲述的未必是历史的原貌或者文
字记载的本意，虽然消弭了今人与古人之间因为时空距离所造成的心理隔膜，获取了那些为数甚多的
对诗词或传统文化心向往之却又一知半解的非专业读者的簇拥——他们需要的并不是艰涩的理论或者
“掉书袋”式的考证，而仅仅是平凡生活中情感的调剂与心灵的抚慰。正是这样的读者群体，作为不
容忽视的力量，从线上到线下，他们的阅读喜好影响到作者的写作风格。或者说，只有符合网上读者
们阅读喜好的作者，才能在这样快速阅读的时代生存。虽然作者用华美的文字构筑起瑰丽绚烂的世界
，具有强烈的视觉冲击力，使我们沉迷于这种语言形式带来的阅读快感。这种形式上的快感淹没了读
者对内容的关注，即使内容空洞依旧有支持者得以传播。于是，更多作者选择站在女性的立场，以女
性的视角重新审视传统的男性化历史。不分男女，在他们的笔下，没有大历史，只有小生活⋯所有的
故事，都变成情事⋯⋯历史的兴衰，也不过是几个小儿女前生今世的喜乐哀愁～々这种崭新的视角给
了作者再度创作的巨大空间，也因此尤其受到年轻女性的追捧。当然，我们也注意到，作为以女性视
角为主的作者，格外关注自我的情感与生存状态，将历史的沉淀与时代的焦灼激荡出一种忧伤的情调
，作品中常常流露出个人在波谲云诡的命运捉弄下的无可奈何，充满了“鸳鸯蝴蝶派”的靡靡之风。
这类古典文学类随笔，内容可以是诗词文章，可以是才子佳人，或者是考据古人生活的细节⋯⋯但是
决不能是单纯用美丽的辞藻堆砌而成的空中楼阁，不能是作者为了跟风而写的把自己的意愿和期待强
加于古人的“移花接木”！就我个人而言，倒是更喜欢那些引用了大量典故，内容更具有知识性的类
型——或许会有人认为这样的书读来过于艰涩，看这种书根本无法达到休闲的目的，是自找麻烦⋯⋯
但这种纸质实体书不就是用来收藏的吗，这样的书和那些“厕所文学”不一样，它不应当只是让读者
看个热闹，而该是开卷有益的。这样的书，内容应该放在首位，文字怎样倒在其次了。
49、书还没有看，不过质量挺好的。
50、　　特意看完此书才来写此评论。首先我很喜欢书的封面设计，清新典雅。作者是个骨子里有着
一点浪漫情调，有点小资的女人，很会享受生活，对于古典诗词底蕴很深，在文章中的运用可以说是
画龙点睛，恰到好处。夜深人静时，可以拥着此书随着作者的笔一起风花雪月。个人观点，我比较喜
欢。
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51、作者文笔清秀、细致，通俗易懂，没有矫情做作，有很成熟的美感。赏花煎茶，饮酒赋诗，一种
古色古香的情趣萦绕其间，想起来多么令人想往。羡慕作者的阅历和对生活的理解，无忧的自由，纵
情的赏花，安静富足的心境。书上内容清晰有秩，满而不杂，读起来很是享受，好书如此已经足够。
书本的版面和印刷也都很不错，符合内容的雅致感。只是不大喜欢作者的笔名，有点武侠的感觉，很
网络化，为什么不用自己本名呢，这样多好。当然只是个人之见。
52、有阳光的下午，一杯清茶在手，品位其间文字，想象各种饮品和食物的做法，各类花草的鲜艳与
清新，深得生活之美好。
53、个人非常喜欢这本书！可能都是闲人的缘故，呵呵~~
54、感觉不错，刚刚开始看，
55、文笔很美，非常喜欢
56、一直都很喜欢这种古风的作品，文字清丽隽永
57、文人的清雅生活
58、几回花下坐饮茶，什么时候我也能这样。。。。
59、几回花下坐饮茶好书，值得购买，值得收藏
60、喜欢几回花下坐饮茶的意境
61、这本书上次买的时候还没有，这次终于有了
62、跟同系列的其他书完全不同，并不是对诗词歌赋枯燥的引用以及注解，就像真的与一个女子面对
面秉烛夜谈，睿智且狡黠，听她娓娓道来带着古风气息的故事，感觉时间都慢了下来。推荐。
63、可以静下来读的书
64、给5分，好书慢慢品
65、忙起来老喝白开水，上次饮茶。。。。。？
66、增加阅历，丰富词藻，倒是不错的一本书
67、略显生硬。。。
68、没看。但是大体翻阅适合品茶闲暇细看。
69、  “一生福厚，只在茗碗，炉烟。”静坐小窗，连消受兰香都有秘诀，我也要将寻常的烟火日子过
的这样诗情画意，去细细享受最平凡、最恒久、最深藏的喜乐。
70、书不错，价格可以更给力些⋯⋯
71、同学推荐的，拜读中。。
72、哈哈作者乃是情趣之人
73、诗词掌故，所撷章句皆是上品，可见作者兰心，偶尔读之，就中闲情雅趣，自是别一番味道。所
谓矫揉造作之说——哪个文人不矫情呢？
74、最初的浪漫古典系列，文字虽然都是走着鸳鸯蝴蝶派的调子，但是给人的感受都是真实的。很适
合拿在手里细细的品味
75、不错，帮同事买的，只是内容如非静下心来看不进去的。
76、高中时候读得,真的非常喜欢。引经据典，旁征博引，在这种呼啦啦飞过的社会里，难得的是闲，
是雅。文艺女的做作小资派系，赞
77、可能是看惯了安意如等人点评古代女子或诗篇或情郎，我真的认为这本也是。
不过翻阅之后才知道，算不上我最想要的，
不过作者写文是很幸苦的，我肯定你，
如果有人喜欢躺在飘窗上看一些看了之后就会忘的散文书，推荐哦——
78、买正版书做正直人···大家不差那一两块钱吧···正版的多好··
79、几回花下坐饮荼，用心品茶有几何？
80、质量很好，到说很快，挺好
81、很好  特别的漫漫古典情系列
82、看这本书的时候，基本都是午后或者晚上，泡上一壶茶，坐在沙发上或者坐在院里花草旁。书的
内容像一杯茶，有时候如花茶芳香四溢，有时候如清茶回味甘甜。这本书反反复复不知道读了多少遍
，可每次读都很喜欢。
83、这该是我最喜欢的一本书了吧
84、喜欢这本书的风格，不一定要一口气看完，买了很久了，有空时翻开看几篇，看的时候心情不知
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不觉会平静下来，觉得作者的生活过得精致，充满雅趣，向往。
85、还没看，看包装应该不错
86、虽不是什么绝世佳作，但却无可替代。文章细细品来，意味无穷！书的作者该是一位怎样淡雅的
女子
87、非常美丽的文字，是非常好的枕边书。作者用不同花描绘不同的世事，每一篇都是清净的，淡然
的，然又透着温润的情怀......适合一个人，静静地读；或是睡前小读极静心.......
88、很有感觉的书?
89、起初是看到名字就觉得很有那个意境就买了，不过内容有点失望，不是想象中的那样，要有耐心
才能看下去
90、古人总喜欢风花雪月 吟诗作对 ，当然少不了花 茶 。
读这本书，应该细细品味，书中讲的多数是关于古人赏花品茶，当然也有作者对某种花 或是茶的喜爱
，文笔清新。
    建议不要一次性囫囵吞枣地读完，而是一篇篇看，一篇篇读，整个人，也变得文绉绉的。
91、吃吃喝喝，这等俗事，也能用如此优美的文笔描绘出，不容易啊！
92、闲下读书，品茗。
93、用词造句字字玑珠，用时一般的语言，认真打造一篇篇没人，真是文化享受。
94、很适合闲暇的时候看
95、文字恬淡自适，清新可喜，抒情而不矫情，天然风雅而不觉做作。这已是最好的评价了。
96、闲时喝喝茶，翻翻书，刚好合适！
97、买很多这个系列的了
98、很有江南的感觉，文字灵动，引人入胜。
99、此书文笔优美，内容清雅。让我想起自己遥远的少年时代，曾经坐在书桌前读书的情景。窗外雨
声淅淅沥沥，桌上一大片灿烂的姜花，花香渗着书香，让人沉醉。
100、先看庭前花开花落，这本书就有这样的意境，书很好，很静心
101、文笔挺好，可能我只是粗略的读了下，觉得有些泛泛而谈
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精彩书评

1、内容不是诗词文章，不是才子佳人，而是古代文人的饮食。讲的是古人的雅趣，写的却是今人的
感受。文字清新细腻，于平淡中见真味，所以读来倍觉轻松适意。不管怎么说，这类古典文学类随笔
，内容可以是诗词文章，可以是才子佳人，或者是考据古人生活的细节⋯⋯但决不能是，单纯用美丽
的辞藻堆砌而成的空中楼阁，不能是作者为了跟风而写的，把自己的意愿和期待强加于古人的“移花
接木”！这样一本闲散的文集，是可以伴你消磨一段美好的时光的。虽然非常喜欢这本书的内容，不
过因为这本书极富知识性，是需要静下心才能看得进去想得明白的，总是没有许多的闲暇，可以一口
气读完⋯⋯只能在临睡前翻开看上几篇，让心情沉淀，得一夕好眠。虽然觉得书里作者的精致生活充
满了雅趣，多少会掩卷叹息心向往之，奈何我等俗人，也就是看着书羡慕的份儿，哪里有那许多的闲
情逸致呢？——不过收集雪水泡茶什么的，看了只感觉，这个作者很小资～！不是讲求生活品味的不
好，可小资过甚就有点矫情了，格调过甚，总有种文青的味道。不过这书已经是近年来，我在同类书
里看到的格调较高的了。自安意如引发的诗词赏析类书籍的风潮，早先跟风的出版物文字虽然也是走
着鸳鸯蝴蝶派的调子，但是给人的感受都是真实的，很适合拿在手里细细的品味。反之，现在市面上
泛滥的，大都是打着古典文学的旗号，但是文字空洞堆砌，矫情做作，就是用大量代言体叙事充满了
“小我”色彩的心灵鸡汤。那种作品里，作者往往将自己设身处地想象为诗词中的人物，然后借他人
之酒杯，浇自己心头之块垒。描写的虽然是古人的悲欢离合、爱恨情仇，抒发的却是“她时代”女性
对爱情的渴望与失望，对人生的体悟与反思。不过，作为以女性视角为主的作者，会格外关注自我的
情感与生存状态，将历史的沉淀与时代的焦灼激荡出一种忧伤的情调。其作品中常常流露出，个人在
波谲云诡的命运捉弄下的无可奈何，充满了“鸳鸯蝴蝶派”的靡靡之风。这种写作方式，可能根本不
是讲述历史的原貌，或者文字记载的本意。非纪实的笔法，虽然消弭了今人与古人之间，因为时空距
离所造成的心理隔膜，获取了那些为数甚多的，对诗词或传统文化心向往之，却又一知半解的非专业
读者的簇拥。反正这类读者需要的，从来不是艰涩的理论或者“掉书袋”式的考证，而仅仅是平凡生
活中情感的调剂与心灵的抚慰。正是这样的读者群体，作为不容忽视的力量，从线上到线下，他们的
阅读喜好影响到作者的写作风格。或者说，只有符合网上读者们阅读喜好的作者，才能在这样快速阅
读的时代生存。虽然作者用华美的文字构筑起瑰丽绚烂的世界，具有强烈的视觉冲击力，使人们沉迷
于这种语言形式带来的阅读快感。这种形式上的快感，淹没了读者对内容的关注，即使内容空洞依旧
有支持者得以传播。于是，更多作者选择站在个人的立场，以感性的视角重新审视着传统的历史。不
分男女，在他们的笔下，没有大历史，只有小生活——所有的故事，都变成情事，历史的兴衰，也不
过是几个小儿女前生今世的喜乐哀愁～々这种崭新的视角，给了作者再度创作的巨大空间，也因此尤
其受到年轻女性读者的追捧。当然，就我个人而言，倒是更喜欢那些引用了大量典故，内容更具有知
识性的类型。关键是，兜里还没那个闲钱，能给厕所文学捧场。或许，会有人认为这样的书读来过于
艰涩，看这种书根本无法达到休闲的目的，是自找麻烦⋯⋯但这种纸质实体书不就是用来收藏的吗？
——这样的书和那些“厕所文学”不一样，它不应当只是让读者看个热闹，而该是开卷有益的。毕竟
这样的书，知识性该放在首位，文字怎样倒在其次了。
2、　  这本《几回花下坐饮茶》和“漫漫古典情”系列中的其他几本略有不同，因为它所讲的内容不
是诗词文章，不是才子佳人，而是古代文人的饮与食，于平淡中见真味，所以读来倍觉轻松随意。　
　文字恬淡自适，清新可喜，抒情而不矫情，天然风雅而不觉做作，与时下众多同类书相较已是毫不
逊色。　　古人闲时赏花饮酒，是乐事；赏花饮茶，是雅事。再佐以精馔美肴，虽神仙不易也。于是
文人乐于在茶、酒、美食中觅诗作文，像清代的大才子袁枚、李渔都有饮馔之作传世。作者从中撷章
摘句，将自己的感悟娓娓道来。全书共分为了四辑，分别是茶、酒、食、书，讲的是古人的雅趣，写
的却是今人的感受。这样一本闲散的文集，可以伴你消磨这样一段美好的时光，在纤纤细雨的午后或
是春阴垂野的黄昏，听着深枝里鸣禽婉转，嗅着案几上袅袅茶香，抬眼望一望天光微微浮漾，这样的
一本书可以让人心神俱爽。
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