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《没人这样说过词》

前言

“碰词儿”    以下是我的两个朋友的对话：    甲：“以前使劲整我、上厕所都得让我打报告的那个部
门领导出事儿了，被公司解聘了，临走的时候我想送送他，你说我该说点什么？”    乙：“你要低调
，要显示出你的胸怀，对他说些和风细雨的话，不为做给他看也必须做给其他同事看，别忘了，你可
能是下一任部门经理的入选之一！”    甲：“⋯⋯”    乙：“那你打算怎么说？”    甲：“我打算送
他两个宇——‘活该’！！”    乙：“千万不要，那显得多小气。”    甲：“显得，我一辈子就在‘
显得’给别人看，显够了，这回我偏不，我要本色一回给别人看！”    本色？    痛快！    平时，我们
也尽说一些不本色的话，为的是要显得宽容显得有风度，为的是预期的利益而且是往往达不到的预期
的利益，为的是别让别人看出我们的本色，别让别人觉得我们是“别”的人！    所以，我这本书也要
本色本色！本色了，我写着就给力，您看着也给力！！    不过，本色总有个本色的立场吧。什么立场
呢？    草根立场！    有人说，你的工作不错，算什么草根？    其实，我们大多数人都是草根，我们得
经常挤地铁，得经常关心菜价，得在洗完碗后再看连续剧，得担心汽油涨价去熬夜加油，得摇号买车
，得想一想该不该去抢大蒜抢绿豆抢咸盐⋯⋯只要我们不能动辄拿出一百万买奢侈品，只要我们还在
为房子发愁，只要我们不能挎着明星出游，我们就算草根！    而且，我认为草根是相对的！    您也许
是这个圈子里的龙头，但您可能是另一个圈子里的草根；您可能现在是富豪，但您曾经当过草根；您
可能表面很风光，但内心却因为伴侣的背叛而很草根⋯⋯    所以草根是一种心态，是一种当下弱势但
希望仍在、相信总有一天会不草根的心态！    从某个角度说，我们每个人，都很草根！！    站在草根
立场去说话，就要有草根的本色，不管说什么都一样，要痛快要直接要见心指性要给力。所以，我弱
弱地试着以这种方法来解析词，以本色的草根方法来靠近那些长长短短的句子。    那么本色说诗词要
说什么？    我要说意境！要说时尚！    “国学”如今红极一时，但有个被冷落的孩子始终躲在角落看
着自己的兄弟姐妹风风光光，这个孩子就是古诗词！于是很多传播者怀揣着各种想法来“拯救”这个
孩子。有“主义型”的——表达了什么思想体现了什么精神；有“小资型”的——美丽若只如初见；
有“故事型”的——放一首词讲一段历史故事，那要诗词干嘛，跟着易老师袁老师背后去讲历史多好
！    大伙儿很努力，但是诗词还是很寂寞。    怎么办？我也不知道，只能摸着石头过河。    不过，还
好，有两个我认为是诗词最重要的东西别人还没有触及到，也许它们是最后的救命稻草：一是意境，
二是时尚。    每一个文化体系都有它的依托点，诗词的依托点就是意境，这是诗词能流传千百年的保
障，是诗词生命力的源泉，也是最具中国传统文化特色的文化具象。    “月色，小桥，江南，流水”
，“常记溪亭日暮”，“误入百花深处”，也许就在“梦沉书远”的地方，有那“人语驿边桥”的一
幕，让我们想起当年，“杏花疏影里，吹笛到天明”⋯⋯    意境，经常被人提起，也经常被人忘记，
因为它有些酸，有些远，有些轻，有些捉摸不定，最重要的是大多数人认为它属于美学领域。而我认
为意境关乎整个社会，关乎人类生命，关乎现代生活，关乎每个人的幸福度。    它有时属于哲学领域
。这些我会在以后的日子里与大家再做探讨，而我这本书里要做的就是邀您和我一起走进带有时尚色
彩的意境。    所以，时尚是第二根救命稻草。让国学时尚些已经不是什么新鲜事儿了，让古诗词时尚
些也有人去做了：“某某官位相当于现在的某某司令”，“我一直暗恋着那一身白衣的太白”，“皇
帝是最大的嫖客”⋯⋯在古代的载体上加上些所谓的时尚的元素，一切便ok了。但我这里说的救命的
时尚不只是这些，而更多的是骨子里的时尚。像鲍鹏山、阎崇年、易中天诸位老师那种以现代视角解
读经典就是骨子里的时尚。    时尚的不是元素，而是思路。    对于古诗词来说，现代的时尚视角其实
就是再创作。古诗词最妙的特点之一就是留给读者的空间大，言简意长。所以当代最成功的古诗词解
读应该是再创作。它悲你也悲，它酸你也酸，它凄凄惨惨戚戚，你比它还凄凄惨惨戚戚，那就不是现
代的成功的解读。通过现代的思路在古诗词的清风明月里闲逛，让其意境及其他古典元素变得对我们
现代人有用是我这本书努力的方向。    当然，时尚元素不是不要，而是要很多，且需与古典元素融为
一体。    于是您会在这本书中看到阿凡达，看到盗梦空间，看到凤姐，看到郭德纲，看到犀利哥，看
到经济学，看到宅女，看到妓女门⋯⋯    但我想您应该不会觉得这些元素嵌在那里很突兀，因为我会
用各种方法让您走近它们，从而您也就不经意地走近了古诗词，不，应该说古诗词不经意地走近了您
⋯⋯我相信您在这里会有一次愉快的“碰词儿”！    所以，当您读这本书的时候，不是在读诗词解析
，而是穿越、武侠、悬念推理，是相声、评书、影评，甚至是在唠嗑、骂街！    本色解读、草根解读
、意境解读、时尚解读、再创作式解读是我这本书遥不可期的目标，我只能尽力去做。只要能给您带
来一丝的宁静或是刺激，我的努力就没白费，呵呵。谢谢您，衷心感谢，亲爱的读者。
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《没人这样说过词》

内容概要

《没人这样说过词》不是诗词解析，而是穿越、武侠、悬念推理，是相声、评书、影评，甚至是唠嗑
或是骂街⋯⋯您会在书中看到阿凡达、盗梦空间、凤姐、郭德纲、犀利哥，看到经济学，看到宅女，
看到官妓门⋯⋯然后，您会不经意地走近古诗词，或者说，让古诗词不经意地走近您。
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《没人这样说过词》

作者简介

杨一枫，笔名杨易锋、小杨行走。金融学士，文学硕士，人民日报编辑记者。有万余篇文章在主流媒
体刊发、播出，同时被新浪、搜狐、人民等数千家网站转载，被网友称为“不像记者的另类记者”。
受家庭影响，从小开始古体诗词创作，开创了一套独特的诗词“解析”方法，被称为“诗词版的易中
天”和“诗词版的郭德纲”。
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书籍目录
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《没人这样说过词》

章节摘录

版权页：插图：像“阿凡达”一样飞——辛弃疾《唐河传·春水千里》谁“杀”了辛弃疾“春水，千
里，孤舟浪起。梦携西子。觉来村巷夕阳斜，几家，短墙红杏花。晚云做造些儿雨，折花去，岸上谁
家女。太狂癫，那岸边，柳棉，被风吹上天。”曾经有个朋友看了这首词说，打死他也不相信这是辛
弃疾写的，因为小时候老师告诉过他们，辛弃疾词的最大特点就是悲愤。后来听的最多的也是“铁马
金戈”辛弃疾、“壮怀激烈”辛弃疾，爱国英雄辛弃疾，怎么这儿跑出来个“春水，千里”来，不信
，肯定是山寨版的。我不想解释，也不知道该怎么解释?恐怕大多数人看完之后都会这么说，因为先人
为主。事实上我们看到的大部分诗词赏析都不选这首词。那是为什么呢?听一位教古典文学的朋友说，
开词学会的时候，谁要提出来辛弃疾的词风不是悲愤的，辛弃疾本人不是“十全九美”的英雄形象，
就会遭到强烈的抨击。如果真的是这样，这一切就好理解了。那么我更加不用多说。我好不容易找到
一本书里收录了这词，里面是这么评价的:“辛弃疾创作风格多样，本词充分表现了他政治生活之外的
生活情趣⋯⋯”
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《没人这样说过词》

媒体关注与评论

易中天易老师曾经说过《三国》，我说过《水浒》，今年我推荐大家看小杨“说”诗词。为何推荐，
原因有三:1、给力；2、有用；3、好玩儿。说给力，思想语言都挠到我们的痒处；说有用，既能增补
知识又能心灵鸡汤；说好玩儿，把凤姐和周邦彦、中国男足和林黛玉、暮光之城和姜夔、张爱玲和李
清照都融在一起，是够好玩儿的。　　——鲍鹏山
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《没人这样说过词》

编辑推荐

《没人这样说过词》：易中天易老师曾经说过《三国》，我说过《水浒》，今年我推荐大家看小杨“
说”诗词。为何推荐，原因有三:1、给力；2、有用；3、好玩儿。
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《没人这样说过词》

精彩短评

1、　　那天逛书店，无意中发现了这本书，原本是为了打发毕业论文，但是看到了这本书的介绍就
爱不释手起来。我觉得作者应该是个很热爱生活的人，整本书除了说词，更重要的是一种人生观念，
一种态度和一种执念~我这个人想得比较多比较杂，看书的同时悟到了很多别的东西，比如书中的那
种大道精神~
　　平时网络、杂志、书刊给我们带来太多复杂的东西，这本书可以帮我们梳理脉络，知识就是这样
，取其精华去其糟粕，梳理也是很重要的一步~
2、最开始看到这本书是在书店，站着看来好几十页。买回家后又从头细细品味，感觉到了别样的宋
词，也感受到了我们所熟悉的，所定位的词人别样的情怀！
3、　　很久没有这么有时代感的词论出现了，视觉冲击和心灵冲击都很强烈，本以为说词嘛，市面
上枯燥无味的著作多了去了，不乏有经典之作，但是又经典又有时代魅力的实属少见。
　　“词小说”这个形式格外新颖，当代青年能踏的下性子认真看书的人不多了，但这本书的魅力在
于能吸引一批原本对词没兴趣的年轻人也来参一脚看一看，只要是看了就会有收获~也许从此之后“
词小说”的形式会广泛流传。
4、　　给力：语言幽默辛辣
　　有用：讲述知识 深入浅出
　　好玩儿：内容时尚
　　由于看见事鲍鹏山推荐所以看了 感觉很好
　　我个人很喜欢这样的语言风格，说话比较发散但是有内在的逻辑在里面可能有些人无法接受。作
者貌似是学经济的但是没想到写诗词还是一把好手，确实没想到。
　　我喜欢书里面的写十年生死两茫茫的一段话：
　　两茫茫是什么感觉？是有些神秘，有些空寂的人生感叹。贾宝玉无意中听到林黛玉葬花时念的诗
“侬今葬花人笑痴，他年葬侬知是谁”以及“一朝春尽红颜老，花落人亡两不知”，《红楼梦》里写
道，宝玉“不觉恸倒在山披上⋯ ⋯”
　　什么东西让“宝玉”恸倒？应该包括黛玉的悲情，宝玉对黛玉的怜惜，以及对黛玉将来香消玉殒
的惋惜，更重要的是这个“空”字。
　　人们在乎活，害怕死；在乎有，害怕空。
　　可茫茫宇宙，不就是一场空吗？
　　耐人寻味！
5、看的有点晕
6、有些观点较好，整体上看有凑字数之嫌
7、　　古词配潮流，绝对新鲜。阿凡达、周杰伦、宅女混搭；暮光之城、灰太狼、犀利哥串联。
　　这本书不是诗词解析，而是穿越、武侠、悬念推理，是相声、评书、影评，甚至是唠嗑或是骂街
⋯⋯
　　您会在书中看到阿凡达、盗梦空间、凤姐、郭德纲、犀利哥，看到经济学，看到宅女，看到官妓
门⋯⋯然后，您会不经意地走近古诗词，或者说，让古诗词不经意地走近您⋯⋯
8、翻翻看吧
9、作者的发挥很好，可是扩展的外延太广阔了。我买这本书送人，送给一位对诗词有着非常之了解
的人，他对此书的评价不是很高···
10、读来特别有感觉，很亲切，很自然，很有趣
11、正在看，还不错，很有新意。
12、　　看了这本书觉得不像诗词版的郭德纲 倒是觉得像是诗词版的红楼梦 在地铁上能看下去的书不
多 这个就是我路上奔波的伴侣了 能看出作者是很有想法的 有些与众不同的思路 思维跳跃 不知道是不
是所有人都能接受 不过我很喜欢
13、　　很有意思的书，支持！
　　幽默风趣的语言，内涵丰富，给力啊~！我觉得鲍鹏山老师说的没错，的确是给力、有用、好玩
儿~
　　非一般的读书体验，不一般的感觉！有事儿没事儿翻两页，总会有些新的想法被激发出来，新鲜
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《没人这样说过词》

的词儿、特别的句子、给力的论点，给我们不一般的诗词赏析。
14、这本书不是诗词解析，而是穿越武侠悬念推理，是相声评书影评，甚至是唠嗑或骂街，真是没人
这样说过宋词，令人耳目一新眼界大开！
15、一如书名，没人这样说过词，可惜不太沾边。常识性错误多有，如第9页谓《花间集》收录八位词
人作品。拿经典玩时尚以媚俗，走岔了。
16、古典诗词里的特殊用语都解释错了，只能当娱乐看了。
17、过几天写一篇书评吧
18、词小说的的方式还是第一次看到，通俗易懂，深入浅出，很适合大众~个人很喜欢~
19、太能扯了
20、　　上学的时候就常常在想诗歌对现代人究竟有何用处，读完这本书终于找到答案了。
21、听朋友说 这本书很好看啊！什么时候能有货呢？期待！
22、用两个字形容，“怪异”！
23、层次有点低
24、　　真的很惊奇，一个全新的文体和写作形式，诗词这个东西虽然喜欢，但平时似乎很少有时间
去品味，朋友说写的有些与众不同的意思，看看，居然真的让我感觉很新奇，原来词也可以这样去理
解，去品味，让你天马行空，随心所欲，给你一个极大的想象空间，只要是你能想到的东西，你都可
以自己加入，联想，太奇妙了，呵呵，的确是没人这样说过词啊，小杨同志是第一个这位去看，去说
，去品，去想，嗯，让自己的思维也好好的享受了一次精神大餐，美美的愉悦了一把。
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《没人这样说过词》

精彩书评

1、给力：语言幽默辛辣有用：讲述知识 深入浅出好玩儿：内容时尚由于看见事鲍鹏山推荐所以看了 
感觉很好我个人很喜欢这样的语言风格，说话比较发散但是有内在的逻辑在里面可能有些人无法接受
。作者貌似是学经济的但是没想到写诗词还是一把好手，确实没想到。我喜欢书里面的写十年生死两
茫茫的一段话：两茫茫是什么感觉？是有些神秘，有些空寂的人生感叹。贾宝玉无意中听到林黛玉葬
花时念的诗“侬今葬花人笑痴，他年葬侬知是谁”以及“一朝春尽红颜老，花落人亡两不知”，《红
楼梦》里写道，宝玉“不觉恸倒在山披上⋯ ⋯”什么东西让“宝玉”恸倒？应该包括黛玉的悲情，宝
玉对黛玉的怜惜，以及对黛玉将来香消玉殒的惋惜，更重要的是这个“空”字。人们在乎活，害怕死
；在乎有，害怕空。可茫茫宇宙，不就是一场空吗？耐人寻味！
2、那天逛书店，无意中发现了这本书，原本是为了打发毕业论文，但是看到了这本书的介绍就爱不
释手起来。我觉得作者应该是个很热爱生活的人，整本书除了说词，更重要的是一种人生观念，一种
态度和一种执念~我这个人想得比较多比较杂，看书的同时悟到了很多别的东西，比如书中的那种大
道精神~平时网络、杂志、书刊给我们带来太多复杂的东西，这本书可以帮我们梳理脉络，知识就是
这样，取其精华去其糟粕，梳理也是很重要的一步~
3、很有意思的书，支持！幽默风趣的语言，内涵丰富，给力啊~！我觉得鲍鹏山老师说的没错，的确
是给力、有用、好玩儿~非一般的读书体验，不一般的感觉！有事儿没事儿翻两页，总会有些新的想
法被激发出来，新鲜的词儿、特别的句子、给力的论点，给我们不一般的诗词赏析。
4、一本好书读完，绕梁三日，仍旧回味无穷。不是夸张啊，我真是很少看书一口气看完的。当下流
行的新鲜玩意儿应有尽有，还有名人凤姐串场，不得了啊，嘿嘿~看完这本书，仿佛回到了上学那会
儿天天抱着电视等百家讲坛的时候，旧词新说，把我带回了古人的世界，穿越了啊有木有~！！带着
现代人的思想进入了古人的世界，奇妙的化学反应啊！震撼的心灵体验~
5、很久没有这么有时代感的词论出现了，视觉冲击和心灵冲击都很强烈，本以为说词嘛，市面上枯
燥无味的著作多了去了，不乏有经典之作，但是又经典又有时代魅力的实属少见。“词小说”这个形
式格外新颖，当代青年能踏的下性子认真看书的人不多了，但这本书的魅力在于能吸引一批原本对词
没兴趣的年轻人也来参一脚看一看，只要是看了就会有收获~也许从此之后“词小说”的形式会广泛
流传。
6、确实是不错 以前也看过很多诗词的书觉得大同小异 这个还真是不错 有自己的想法 就是思维比较跳
跃 不知道是不是大家都喜欢 反正我觉得很好 说话很辛辣 啥都敢说！书上说有网友称是诗词版的郭德
纲我觉得不是，我觉得是诗词版的红楼梦 里面有好多耐人寻味的东西 这本书就是样子不太显眼 要不
是我喜欢这类的东西我肯定不会注意到它的 我是在地铁上读完的 喜欢书中情是何物、十年生死两茫
茫和妓女门这几篇文章看情是何物看得我落泪。。。 
7、上学的时候就常常在想诗歌对现代人究竟有何用处，读完这本书终于找到答案了。                                 
                                                                                                                                                                                                                      
                                                                                                                                  
8、苏轼说：“休对故人思故国，且将新火试新茶，”用不着对着老朋友哭天抹泪，用不着回忆过去
悲叹现在，来，我们试着尝尝这新火煮的茶，这茶叶可是清明前新摘的，地道的明前。（杨一枫作品
）寒食喝酒，酒醒喝茶，生活够滋的吧，何必去想不开心的事儿呢？人生就是这样，不如意之事十之
八九。而我们改变不了那么多，我们只能“诗酒趁年华（⑩句）”。（杨一枫作品）有人说这句“诗
酒趁年华”表明了苏轼的无奈，说它只能靠喝酒吟诗来排解心中的苦闷，是一种貌似积极的消极态度
。我觉得这种说法太有喜剧天份了，真是后现代无厘头。是不是不悲伤就没有深度呢？没有深度就不
算好作品呢？从前面的内容可以看出，苏轼在被贬的时候一点儿都不消极。他把地方政治搞得很清明
，业余时间还修了修超然台。没事儿就登登台写写诗，既有工作又有娱乐，生活安排得充实得体。这
不是在读诗词解析，而是穿越、武侠、悬念推理，是相声、评书、影评，甚至是在唠嗑、骂街！ 阿凡
达、盗梦空间、凤姐、郭德纲、犀利哥、宅女、穿越⋯⋯一个一个将在书中闪亮登场
9、看了这本书觉得不像诗词版的郭德纲 倒是觉得像是诗词版的红楼梦 在地铁上能看下去的书不多 这
个就是我路上奔波的伴侣了 能看出作者是很有想法的 有些与众不同的思路 思维跳跃 不知道是不是所
有人都能接受 不过我很喜欢 
10、古词配潮流，绝对新鲜。阿凡达、周杰伦、宅女混搭；暮光之城、灰太狼、犀利哥串联。这本书
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不是诗词解析，而是穿越、武侠、悬念推理，是相声、评书、影评，甚至是唠嗑或是骂街⋯⋯您会在
书中看到阿凡达、盗梦空间、凤姐、郭德纲、犀利哥，看到经济学，看到宅女，看到官妓门⋯⋯然后
，您会不经意地走近古诗词，或者说，让古诗词不经意地走近您⋯⋯
11、真的很惊奇，一个全新的文体和写作形式，诗词这个东西虽然喜欢，但平时似乎很少有时间去品
味，朋友说写的有些与众不同的意思，看看，居然真的让我感觉很新奇，原来词也可以这样去理解，
去品味，让你天马行空，随心所欲，给你一个极大的想象空间，只要是你能想到的东西，你都可以自
己加入，联想，太奇妙了，呵呵，的确是没人这样说过词啊，小杨同志是第一个这位去看，去说，去
品，去想，嗯，让自己的思维也好好的享受了一次精神大餐，美美的愉悦了一把。
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章节试读

1、《没人这样说过词》的笔记-第32页

        这世界上有很多人，并不深刻，并不达观，但是很执着。他们执着的东西却又十分得十分的肤浅
，甚至让人瞧不起，因为不符合社会主流。不过他们不在乎，他们一直坚持，把肤浅坚持成一种信念
，让这种信念变成一个深深的印记留在世上。

2、《没人这样说过词》的笔记-第29页

        生活中我们总是希望亲人、朋友、恋人一个都不能少，可事实上却总是少那么一个人，这就是生
活。
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