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《生命充满春意》

内容概要

《生命充满春意》内容简介：姚敬先的父亲与我是同事和朋友，近日他拿来姚敬先的一叠文稿，说是
要结集出版，作为送给姚敬先的18岁生日礼物。当时我的第一感觉是姚敬先真幸福。一口气读完了这
叠文稿，欣喜之余，也有一种先睹为快的幸福感。
这个文集整理了姚敬先从小学到中学撰写的诗歌、散文、议论文、游记和演讲稿等作品，是姚敬先成
长的纪录，描述了他十几年的心路历程。青少年成长过程中的快乐与幸福、烦恼与忧愁，以其朴实的
情怀和简单的真诚，跃然纸上，读后使人感到他的内心充满阳光。
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《生命充满春意》

作者简介

姚敬先，男，1992年7月生，汉族。现就读于山东省青岛第二中学。 
    2005年获青岛市义务教育阶段数学竞赛二等奖：2006年获全国”华罗庚金杯”少年数学邀请赛决赛
三等奖，青岛小公民议事厅活动优秀提案奖：2007年获全国中学生英语能力竞赛一等奖，全国中学生
生物奥林匹克竞赛三等奖，山东省初中数学竞赛二等奖。 
    2008年5月升入青岛二中。任校学生会副主席、班团支部书记、班长等。担任青岛市中学生英语联盟
主席、校电视台主持人。多次被评为校三好学生标兵，优秀学生干部：2009年被评为青岛市优秀共青
团员。2009年参加北京大学全国中学生模搬联合国大会，任英国代表，获最佳角色扮演奖：参加山东
省中学生模拟联合国大会，任美国代表，获最佳合作奖。2009年7月，代表学校参加海峡两岸高中生辩
论赛，获季军。
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《生命充满春意》

书籍目录

第一篇  青春的毛毛草  恋爱学前班  致小明的一封信  一路有你相伴  男人是冰做的  他们  与夜海重逢  两
张没有打开的纸条  今天，爱如此深重  一碗热汤面—塑  恩师的七句话第二篇  校园物语  祝福高三同学 
回到母校五十七中学的演讲稿  初三发言稿  学生会主席施政纲领  没有最好，只有更好  我对国内国际
重大热点问题的看法与探究  角色  在那个秋天懂得幸福  路的遐想  追梦的旅程  食堂剪影第三篇  一路
奔跑  如果你累了  宽容  田野退思  寒风的滋味  站在成年的门口  我想握住你的手  远方  夜空  苦涩的幸
福  起航  回望  雨后彩虹  我的痛苦我的梦  2009北京  梦与现实   中国教育应远离形式主义  授人以鱼？授
人以渔  我们需要真正的忧患意识第四篇  大眼看世界  避暑山庄游记  黄金周威海游  宝岛踏浪  人在旅
途  《西游记》读书随笔  《鲁滨孙历险记》读书随笔  读后感几则  《爱的教育》读书随笔  观《冲出亚
马逊》有感第五篇  踏歌而行  你可曾听说  浪迹天涯的人  简单心情  海之歌  405欢迎你  我们的诺言  痴
心人  断翼的爱  梦怀旧巷  嘿哥们儿  那个人就是我自己  蓝天  梦界  默默看着你  梦回老屋  落荒而逃  情
寒  我不懂   我已经忘了童年  想和你做朋友   送你一双翅膀  谢谢你选择了我  野花   I’m your Mr. Right  
其实我舍不得  青草感怀  雪天回忆  以后再见  青春的毛毛草  星星的愿望  烛光晚餐  走过三年  原来我忘
了  看路  夜深了，花开了  相思的夜晚  眼泪  雨季神话  音乐家的冬天  悠悠年华后记

Page 4



《生命充满春意》

编辑推荐

　　这部文集给人以一种耳目一新的感觉，篇篇都透露着青春的气息。年轻人的情感、抱负、追求以
酣畅淋漓的文学语言表现出来，相信会受到青少年的欢迎。这部作品叙述的是作者的成长纪录及心路
写照，体裁丰富，有诗歌、散文、议论文、游记和演讲稿等。
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