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《关于厄洛斯的思索》

内容概要

弗拉基米尔·谢尔盖耶维奇·索洛维约夫（1853-1900）：俄罗斯宗教哲学家、诗人、政论作家。出生
于虔诚的东正教家庭，为著名历史学家谢·米·索洛维约夫之子。1873年毕业于莫斯科大学文史系
。1874年通过论文《西方哲学的危机》的答辩，获硕士学位。1875年后，游历英国、法国、意大利及
埃及，研究宗教哲学及神秘主义。归国后在莫斯科大学讲授哲学。1877年移居彼得堡。1880年，通过
博士论文《抽象因素批判》，其中论述了作为真正的大统一的概念——真。
  1881年，索洛维约夫出生基督教的宽恕心，呼吁沙皇亚历山大三世赦免亚历山大二世的行刺者，却被
认为是激进的危险分子，他认为东正教的等级制度违背了教会的神圣学说，幻想将罗马天主教会和东
正教会结合起来，建立一个普世教会。哲学上则认为生活是一个辩证过程，认识和现实通过冲突而相
互作用，最后将由一个绝对的存在把一切统一起来。在他看来，伦理学是一个辩证问题，即人们的行
为和决定是否合于道德，取决于其在多大程序上有助于使世界同最后的大统一结合在一起。《爱情的
意义》一书即为这种理论的阐述。
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《关于厄洛斯的思索》

章节摘录

　　感情要求非常充分的、内部的、彻底的结合，但通常不会越过这种主观的要求和愿望，而且这种
结合也不过是短暂的。实际上发生的并不是永恒的、内心的结合那种诗的境界，而是两个受局限的人
在平淡生活的狭窄范围内多少是持续的，不过仍然是暂时的；多少是亲密的，但仍然是外部的、表面
的接近。爱情的对象在现实中并不能保持恋爱韵幻想所赋予他的那种绝对的意义。对旁观者来说，这
从一开始就是明白无误的。但是伴随着别人对一对恋人的态度而出现的不由自主的一丝嘲笑却是他们
自身失望的一种预告。爱的激情迅速地或是缓慢地消退；如　　果它所表现出的利他主义情感的能量
没有落空，而只是失去了原有的专注与高峰，分散转移到为重复这一幕骗局而出生、而成长的孩子身
上，那还是不错的。我说“骗局”，着眼点是个人的生命和人类个性的绝对价值，但完全承认生儿育
女和世代交替对于人类整体生命的进步而言是必需而且合情合理的。但这与爱情本身毫无关系。炽烈
的爱情同成功的生育相吻合只是一种偶然性，而且是颇为罕见的偶然性。历史的和日常的经验毫无疑
问地证明，即使做父母的从来不曾彼此相爱过，子女也可以顺利地出生，受到父母殷切的爱护和优良
的教育。因此，与世代交替相关联的、人类的社会利益和世界利益完全不需要爱的高度激情。而且在
个人生命中，爱情的这种勃发常常是一朵不孕之花。当爱情的对象从永恒个性的绝对中心的高度跌落
为一种偶然而且可以随意替换的工具，用来生产新一代的人，也许稍稍优于，也可能稍稍劣于老一代
，但总之都是相对而转眼即逝的一代人时，爱情的原始力量就丧失了它的全部意义了。　　真正的爱
情首先就是以信仰为基础。爱情的根本含义，正如前面已经说过的那样，在于承认另一个人具有绝对
的意义。可是在自己经验的、属于真实的感官知觉的存在中，这个人并不　　具有绝对意义，因为他
按品格而言是不完备的，按生存而言是短暂的。因此我们只能用作为所期望的事物的信息、看不见的
事物的显示的信仰来肯定他具有绝对的意义。那么这里说的信仰　　又是什么呢？相信某个个人具有
绝对的，因而是无限的意义究竟意味着什么呢？声称这个人作为个别的、单独的存在，其本身就具有
绝对意义，同亵渎上帝一样，都是荒谬的无稽之谈。当然，在爱情关系的领域内，“奉若神明”这样
的字眼是相当常用的，可是“疯狂”这样的字也同样是被广泛使用的。所以说，如果我们遵循不允许
将彼此矛盾的概念混在一起的逻辑法则和禁止圣像崇拜的真正的宗教戒律，我们就应当将对爱情对象
的信仰理解为肯定这个对象存在于上帝之中，从而具有绝对的意义。不用多说，对另一个自我的这种
超验态度，在思想中将他归入神灵一类的前提是对自己也采取同样的态度，也将自己归入绝对的范畴
。要承认某个人有绝对意义或者说信仰他（没有这一条就不可能有真正的爱情），我就必须肯定他是
在上帝里面，从而　　信仰上帝本身和信仰自己在上帝里面有自己存在的中心点和根源。这种三位一
体的信仰是一种内部的活动，由它为一个人同他的另一个自我真正的重新结合、为在他（或他们）心
里恢复三位一体的上帝形象奠定第一个基础。在时间和地点的真实条件中，信仰活动就是祈祷（指这
个词的基本意义，而不是技术意义）。将自己和另一个人在这方面密不可分地结合在一起是走向真正
结合的第一步。这一步本身并不大，但没有这一步就不可能有以后更大的步伐。　　爱情之伟大、之
神秘、之狂热正在于生命和死亡对坠入情网的人面言，是相等的。包括自己的生命和别人的生命。爱
情之有力量、之可怕也在于此。在它面前，所有的声音都归于沉寂，只有一种能令人屈服的愿望的声
音是例外，这种愿望以自己超常的光亮使人丧失视力，改变心灵，改变人们，改变事物——贵重的变
得一钱不值，而一钱不值的变成了富饶无尽的王国，人变成了神灵，同时又是野兽，走进了非人的世
界，而灵魂在涌动。如痴如狂，容光焕发，狂热的灵魂在燃烧、在哭泣，有生以来第一次在生活，第
—次能看见，看见一切，——它热恋着肉体，如同当初众天使恋爱着大地的女儿们一样。天使为了大
地而抛弃了天堂，从而将翠绿的大地伺万物在其中诞生的蔚蓝色以太连结在一起。他们将世界一劈两
半，于是我们就在两个镜面之间生活着。众多的映象使我们感到恐惧。我们心惊胆战，手足无措而沉
入镜面深处。但是我们有爱情，我们在爱着，于是为了爱情而建立功勋，于是为了爱情面犯下罪恶，
为了一瞬间的爱情我们能创造生命，也能践踏生命。这就是爱情。　　魏宁格认为；无论是男人还是
女人都是两种元素（阳性元素和阴性元素）的混合体，在他看来，这两种元素构成形而上学的本质。
既然如此，那么就不是女人决定了女性，相反，倒是女人本身是由女性来决定的。而且魏宁格笔下的
阴性（女性）是一种公设，而且仅仅是一种公设。这样他的处境就岌岌可危了。如果他的公设是由真
实的女人抽象而得的属性，那么魏宁格就得听命于妇女的解剖学和生理学；而魏宁格的解剖学和生理
学知识是很令人怀疑的，因此他对妇女所做的结论也同样是可疑的。如果“女性”是一种形而上学的
本质，那就必须揭示它的内涵。这种形而上学的揭示我们在谢林（“宇宙灵魂”）、索洛维约夫、新
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柏拉图主义者、诺斯替教信徒以及其他许多人那里可以看到；他们揭示了形而上学自身的神秘论前提
。这样一来，魏宁格按照他自己也不甚了了的“女性”元素的属性做出的结论就根本不成其为结论了
。　　可是魏宁格既不是一位彻底的生理学家，更不是一位彻底的神秘论者。他只有一条路可走：忘
掉自己关于阴性元素不能同真实的妇女相联系韵说法；他只能用生理学上的女人去替换在女人身上展
示出来的阴性元素。不过，照他本人的说法，这样的女人不单单是女人。因此，他仅仅涉及女人的结
论就不单是涉及这样的女人了，更准确地说，这些结论并不涉及女人子。因　　此这些结论也就失去
价值了，唯其如此，他对妇女韵否定观点也就没有价值了，这种观点从小品文的角度说似乎是入情入
理的，——如此而已。在任何一种谈话里，我们都可以维护任何一　　种思想，对此诡辩士在同一个
平庸的人谈话时是深有体会的。王尔德不是能够证明任何一种完全相反的事物吗!这种证明的妙处在于
用一种独特的方式讲述它们，而不在于它们的客观价值。魏宁格是机智的，而且是十分聪明的——对
此我们并不怀疑；所以我们才应当反对滥用聪明。魏宁格醉心于自己证据的艺术性，而许多人却把这
种艺术性当成了真实性。魏宁格求助于生物学的资料，然而他对妇女的态度并不能用生物学来证明其
正确。　　魏宁格自称拥护新康德主义，但他阐述课题的方法却有一股康德之前的糟糕的形而上学的
味道。　　魏宁格按形而上学的方式解释性的问题，但他并没有替自己否定妇女的观点找到形而上学
的根据，他援引的种种例证都需要加以验证。　　只能设想他对妇女怀着完全是非理性的隐恨。但魏
宁格一面接受了神秘论的观点，一面又直接违背了从一开始就给神祗注入了女性成分的一些杰出的神
秘论者的看法。　　不过我们即使持魏宁格本人的观点，也能向他提出许多反对意见。这里并不是发
挥这些反对意见的场所。我只想指出，把妇女看做是没有创造力的生物的观点是经不起批评的。妇女
创造了男子不仅仅在于生理上的生育；妇女创造了男子还在于培育了他们的精神。妇女使得天才人物
的创造力十分活跃，我们不妨回想一下妇女对歌德、拜伦、但丁天才的发挥起了多么大的作用。　　
伏伦斯基无法理解，她这样一个刚毅的、秉性正直的人竟能忍受欺骗，而不想摆脱出来；但他不曾料
到，其中的主要原因是她不说出口的儿子这个这个词。一想到儿子，想到他将来和抛弃了他父亲的母
亲之间的关系，她就为自己所做的一切、为自己不能判断是非而胆战心惊。作为女人，她只能用谬论
和谎言来安慰自己，以求一切维持原状和忘掉儿子将会怎样这个可怕的问题。　　“我求你，祈求你
，永远不要我和谈这个问题！”　　“可是，安娜⋯⋯”　　“永远别谈。让我自己解决。我知道自
己处境的卑劣、可怕。但是不这像你以为的那样容易解决！”　　确实，这不是人们想的那样容易解
决。离开丈夫？忘掉过去并开始新的生活？然而——谢廖沙那双眼睛同父亲是一模一样的，她不敢看
，也不敢想这双眼睛。无论她走到哪里，她都无法逃脱这双眼睛，她将因为这双眼睛而毁灭。她不能
不永远做自己丈夫的妻子，因为她不能不永远是自己儿子的母亲。这是血肉联系，“灵与肉的联系”
，要切断它，就必须切断生命线本身。的确，她在切断这种联系的同时，也就毁灭了自己。　　也有
另一条出路：为自己的母性而牺牲自己疯狂的肉欲，为灵魂而牺牲自己的肉体，因为灵魂是崇高的，
而肉体是有罪的，因为精神的安娜是真诚的，而肉体的安娜是虚伪的，不是“真正的”。她本人、托
尔斯泰、陀思妥耶夫斯基和小说的所有读者，以及在两千年历史的光照下的白昼的、公开的基督文化
，从埃及圣母马利亚得到拯救的那片荒漠到雅斯那亚波良娜的隐士召唤人们前去的荒漠，都是这样认
为的。　　安娜放弃了这唯一的出路而毁灭，受到了上帝律法的惩罚：“伸冤在我，我必报应”。这
又是作品中被大家所理解、接受的白昼的、公开的思想。但事情果真是这样的吗？这是本书作者唯一
的和最深刻的思想吗？不是，在《安娜·卡列尼娜》中和托尔斯泰的所有作品中仿佛用查拉图斯特拉
的话说，“夜深沉，而且比白昼认为的更深沉”。除了这个白昼的、公开的思想之外，还有另一种奥
秘的、作家本人没有意识到的、夜间的思想。　　要衡量它的全部深度，必须仔细审视安娜身上的另
一个、“非真正的”、似乎是“非基督徒的”我。这是什么样的我？它来自何方，又去向何方？主要
的是，这第二个我以什么样的宗教态度对待第一个真正的、仿佛是基督徒的我？
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媒体关注与评论

　　《新世纪万有文库》是辽宁教育出版社鼎力推出的重点图书，全书着眼于文化的普及和传播，按
常备、实用、耐读、易存的原则，在海内外各学科专家的指导下，将中外名著的珍善版本，精选收入
文库，从1996年起到2005年的十年中，计划每年出书百种，积累至千册，意图使整个文库能基本反映
出人类文化发展的概貌，为二十一世纪的现代人选定一个家庭藏书的基本书目。　　传统文化书系：
收录中国传统文化的经典作品，经版本专家鉴定校勘后，排成简体字横排本。　　近世文化书系：收
录民国时期学术大家的作品为重点的近现代人文成果，将一些珍贵的广为人知但市面难见的或久已散
失的著作、收集、整理后，排成简体字。　　外国文化书系：收录中国以外的世界人文宝库中的精品
，以研究介绍文化为主题，笔意轻松隽永，风格清新活泼，具有可读性，属于“大作家的小作品”。
　　贯穿全书始终宗旨就是：为渴求知识的读者提供长期可读可用的图书，以证明生存在现代社会中
阅读活动的必要，进而倡导社会上读书风气的形成，为广大爱书人创造坐拥书城的境界。
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精彩短评

1、有道理而没意思。爱情是可以分析的吗？我觉得言语并不具备完全的捕捉能力，何况形而上的论
证只能让人昏然。书中不同作者对现实或文学作品中爱情的解析，或多或少扣系到宗教上，也许非凡
的爱情和宗教有些相似，都是拯救自我，一起向明亮处上升吧。
2、关于情爱的思考。我喜欢，我推荐。此外，关于西方情爱的经典著作还有：柏拉图的《会饮》、
奥维德的《爱经》、卢梭的《新爱洛依斯》、薄伽丘的《十日谈》、但丁的《新生》等。我喜欢，我
推荐。
3、爱情是读出来的？还是经历出来的？
4、书摘很傻。又：原来我书架上好书很多。。。
5、爱情的哲学，理性得如此强大！
6、不错，俄罗斯人很浪漫
7、别尔嘉耶夫的观点比较对胃口。
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精彩书评

1、皆摘自此书弗·索洛维约夫：1.特别强烈的爱情大都是不幸的，而不幸的爱情通常会导致这种或那
种形式的自杀。2.人类之爱的意义整个来说是通过放弃利己主义来证明并拯救个性。3.爱的重要性不在
于它是我们的一种感情，而在于我们整个生活兴趣的中心从自己转移到另一个人身上，在于重新安排
我们个人生活的中心。4.爱情的对象在现实中并不能保持恋爱的幻想所赋予他的那种绝对的意义。5.爱
情迄今为止从来不曾实现过，但是仅仅据此而否认实现爱情的可能性是完全没有道理的。6.爱作为一
种感情只是一种刺激，它告诉我们能够，而且应当恢复人的生命的完整性。7.如果爱的感情强烈而完
全自觉，那它就不能相信所爱的人和自身面临的衰老和死亡。8.纯精神之爱，显然同纯生理之爱和纯
生活之联合一样，也是一种反常现象。9.真正的爱情首先就是以信仰为基础。康·巴尔蒙特：10.我会
说话的嘴唇在所有时刻、所有地方品味过的最好的东西就是亲吻。11.爱情之伟大、之神秘、之狂热正
在于生命和死亡对坠入情网的人而言，是相等的。12.爱情是可怕的、冷酷无情的，它是荒谬绝伦的
。13.爱情有时导致疯狂。且慢，是有时吗？也许，是历来如此？啊，对！当然，是历来如此。14.爱情
是男人和女人梦想的故事，它不能同生活混为一谈。爱情是生活中诞生的一场梦，又作为一场梦而消
逝；有时它会留下刻骨铭心的回忆，有时候却并不留下丝毫痕迹——只是伤害了心灵，让它意识到曾
经有过某种东西，不过现在已经没有了，今后也不会再有了，无论付出多少努力也记不起，唤不回了
。15.爱情将人送上青天，或是坠入深渊。爱情使我们或登天堂，或入地狱，但决不会停留在这两个极
端之间的某个中间场所。爱情中没有温和，有的只是灼人的热或彻骨的寒。⋯⋯要么是火焰，要么是
寒冰。两者之间没有第三种状态。而这两种状态可以同时存在于一个人身上，就像上帝和魔鬼可以同
时存在于世上一样。16.爱情没有人的相貌。它只有上帝的容貌和魔鬼的面孔。瓦·罗扎诺夫：17.有了
某个人强烈的爱，其他许多人的爱就是不需要的了。甚至是没有意思的了⋯⋯18.书籍印刷术出现之后
，爱情就成了不可能的事。“带书本的”爱算什么爱呢？19.爱情是痛苦。谁要是不（为另一个人）痛
苦，他就不爱（另一个人）。20.归根到底，恰恰是爱情没有欺骗过我。21.爱情犹如口渴。⋯⋯爱情始
终是渴求的“我”追寻特别缺少的东西。爱情是一种折磨，它老是折磨人；如果得不到满足，它就会
杀人。因此爱情一旦得到满足，它会使人复活。爱情就是复生。爱情是互相吞噬。爱情始终是一种交
换：灵魂——肉体。因此，当没有东西可供交换时，爱情就熄灭了。爱情的熄灭始终只有一个原因：
供交换的物质耗尽了，交换停止了，相互满足了，曾经相爱过的不同的人相似了，同一了。22.我们生
来就是为了爱情。如果我们不能实现爱情，我们在世上就是受折磨。如果我们不能实现爱情，我们在
彼界就将受到惩罚。23.我们不是根据思索才去爱，而是按照爱情才去思索。24.爱情完全不像人们往往
说的那样，是火焰，爱情是空气。没有了它就没有呼吸，而有了它，“呼吸就轻松”。如此而已。25.
爱情就是把自己完全献给另一个人。“我”已经不存在了，“一切都是你的”。爱情是奇迹，一种道
德奇迹。26.我爱她有如罪过之爱虔诚，邪道之爱正途，非理之爱真理。27.不要委屈了爱情⋯⋯别压迫
它，别驱赶它，别监视它。不要诽谤它。不要给它制造流言蜚语。28.不要以为“它是短命的”。不要
斥责“它是不忠实的”。你什么也别想。“听凭上帝安排吧。”而你应当爱护它，珍惜它，爱护每一
份“现时的”爱情。彼·乌斯宾斯基29.当爱情的两种力量，生命的力量和思想的力量，融合在一起时
，人类就能自觉走向“自己最高的机缘”。30.爱情是针对一定的对象，针对一个女人或者一个男人的
个性化的感情。其他的女人或男人都不能代替这位心上人。31.爱情是认识的工具，它使人与人亲近，
使人能在另一个人面前袒露自己的心灵，使人能够窥视自然本性和感受宇宙威力的作用。32.爱情是动
物的特征。33.只有艺术才可以谈论爱情。34.没有比爱情是罪孽和肉欲的这种冷若冰霜的道德说教更虚
伪、更无知的了。35.爱情是这样一个领域，人在其中最最以为他是为自己、自己的情感和自己的感受
而活着。然而正是在这个领域中他最少为自己而活着。36.爱情的渴望就是生存的某种渴望。人们出于
自己异乎寻常的盲目，以为这是他们自己的渴望。37.人们为爱情奉献了一切，但是没有一个人能为自
己从爱情中得到什么。而且正是当人们以为自己从爱情中有所得的时候，他所得到的恰恰最少。38.在
追赶海市蜃楼，追赶影子的过程中创造出某种东西。这就是人在爱情中做出伟大牺牲的奥秘所在。尼
·别尔嘉耶夫39.爱情本质上具有悲剧色彩，它的欲望是经验中无法满足的，它总是将人带出现实世界
，而引向无边无际，向他展示各种世界的存在。爱情的悲剧是因为它在爱情对象的经验世界中不断被
分割，爱情本身被分割为支离破碎的瞬间状态。40.应该坦率地指出，男人在一定程度上钟情于很多女
人，而女人会钟情于许多男人，几乎所有的人都在一定意义上爱上了几乎所有的人。41.爱情解决的是
一个生命转向另一个生命和全世界，摆脱自己的局限和孤独的问题。爱情的这种伟大意义将因爱情恋
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物癖、分解、对个性的感觉和对另一个人的感觉的丧失而遭到损毁。42.最尖锐、最困难的问题是怎样
才能确定不仅是精神的，而且是肉体的爱情；不是无个性的、种属的、动物本能的结合，而是个性的
、个体的超自然的融合。43.从形而上学看，肉体和精神是等值的，爱情中的肉体成分和精神成分是等
值的。44.婚礼是一种圣礼，因此它不能是法律上的联盟。45.现代的爱情关系是畸形而庸俗的，而爱情
的利他主义训练是既渺小可怜，又毫无根据。46.爱情和性问题是任何一个社会里都存在的问题，它构
成了社会的隐秘本质，因为社会问题是个性问题和自由问题，而不是种属和人们必需的结合问题。社
会性的、自由的结合，其秘密只在于爱情中，而爱情的最高形式是性爱。47.人从不隐瞒怜悯之爱，却
喜欢隐瞒性爱，我一直为这种隐瞒感到惊讶。48.强烈的恋爱之情甚至不会增强，反而会减弱性的欲望
。钟情的恋人很少屈从于性要求，而且可以轻易地克制它，甚至成为禁欲者。49.与其说我喜欢爱情，
不如说我更爱自由。真正的爱情是稀有的花朵。为自由而牺牲爱情，像自由的爱情一样令我倾倒。为
自由或怜悯而牺牲的和被压制的爱情是深沉的，它具有特殊的意义。我厌恶那些受爱情绝对支配的人
，爱情的许多表现令人气愤。50.爱情是隐私，属于个人生活的范畴，社会无权对它进行干预。51.爱情
总是不合法的，合法的爱情是死亡了的爱情。52.女性的爱情有变为魔鬼之力的可能。有魔鬼型的妇女
。她们有时给我写信。53.女子的爱情更为完整，所以女人会爱得着了魔。这就是女性爱情的致命危险
。女性的爱情中有一种魔力，而且是专制的魔力。54.女性的爱情可以上升到非凡的高度。55.性属于物
种的生命，而爱情属于个人的生命。56.强烈的爱情具有无尽的深度。57.有人说，爱情是摆脱庸俗生活
的出路，对很多人来说，甚至可能是唯一的出路。但这只是爱情的发端。在其自身的发展中它很容易
屈服于庸俗生活。58.狎昵之爱和迷恋的爱情之间、以美丽和高尚相互吸引的向上的爱情和以卑劣世界
里的苦难和忧伤相吸引的低俗的爱情之间的关系是一个大难题。59.忘却是十分痛苦的。忘却中有在时
间的洪流中对永恒的变节和背叛。有时候梦能够使人记起被遗忘了的东西，于是忧伤占据了心灵。爱
情生活，除了个别瞬间之外，是人的生命中最悲哀的一面。60.每当我看到一对对幸福的恋人时，我感
到极端悲哀。爱情实际上不是希望的实现。有时会有比较幸福的家庭生活，但这是平庸的幸福。61.我
酷爱自由，也酷爱爱情的自由，不过我清楚地知道，爱情可能是奴役。62.最触动我的是迷恋之爱，怜
悯之爱，最令我厌恶的是以自我为中心的爱情和吸血鬼的爱情。但是，也存在，尽管不经常，与生命
的精神意义相联系的、不寻常的爱情。我不想评判这些话的正误，但有一句话，我认同。“归根到底
，恰恰是爱情没有欺骗过我。”它没欺骗我。
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