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《动物的生命》

内容概要

海纳百川，有容乃大，人类历史就是不同文明交融的过程。“洋经典”系列为读者推荐了一批小巧玲
珑的外国文化好书。小巧的篇幅容纳了文明的博大，精致的文字表达出了智慧的深沉。本书为丛书之
一，是2003年度诺贝尔文学奖得主库切的作品。它以小说和讲座的形式讨论了尊重动物尊严与权利的
问题。本书内容涉及人类学、动物学、哲学和宗教学，不同的知识背景共同营造了一个异常广阔的文
学与学术交相辉映的天地。

　　“洋经典”系列为读者推荐了一批小巧玲珑的外国文化好书，丛书所选作品来自各国大家，都是
人文学科中的精华，不少是作家的代表之作，而且可诵易读。它们题材各异，体裁不限，文学、历史
、哲学、宗教、社会、伦理无所不包，随笔、散文、游记、自传、小说、论著应有尽有。一册小书，
凝聚人类智慧，在轻轻松松的阅读中，我们和世界沟通心扉。本书为丛书之一。
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《动物的生命》

作者简介

库切，当代著名小说家。1940年出生于南非开普敦，为荷兰裔移民后代。先后在南非开普敦大学和美
国芝加哥大学任教。主要作品有《等待野蛮人》（1980）、《迈克尔·K的生活和时代》（1997）、《
耻》（1999）、《青春》（2002）等。他的小说曾荣获包括布克奖、诺贝尔文学将（2003）在内的多
种文学将项。
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书籍目录

引言动物的生命  哲学家与动物  诗人与动物解读《动物的生命》  玛乔里·加伯  彼得·辛格  温迪·唐
尼格尔  芭芭拉·斯马茨译后记
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《动物的生命》

章节摘录

书摘他与诺玛相识并结婚，是他们在约翰·霍普金斯大学读研究生的时候。诺玛获得哲学博士的学位
，其专长是研究精神哲学。跟他一起搬到阿波尔顿之后，她一直没找到教书的职位。这是她感到辛酸
的起因，也造成他们夫妻间的冲突。    诺玛和他母亲从一开始就合不来。可能他母亲铁了心不对跟他
结婚的任何女人表示好感。至于诺玛，从来都直言不讳地在他面前说他母亲写的书得到的评价过高了
，她母亲有关动物、动物的意识以及人与动物的道德关系的观点不够成熟，太感情用事。她现在正在
为一份哲学杂志写一篇关于灵长目动物学习语言的实验的评述性文章。假如文章的某条注解里对他母
亲嘲弄几句，他是不会感到惊奇的。    他说不清自己到底是什么观点。小时候他养过一阵仓鼠；此外
他和动物就没再亲近过。他们的大儿子想要一只小狗，但他和诺玛都表示反对。小狗本身没什么，他
们是不愿看到狗长大了，就会有成年狗的性需要，那就麻烦了。    他认为母亲有权利坚持她的信念。
假如她想要将自己的余生用来为抵制对动物的残忍行为作宣传，她完全有权利这样做。幸好过不了几
天，她就要启程前往下一个目的地，他也可以回过头来做自己的工作了。    到达沃尔瑟姆的头一个早
晨，他母亲起得很晚。他去学校上课，午饭的时候回到家里，开车带着她在城里逛了逛。讲演安排在
下午较晚的时候。讲演之后，校长出面举行正式的宴请。他和诺玛都在受邀请之列。    P16-17

Page 5



《动物的生命》

媒体关注与评论

书评讨论动物维权，不用论文形式而用小说方式，库切大概别有深意。因为论文的语言多半是理性的
语言，抽象的语言，而这种语言正是人类用来剥夺动物权利的语言。    ——赵白生
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《动物的生命》

编辑推荐

　　海纳百川，有容乃大，人类历史就是不同文明交融的过程。“洋经典”系列为读者推荐了一批小
巧玲珑的外国文化好书。小巧的篇幅容纳了文明的博大，精致的文字表达出了智慧的深沉。本书为丛
书之一，是2003年度诺贝尔文学奖得主库切的作品。它以小说和讲座的形式讨论了尊重动物尊严与权
利的问题。本书内容涉及人类学、动物学、哲学和宗教学，不同的知识背景共同营造了一个异常广阔
的文学与学术交相辉映的天地。　　“洋经典”系列为读者推荐了一批小巧玲珑的外国文化好书，丛
书所选作品来自各国大家，都是人文学科中的精华，不少是作家的代表之作，而且可诵易读。它们题
材各异，体裁不限，文学、历史、哲学、宗教、社会、伦理无所不包，随笔、散文、游记、自传、小
说、论著应有尽有。一册小书，凝聚人类智慧，在轻轻松松的阅读中，我们和世界沟通心扉。本书为
丛书之一。
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《动物的生命》

精彩短评

1、没看懂= =
2、有深度的啪啪打脸，打自己的脸，也打别人的脸。最后一位动物学家的解说最有说服力，将每一
个生命体视为一个独特的个体，而非将全世界纳入人本主义。
3、死脑筋，然而也是值得敬佩的
4、这是库切的长篇《伊丽莎白·科斯特洛：八堂课》的前面两章。单独出来也未尝不可。只是，这
样的伊丽莎白让人同情却又讨厌。尤其对于像我这样的肉食者。
5、人们早已司空见惯的罪行：虐待动物。只是上升的层面有点高，文学价值不亚于关注动物生命的
程度。没有什么能够妨碍我们设身处地地去为另一个生命着想。
6、此书质量尚可，希望书店发书时好好检查下书，好几本书一起来的都有不同程度的擦伤，损坏，
真让读者不舒服！特别是大家小书洋经典系列的3本书脊都坏了。只有做好细节，书的销量和企业的
口碑才能更好！
7、最后一篇文章很有启发。
8、库切知道直接阐述观点会陷入尴尬的境地，所以塑造了一个陷入四面楚歌仍奋战不休的堂吉诃德
式科斯特洛。我支持科斯特洛。至少，如能做到同情关怀动物，对同类也就坏不到哪里去了。人类的
残忍，再矫枉过正也不能算矫枉过正。
9、我觉得库切讲的不是动物权利.而是讲的是人.
10、2006年 郑州纬二路花园路交叉口路北三联书店去过几次看过部分
11、非常认同
12、严格意义上，这本其实算不上小说。库切只是搭了个叙事的框架，用主角的一次动物保护主题演
讲及辩论，阐述了自己“人与动物平等主义”的理念。哲学内涵比较丰富。小册子一本，下半部分对
这部作品的各种知名人士的解读貌似比小说本身更有意思。
13、好难。。读。。。
14、XX送的，看完了，其实没有很费心去看懂。有时间再看。
15、没有什么能够妨碍我们设身处地地去为另个生命着想。
/夏加尔《我和我的村庄》
16、库切的两篇讲稿本身已包含了足够多值得思考的问题（事实上它很容易被简单化地加以理解），
就连其形式本身也是微妙的。而正文后的四篇源自不同角度和学术背景的解读文章也相当不错，特别
喜欢的是彼得·辛格和芭芭拉·斯马茨的那两篇（有意就此做扩展阅读）。总体而言，如译者所说，
诡异的库切依然诡异⋯⋯
17、给跪了
18、对于Coetzee的不同解读一直存在，也一直诡异，包括这篇小册子。我也尝试写下我的阐释吧。<
动物的生命>讲的是动物的权利，出发点自然是从人类的角度，不管是克斯特罗还是后面的四位学者
。这当然是一个问题，而我想到的问题2是：无论何种观点，却也只是理论上的美好愿望。就算真的
就动物的、人的权利达成一致，库切就满意了吗？现实是即是在人类自身价值的问题上尽管已达成了
共识，人类之间的斗争与倾轧却从未停息，也没有任何较为乐观的期望。克斯特罗只显出一脸的困惑
，即苍老、疲惫又困惑--我更倾向于阐释为此主题。
最后还是用科斯
19、“大家小书”这个系列我很喜欢。但发展到“洋经典”这部分时，觉得不如以前的好了⋯⋯有点
失望
20、语言是多余的
21、在其他小说中出现过的片段
22、动物权利；又是一个争议的问题。
23、好晦涩。。。。静下心看还好。。。
24、库切很聪明地隐藏了自己的立场。这是一个值得思考的问题。
25、就是教你别吃肉。
26、翻了几页，我看不下去。是不是还没到读这本书的时候呢？我不知道
27、简短的小说，着眼于素食者面对肉食者受到的在伦理道德方面的各种质问、疑惑和排斥反感。结
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《动物的生命》

尾那里她说“但是我看到诺玛和孩子们眼里满满的善意”写得很有感触
28、这是把理性与食肉的混淆。人类食肉是因为觉得动物没有理性没有意识吗？这也是把道德与食肉
的混淆，食肉与道德有什么关系吗？如果勉强要说，那就是和同情心有点关系。
29、2010.05.04
30、这个世界并不是二分的，所谓的二元对立始终是认识主体的自作多情。
31、本年度目前为止最佳。库切试图用书中偏执的小说家之口来为动物维权。小说家的演讲在我看来
全是漏洞，体验派结论，没有任何站得住脚的意义。但是有趣的是小说家从演讲的一开始就质疑我们
认识世界的方法论，认为理性思考是一个非常强制而不合理的要求，如果她的质疑是对的，那么我对
她的不认同就全都站不住脚。 所以我说我誓死捍卫她说话的权利。在我找不到推翻她的立足点的前提
下，我无法质疑她。这就很微妙了。提高一个层次来说，阅读真快乐，可以和大家在意念上进行沟通
。现实中的傻瓜太多，不与傻瓜论短长。非常愉悦的阅读体验。
32、原来是八堂课之二啊。简而言之，哪哪都有矛盾冲突。
33、J.M.库切 是我最喜欢的当代小说家之一!推荐他的所有书~
34、同样不需要理由，呐喊
35、终还是去找来读了。
36、质疑理性与道德
37、“我对自己说，放宽心吧，你是小题大做了。生活就是这样。所有其他的人都对生活屈服了，为
何你就不能呢？为什么你就不能呢？”
38、补记
39、*难以置信的受启发～人和动物的哲学，人和人的哲学*
40、遗憾的是，依然有很多作家的作品一本没有读过：格林，普鲁斯特，赫拉巴尔，品钦，萨拉马戈
（貌似叫这个）
41、作业啊 
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精彩书评
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《动物的生命》

章节试读

1、《动物的生命》的笔记-第39页

        ‘我思故我在’，这句名言也是他说的。这个公式一直令我不舒服。它的含义是：活着的生物凡
不能进行我们所谓的思考的，就得划入二等生物。我反对所谓完备的和与身体合一的思想、思考，生
存的知觉并不是像幽灵般的思维机器那样思想的自我意识，正相反，这种有着四肢的身体（那四肢已
在空间上伸展开来）的知觉带有深厚的情感，这种生存的知觉是现世的和活生生的。这种完整性与笛
卡尔的基本状态形成鲜明对比。后者显得空洞无物，感觉就像一粒豆子在豆壳里格格地滚动。
这段话重新审视了“我在”，尤其最后的比喻精妙。一直以为笛卡尔已经说透了，不料思路还可以再
打开。
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