
《给心灵深处的信》

图书基本信息

书名：《给心灵深处的信》

13位ISBN编号：9787508031798

10位ISBN编号：7508031792

出版时间：2003-8

出版社：华夏出版社

作者：雅克·萨洛美

页数：178

译者：舒子

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《给心灵深处的信》

内容概要

这是一本亲切朴素如喃喃私语的散文散文诗集，由十个标题下与之相关的九十三篇散文和诗组成。作
者所言可以看作是他与一位知己的交流，更可以看作是他与自己内心的对话——

  甚者，在作者对自我的二分法里，这些文字可以被看作是现实的自我对最好的自我的一次心灵深处
的倾诉，在这样的倾诉里，我们听到了作者对他极为珍视的东西的渴望：自尊、自我定义、独立、交
流的坦诚、真挚和相互性，最完美的关系，爱，幸福，生命，未来⋯⋯
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作者简介

雅克·萨洛美，法国当代社会心理大师，以人际关系及心理沟通见长，曾在Lille梅三大学任教十五年
。
  著作已逾三十二本，译成十七种语言于全世界发行，1996年被Revue Psychologie心理学杂志选为该杂
志最受欢迎的作家。
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书籍目录

个性化的自我定位建议和忠告交流父母子女&大人孩子关系永别&分别生命爱爱人关系幸福向着未来
作者著作一览表
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精彩短评

1、很爱的文字。美好的直指人心。可以净化灵魂。
2、珠光宝气的平常话
3、散文诗集，很唯美的法国特色
4、心理。
5、配上folk,靜靜讀書
6、好书
7、其实我想说，翻译出来的味道差了么一点点。。。
8、它说，是的，另一个世界是可能的。
9、形式比内容好
10、某个人 能够给您的 最美的礼物 不是去爱您 而是让您学会 去爱您自己。 7.28 寝室。
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精彩书评

1、第一眼看上这本书，是源于它精美的封面，令人赏心悦目的编排以及独特的插图。等看完第一页
，我就知道找对书了。里面的一字一句，仿佛真的是写到心灵深处了。然而，不是所有人都能体会的
。有人说太深了，而我认为，大凡有经历的人，都会在其中找到一港湾，会爱上他的语言的。。。
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