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《穆旦自选诗集》

内容概要

《穆旦自选诗集(1937-1948)》内容简介：这部自选诗集的原稿是由父亲手抄或由书报杂志所刊登他的
诗作剪贴而成。诗稿多处留有父亲对文句的修改。诗稿中夹有一页先母周与良所书的“几点说明”，
在此录于下：
1.这是穆旦1948年离开北京随联合国粮农组织去泰国前自编的一本诗集。
2.原稿目录中有序，但没有找到，可能没有写。
3.这本诗集一直沉睡在穆旦父母家中，直到1980年（当时他父母均已去世了）由穆旦的妹妹查良铃才
把一本纸张又黄又脆的“穆旦诗集”手稿交给我，我一直珍藏着希望有机会出版。
4.这本诗集共分四部分：第一部“探险队”和第二部“旗”在四十年代已出版单行本，但和单行本中
的诗篇略有增减；第三部“隐现”，第四部“苦果”。母亲于1996年或1997年问请人将此诗稿打字为
打印稿，准备接洽出版事宜。后来因接洽出版“穆旦全集”（即北京人民文学出版社出版的《穆旦诗
文集》2卷本和《穆旦译文集》8卷，本），此事一直搁置，直至2002年母亲去世也未能出版。
（查明传）
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《穆旦自选诗集》

作者简介

穆旦（1918—1977），原名查良静，浙江海宁人。1940年毕业于西南联合大学。1949年至1952年赴美留
学。回国后在南开大学外文系任教。著有诗集《探险队》、《穆旦诗集（1939—1945）》、《旗》等
，译著有《普希金抒情诗集》、《拜托抒情诗选》、《雪莱抒情诗选》、《济慈诗选》、《唐璜》等
。
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《穆旦自选诗集》

书籍目录

第一部 探险队(一九三七一一九四一)　野兽　合唱　防空洞里的抒情诗　劝友人　童年　蛇的诱惑　
梦幻之歌　从空虚到充实　不幸的人们　我　智慧的来临　还原作用　五月　潮汐　在寒冷的腊月的
夜里　夜晚的告别　鼠穴　我向自己说　神魔之争　哀悼　　小镇一日第二部 隐现(一九四九四五)　
摇篮歌　黄昏　洗衣妇　报贩　春　诗八章　自然底梦　幻想底乘客　诗　赠别　成熟　寄　线上　
被围者　春天和蜜蜂　忆　海恋　流吧，长江的水　风沙行　甘地　隐现　　　　第三部 旗(一九四
一九四五)　赞美　控诉　出发　活下去　退伍　旗　给战士　野外演习　七七　先导　农民兵　打出
去　轰炸东京　奉献　反攻基地　通货膨胀　心颂　一个战士需要温柔的时候　森林之魅　云第四部 
苦果(一九四七一一九四八)　时感　苦闷的象征　他们死去了　诞辰有作　荒村　饥饿的中国　发见
　我歌颂肉体　手　我想要走　暴力　胜利　牺牲　甘地之死　世界　城市的舞　绅士和淑女　诗二
首附录　附录一 一个中国诗人　附录二 一颗星亮在天边穆旦小传后记
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《穆旦自选诗集》

精彩短评

1、穆旦48年前自编诗集，收37-48年的诗，迟未出版，部分出过单行本。隐现、赞美、诗八首、在寒
冷的腊月的夜里都不错。他长诗比短诗好，而且，那时他才二十多岁。
2、一年后再读这本，不一样的感觉。穆旦，穆旦。
3、扣掉的一份是给该死的纸张和印刷质量！
4、穆旦遣词造句非常的富有灵性，读后令人心生澎湃，久久无法停止。他的情是如此的耀眼，他的
性是如此的狂傲，他是令人心生敬佩的词人。因为此情，此句，此诗，独一无二。
5、穆旦先生的翻译作品更棒。
6、少数真正的中国的现代诗之一。作者大学期间就表露出惊人的天才，不与年龄相称的诗艺的成熟
，和对节奏自如的驾驭。可惜是个傻瓜，五几年还跑回国来报效祖国，结果大诗人以教书匠、译书匠
终，让人感慨莫名。
7、曾被誉为现代诗歌第一人，诗歌的技巧和内涵都达到了很高的高度，值得诗歌爱好者细细品读！
8、还是比较喜欢二十四岁的诗八章，有少年的充盈和精确。
9、如果说中国还有人会写现代诗的话，大概只有穆旦吧。话说偶高中时第一次看到穆旦的诗，真是
震惊啊，原来除了郭沫若那样糟蹋诗这个字的所谓诗人，中国还有真正的诗人。强烈推荐。可惜找不
着穆旦三卷本全集，遗憾。
10、穆旦大概不是那種讓人一見傾心的詩人，但即便初讀也能感到他是一個天才。他是個異類。看著
這些中文寫就的作品，我常常懷疑是由外國人寫的。他從頭到腳都不像中國的詩人，他的語感，他的
意象，他看待事物的眼光和表達方式都跟我們習見的中國詩人太不一樣了。2013年5月26-30日
11、热情的诗人，永远的《诗八首》。
12、因你我看到了拜伦在瑞士的沉重足迹。
13、喜欢他的这个集子，觉得穆旦的诗歌还是翻译的味道太重了，不过恰似90年代的译制电影对白，
别有一番滋味。他的诗，和俄罗斯十九世纪诗歌比，思想性更丰富，又比白银时代诗歌更多抒情，谁
的风格，仿佛都沾了一点。
14、因为曾经在《九叶诗选》里读过先生的诗。但拿到手里很失望，纸非常薄，书也非常薄，质量不
好。书也不便宜。
本想退掉，但鉴于穆旦先生是我最尊敬的诗人之一，看在先生的名字，还是留下了。
先生的书应该做的用心些，像先生这样的诗人，当代的中国几乎没有。
15、时代的局限。
16、公允的评价，新诗里面，穆旦写得最好。我不能公允，我几乎爱上他这个人。
17、穆旦要是活着，一定会被我气死的。
18、最爱的中国现代诗人。
19、诗人的文采，哲人的头脑，孤独的边缘，抑郁的深度，革命的精神。冲击时代的黑暗。
20、语言严重欧化。
21、内容非常好，纸质太差了。。。汗
22、记得高中课本里，最爱就是穆旦的诗。后来跑去买，结果只在角落了藏了一本。
23、送给母亲的书。
24、选目值得参考，校订很认真
25、先生啊，此刻的我，多希望您还在世，好想听听今天的世界在您的诗句里将会是如何模样。是您
让我知道了，语言可以美到怎样的地步。
26、我是不大适合看这类诗的。
27、纸之粗糙完全盖不住珍珠至美
28、收集的文章太少，不过总体还很好。
29、还好 就是书的纸质不太好
30、穆旦，穆旦，让我们一起用悲伤的诗歌来歌唱我们的祖国，爱好诗歌的朋友一定要买啊。配合《
南归北度》中间关于中国文人南迁的历史一起来看，看看他在祖国大地上留下的痕迹。在那个悲伤到
有些绝望的时期，这些诗歌给我们的震撼，虽然70多年了，但是还是让人回味。
31、只能欣賞《詩八首》

Page 5



《穆旦自选诗集》

32、要是有解放后的诗就好了，比如他的《听说我老了》，读起来有一种历尽沧桑而又无比心疼的感
觉。
33、一直带身边
34、民国时的青年诗人穆旦，受叶芝、雪莱等人的影响爱上诗歌，青春使他的诗充满活力与创见，远
征军的经历磨砺了他的人生，他曾经离诺奖很近；建国后的环境扼杀了一位未来极可能被冠以“伟大
”的诗人，他转而大量译诗，虽也会写，昔日光芒却已难寻。本集收录的是建国前穆旦的诗歌。
35、喜欢穆旦的诗，资料图片也不错！
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精彩书评
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《穆旦自选诗集》

章节试读

1、《穆旦自选诗集》的笔记-第55页

        熟悉查良铮先生翻译文风的人，可能会对这部诗集的风格感到意外与惊喜

2、《穆旦自选诗集》的笔记-第64页

        绿色的火焰在草上摇曳，　　
他渴求着拥抱你，花朵。　　
反抗着土地，花朵伸出来，　　
当暖风吹来烦恼，或者欢乐。　　
如果你是醒了，推开窗子，　　
看这满园的欲望多么美丽。　　

蓝天下，为永远的谜蛊惑着的　　
是我们二十岁的紧闭的肉体，　　
一如那泥土做成的鸟的歌，　　
你们被点燃，卷曲又卷曲，却无处归依。　　
呵，光，影，声，色，都已经赤裸，　　
痛苦着，等待伸入新的组合。

3、《穆旦自选诗集》的笔记-第1页

        防空洞里的抒情诗以现实（实际为幻想）／神话（实际为寓言）的形式穿插，将正常生活里的“
报纸”“洗澡”的细节与“黑色的脸，黑色的身子，黑色的手”对照这时候我听见大风在阳光里附在
每个人的耳边吹出细细的呼唤，从他的屋檐，从他的书页，从他的血里当洁白的丁香，淡紫的墨水，
红茶，这些美好的色彩被染黑，“和这些人们一样”我是肚子走上了被炸毁的楼，而发见我自己死在
那儿 僵硬的，满脸上是欢笑，眼泪和叹息。蛇的诱惑夜晚是烧尽的烟头，带一阵疲乏，燃过污秽的小
巷梦幻之歌朵朵盛开的大理石似的百合，伸在土壤的欲望里颤抖⋯⋯自然我可以跟着她走，走进一座
诡秘的迷宫，在哪里像一头吐丝的蚕，抽出青春的汁液来团团自缚，散步，谈电影，选衣料，组织体
面的家庭，请来最懂礼貌的朋友茶会，然而我是期待着野性的呼喊，我捲伏在无尽的乡愁里过活。《
东京女子图鉴》还有最后一集没有看完，不知道已经住在宇宙中心的女主，会不会再回到家乡。从空
虚到充实这段很《寒枝雀静》一些影子，愉快又恐惧，在无形的墙里等待着福音，“来了！”然而当
洪水 张开臂膊向我们呼喊，这时候我碰见了Henry王，他和家庭争吵了两三天，还带着潮水上浪花的
激动，疲倦的，走进咖啡店里，又舒适地靠在松软的皮椅上，我该，我做什么好呢他想。喘口气对面
是两颗梦幻的眼睛 沉没了，在圈圈的烟雾里，我不能再迟疑了，烟雾又旋进 脂香里。一只递水果的
手 握紧了沉思在眉梢：我们谈谈吧，我们谈谈吧。生命的意义和苦难，        朱古力，快乐的往日。于
是他看见了 海，那样平静，明亮的呵，在自己的银杯里在一果敢后，街上，成队的人们正歌唱，起来
，不愿做奴隶的⋯⋯他的血沸腾，他把头埋进手中。（三）大风摇过林木，从我们的日记里摇下露珠
，从报纸上汇成了一条细流，（流不长久也不会流远，）流过了残酷的两岸，在岸上 我坐着哭泣。 
艳丽的歌声流过去了，祖传的契据流过去了，茶会后两点钟的雄辩，故园，黄油面包，家谱，长指甲
的手，道德法规都流去了，无情地，这样深的根它们向我诉苦。枯寂的大地让我把住你 在泛滥以前，
因为我曾是 你的灵魂，得到你的抚养，我把一切在你的身上安置，可是水来了，站脚的地方，也许，
不久你也要流去。（四）洪水越过了无声的原野，浸过了山角，切割，暴击；展开，带着庞大的黑色
轮廓，和恐怖，和我们失去的自己。死亡的符咒突然碎裂了 发出崩溃的巨响，在一瞬间 我看见了遍
野的白骨 旋动，我听见了传开的笑声，粗野，洪亮，不像我们嘴角上 疲乏的笑，（当世界在我们的
舌尖揉成一颗飞散的小球，变成白雾吐出，）它张开像一个新的国家，要从绝望的心里拔出花，拔出
草。我听见这样的笑声在矿山里，在火线下永远不睡的眼里，在各样勃发的组织里，在一挥手里，谁
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《穆旦自选诗集》

知道一挥手后我们在哪儿？我们是这样厚待了这些白骨！豆瓣在这个时候给我放He's a Pirate⋯⋯我打
着字真的忍不住笑出声来。我从子宫割裂，失去了温暖，是残缺的部分渴望着救援，永远是自己，锁
在荒野里， 从静止的梦离开了群体，痛感到时流，没有什么抓住，不断的回忆带不回自己， 遇见部
分时在一起哭喊，是初恋的狂喜，想冲出樊篱，伸出双手来抱住了自己 幻化的形象，是更深的绝望，
永远是自己，锁在荒野里，仇恨着母亲给分出了梦境。还原作用污泥里的猪梦见生了翅膀，从天降生
的渴望着飞扬，当他醒来时悲痛地呼喊。胸里燃烧了却不能起床，跳蚤，耗子，在他的身上黏着：你
爱我吗？我爱你，他说。 八小时工作，挖成一颗空壳，荡在尘网里，害怕把丝弄断，蜘蛛嗅过了，知
道没有用处。他的安慰是求学时的朋友，三月的花园怎么样盛开，通信联起了一大片荒原。 那里看出
了变形的枉然，开始学习着在地上走步，一切是无边的，无边的迟缓。小镇一日农村，城市，小镇的
生活连接着彼此，看得到过去，走得出未来，把生活出囚牢，自然是博大而宽容的，荒山的气慨岂是
生存能力仅为survival的人类以匹敌。而小镇里的老者，智慧，慈祥，“咳，他们耗去了我整个的心！
”可怜的渺小。凡是路过这里的 也暂时得到了世界的遗忘：那幽暗屋檐下穿织的蝙蝠，那染在水洼里
的夕阳⋯⋯我祝他好，他就要路过 从年青的荒唐到那小庙旁的山上从鸡，狗，和拱嘴的小猪里，真正
的鸡零狗碎里的，酣声，和梦想。是快乐的逃开，“这旋转在贫穷和无知中的人生”。夜幕降临，灯
火万家，在无尽的乡愁里过活。黄昏于是什么是欢乐，是从门口逃出来（化学原料），踱在城市的路
上，“浮在时流上吸饮”现实的主人，来到神奇里歇一会儿吧。枉然的水手，可以凝止了。⋯⋯这里
，生命另有它的意义等你揉圆。诗八首，不多说了，不管是最出名的第四首静静地，我们拥抱在用言
语所能照明的世界里，而那未成形的黑暗是可怕的，那可能和不可能的使我们沉迷， 那窒息着我们的
是甜蜜的未生即死的言语，它底幽灵笼罩，使我们游离，游进混乱的爱底自由和美丽。还是第六首的
“相同和相同溶为怠倦，在差别间又凝固着陌生；”，我始终认为，好的诗歌是宇宙的秘密，是思想
的凝结，如果只是简单的现象摆设，就如去Muji买一件极简的家具摆进拥挤的房间一样，花钱买东西
最容易了。我最喜欢第八首再没有更近的接近，所有的偶然在我们间定型；只有阳光透过缤纷的枝叶 
分在两片情愿的心上，相同。 等季候一到，就要各自飘落，而赐生我们的巨树永青，它对我们的不仁
的嘲弄 （和哭泣）在合一的老根里化为平静。还有更出名的《赠别》吧。（一）多少人的青春在这里
迷醉，然后走上熙攘的路程，朦胧的是你的怠倦，云光，和水，他们的自己丢失了随着就遗忘，多少
次了你的园门开启，你的美繁复，你的心变冷，尽管四季的歌喉唱得多好，当无翼而来的夜露凝重—
—等你老了，独自对着炉火，就会知道一个灵魂也静悄悄的，他曾经爱过你的变化无尽，旅梦碎了，
他爱你的愁绪纷纷。（二）看你去了，在无望的迫想中，这就是为什么我常常沉默：直到你再来，以
新的火 摒挡我所嫉妒的时间的黑影控诉（一）冬天的寒冷聚集在这里，朋友，对于孩子一个忧伤的季
节，因为他还笑着春天的笑容——当勇敢的穿过落叶之中瑟缩，变小，骄傲于自己的血；为什么世界
剥落在遗忘里，去了去了是彼此的召呼，和那充满了浓郁信仰的空气。而有些走在残酷的土地上跋涉
着经验，迷失的灵魂再不能安于一个角度的温暖，怀乡的痛楚枉然；有些关起了心里的门窗，逆着风
，走上失败的路程，虽然他们忠实在任何情况，春天的花朵，落在时间的后面；（二）假定你的心里
有一座石像，刻画它，刻画它，用省下的力量，而每天的报纸将使它吃惊，以恫吓来劝说它逆流而行
，也许它就要感到不支了，倾倒，当世的讽笑；但不能断定它就是未来的神，这痛苦了我们整日，整
夜，零星的知识已使我们不再信任血里的爱情，而其残缺我们为了补救，安全地流放，什么也不做，
因为什么也不信任样，阴霾的日子，在知识的期待中，我们想着那样有利的童年。这是死。历史的矛
盾压着我们，平衡：毒戕我们每一个冲动。那些盲目的会发泄他们所想的，而智慧使我们懦弱无能。
⋯⋯一个平凡的人，里面蕴藏着无数的暗杀，无数的诞生。野外演习因为当兵／作战的缘故，穆旦笔
下的战争比别的多掀开了一层皮，带着血淋淋却更加温柔的深情直面赤裸的真相。当兵戎相见，当死
亡只是一颗子弹的距离，当敌人是一个树或一片森林，他知道战争的无可避免，古往今来，这是最恒
久的人类活动。也是最古老的职业，越来我们约看到其中的利润，从小就学起，残酷总嫌不够，全世
界的正义都这么要求。农民兵其实，农民和知识分子无法分割的日子，是最美好的幻象，因为有了知
识便渴求改变，向往更好，（所以我敬佩康德和John Berger，可惜后者最后还是搬到了巴黎）。却唯
独忘了，只有rooted，才能flow（啊，伍尔夫！）而那些远走城市的人，终其一生，也无法摆脱当年那
条小街上发生的一切。（啊，苏童！）美丽的过去从不是他们的，现在的不平更为显然，而我们竟想
以锁链和饥饿 要他们集中相信一个诺言。那一向都受他们豢养的 如今已摇头要提倡慈善，但若有一
天真理爆炸，我们就都要丢光了脸面。森林之魅——祭胡康河谷上的白骨不忍引用，后来去泰国边境
，无意中发现过一片无人看守的志愿军坟墓，看过之后心情很沉重，同去的人说，可还有你记得。还
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有人记得。诞辰有作是不情愿的情缘，不肯定的肯定，攻击和再攻击，不过蕴酿最后的叛变，胜利和
荣耀永远属于不见的主人然而暂刻就是诱惑，从无到有，一个没有年岁的人站入青春的影子：发见自
己的欢快，在毁灭的火焰之中。饥饿的中国昨天已经过去了，昨天是田园的牧歌，是和春水一样流畅
的日子，就要流入意义重大的明天：然而今天是饥饿。今天是脱线的风筝向明天里翻转，今天是混乱
，疯狂，自渎，白白的死去——然而我们要活着：今天是饥饿（五）残酷从我们的心里生出来它要有
光，它创造了这个世界。它是你的钱财，它是我的安全，它是女人的美貌，文雅的教养。从小它就藏
在我们的爱情中，我们屡次的哭泣才把它确定。从此它像金币一样的流通，它写过历史，它是今日的
伟人。我们的事业全不过是它的事业，在成功的中心已建立它的庙堂，被踏得最低，它升得最高，它
是慈善，荣誉，动人的演说，和蔼的面孔。虽然没有睡声张过它的名字，我们一切的光亮都来自它的
光亮；当我们每天呼吸在它的微尘之中，呵，那灵魂的颤抖——是死也是生！我歌颂肉体肉体是野花
的琴，盖住骨骼的酒杯我歌颂肉体：因为它是岩石在我们的不肯定中肯定的岛屿。我歌颂那被压迫的
，和被蹂躏的，有些人的吝啬和有些人的浪费：那和神一样高，和蛆一样低的肉体。我们从来没有触
到它，我们畏惧它而且给它封以一种律条，但它原是自由的和那远山的花一样，丰富如同        蕴藏的
煤一样，把平凡的轮廓露在外面，它原是一颗种子而不是我们的奴隶。性别是我们给它的僵死的诅咒
，我们幻化了它的实体而后伤害它，我们感到了和外面的不可知的连系和一片大陆，        却又把它隔
离。那压制着它的是它的敌人：思想，（笛卡尔说，我想，所以我存在。）但什么是思想它不过是穿
破的衣裳越穿越薄    弱越褪色月不能保护它所要保护的，自由而活泼的是那肉体。我歌颂肉体：因为
它是大树的根，摇吧，缤纷的枝叶，这里是你稳固的根基。一切的事物使我困扰，一切事物使我们相
信而又不能相信，就要得到        而又不能得到，开始抛弃而又抛弃不开，但肉体是我们已经得到的，
这里。这里是黑暗的憩息。是在这块岩石上，成立我们和世界的距离，是在这块岩石上，自然寄托了
它的一点东西，风雨和太阳，时间和空间，都由于它的大胆        的网罗而投在我们的怀里。但是我们
害怕它，歪曲它，幽禁它，因为哦们还没有把它的生命认为我们的生命，        还没有把它的发展纳入
我们的历史，因为它的秘密远在我们所有的语言之外。我歌颂肉体：因为光明要从黑暗站出来，你沉
默而丰富的刹那，美的真实，我的上帝。牺牲因为有太不情愿的负担使我们疲倦，因为已经出血的地
球还要出血我们有全体的苍白，无论地图怎样变化它的颜色，或是那一个骗子的名字写在我们头上。
所有的炮灰堆起来是今日的寒冷的善良，所有的意义和荣耀堆起来是我们今日无言的饥荒，然而更为
寒冷和饥荒的是那些灵魂，陷在毁灭下面，想要跳出这跳不出的人群。一切丑恶的掘出来把我们钉住
现在，一个全体的失望在生长吸取明天做它的营养，无论什么美丽的远景都让我们等一等：一个苍白
的世界正向我们索要屈辱的牺牲。这首很适合献给现在的美国。看，历史总是惊人的相似，无论时间
还是空间。
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