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《我微笑是为了你微笑(新版)》

内容概要

《我微笑是为了你微笑(新版)》为作者的爱情题材散文作品集，文章包括有：《如同陌路人》、《一
个钱币的两面》、《高尚与堕落》、《为情自杀》等。
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《我微笑是为了你微笑(新版)》

书籍目录

一茶匙的辣椒油
包底
君看寒光耀目流星没
光源
替女人擦香水的方法
门前一盏暖的灯
转机站
如同陌路人
夜阑无觅处
女人的风情
他们不是佬
扫走肩上的灰尘
男人的真心话，女人的口红
一个钱币的两面
永远也不要回头
哀伤的花园
你咬我？
⋯⋯
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《我微笑是为了你微笑(新版)》

媒体关注与评论

　　她相信承诺，喜欢一切美好的东西，漂亮的衣服、美呋的食物、男人的诺言、她寻找幸福，然后
发现，失望，人时候，也是一种幸福。　　因为有所期待，才人失望。　　遗憾，也是一种幸福，因
为还有令你遗憾的事情。她追寻爱情，然后发现，爱，从来就是一件千回百转的事情。
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《我微笑是为了你微笑(新版)》

精彩短评

1、赞同书名
2、写的不错。学到很多。
3、她的爱情是“我微笑，是为了你微笑”，她流泪，也是为了他流泪，她存在，是为了他存在。爱
情的本质是奉献，这种女人，这一辈子，注定是要成全她的男人。
4、一定程度揭露了爱情的事实面貌、
5、私人书单：这是我读到的第一本张小娴散文，从香港同学那里，人在英国的时候。或者后来又看
过更多比这本好得多的她的文字。但是当年的那种心境和感动，久久回味。散文随笔很难说好坏，全
看个人共鸣了。喜欢就是好东西。
6、悲情
7、额~
8、张小娴的散文会给人一种很淡然的感觉。
9、最撕心裂肺的感情里看了这本书，后来甚至奉之为爱情教科书，可惜后来学而不精，倒是在最平
淡付出最多的感情里懂得了实践才是检验真理的唯一途径。不管怎么样，它也纪念了那一年最好的爱
。
10、我微笑，怎么会是为了你微笑。
奇怪，最近这几本书都不是我的菜。
11、爱情是追求自由吗？刚好相反，爱情是追求不自由。
12、她的文字总是这么犀利，每一个短小的故事都浸入心里
13、有人在抛弃对方之后，便不闻不问，恩断义绝。相爱一场，何必这么冷酷？ ——这是典型的小娴
体，——不过到了这个年纪，渐渐已经学会了，不用那么多“何必”。但那些认可了这些语句的年年
岁岁也必是爱过的印记了。
14、一篇一篇都很短，睡前醒后都会翻一翻。生活中细小的事情，爱情还是永恒的主题。一本厚厚的
感想，不凌人，不造作。
15、看过的最早的言情散文集。初中时候一个喜欢我的男生送的。有篇文章一直都记得，叫 你是我的
凳。推荐。
16、全部都是关于爱情，读起来轻松，偶尔有一两句话让你停下来，思考一下。而后会心一笑，原来
如此。
17、爱着一个人时，身上会充满力量
18、零零碎碎，卻不乏道理
19、凉图借
20、香港女作家写这种警示恒言一样的小书总是相似的论调：世故又毒舌。不过张小娴的世故也仍是
拘泥于小男小女小情怀，远不及师太还有李碧华的毒辣刻薄。当然了，她要是像她们一样就不是张小
娴了。
21、最近忽然爱上散文
22、我微笑，是为了让你不能微笑，为了让你内疚。
23、小娴的作品永远细腻深情，但是考完后我有点怕谈恋爱了⋯⋯
24、无法厮守终生的爱情，不过是人在长途旅程中，来去匆匆的转机站，无论停留多久，始终要离去
，坐另一班机。
25、里面的句子,深入人心
26、速食case，可以很快的看完
27、给我一些感触、
28、无论晴天阴天都随身携带雨伞的是黄飞鸿，一般男人都用不着带雨伞，因为雨总是会停的。
29、我微笑 是为了你微笑
30、她相信承诺，喜欢一切美好的东西，漂亮的衣服、美呋的食物、男人的诺言、她寻找幸福，然后
发现，失望，人时候，也是一种幸福。 
因为有所期待，才人失望。 
遗憾，也是一种幸福，因为还有令你遗憾的事情。她追寻爱情，然后发现，爱，从来就是一件千回百
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《我微笑是为了你微笑(新版)》

转的事情。
31、依然张小娴。酸，但是句句都是真理。女人不能太依赖男人。爱并不是借口。我爱你，但我更爱
我自己。
32、短篇可以作为消遣
记忆很深的张小娴
33、我们时常不肯说出心底话，一位害怕说得太早。
34、每每讀的入神便放下 再拿起重新入境 如此反覆幾次。鼻子酸了眼圈紅了 若早些看 可以少多少傷
心淚 但怕是沒有如今的一副淡然了 過程往往是必須的。
35、第一次读这本书是大三，2015年6月6日重读了这本书，发现自己很多有关爱情的观念都来自于张
小娴，即使是重读起来没有第一次读起来感觉好，但有些文章还是把它放到了自己的博客中。
36、我微笑，真的是为了你，而你，是否知道
37、故事简短，挺能打发时间的
38、不好嘛
39、犀利的文笔  此女子深谙人情世故
40、这本书 实在一般 可能是过了看这样书的心境了，言语还算实在，不做作
41、不喜。
42、男人的真心话，女人的口红
43、女人最好的抗衰老药是爱情和自信。
44、都是短句子
45、张小娴总是能把爱情的真实和残酷娓娓道来，像身边的一位朋友在规劝你，细语中告诫你要自知
冷暖，不要寄希望于男人。不像亦舒，冷眼旁观把世情看透，却不关己事。“我微笑，是为了你微笑
，既然心灵的哭泣是不需要眼泪的”“所谓苦恋者，皆是夜阑无觅处”“爱情里，所谓的信任，有时
候，是无可奈何的接受
46、失恋后看的。。
47、说实话，写的不如之前看的几本精彩。如若先读的这本，定不会再看其他
48、我读的第三本张小娴个人散文集。
49、“爱情是追求自由吗？刚好相反，爱情是追求不自由。”
50、原来高中时候的我喜欢这种调调的书啊，现在只看搞笑的小白文，有木有！！！
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《我微笑是为了你微笑(新版)》

精彩书评

1、典型的香港女生爱情观。张小娴。众多女生眼里的爱情专家。对待任何一个爱情故事总有自己独
特的一套理论。不敢说自己对她百分百的敬仰。但真的非常感谢生活的年代有那么一个张小娴，告诉
了作为一位女生，要懂性。但更要懂得知性。知性。每个人的字典里有着对她独特的诠释。独立。毕
竟没有任何一个人可以忍受一个24小时的黏人娃娃，我们需要的是伴侣，不是禁锢。识时务。知情识
趣。..............
2、没看过她的小说，但是很中意她的散文。常常一针见血，还有点冷酷无情。把书带去了学校，先
后被两个女生借走。还有一个女生很诧异道：你怎么也看她的书？其实张真得好会观察生活，很多见
地让人佩服，所以喜欢看她的散文。至于小说，没看过，也不准备看。《相逢》里的有些内容就源自
本书，个人还是推荐《欲望的鸵鸟》。整本书，几乎每一篇都勘称经典。9.7.10下写于大房间
3、一个人的世界 ，很安静 ，安静的可以听到自己的呼吸声和心跳声 。冷了 ，给自己加件外套 ；饿
了 ，给自己买个面包 ；病了 ，给自己一份坚强 ；失败了 ，给自己一个目标 ；跌倒了 ，在伤痛中爬
起并给自己一个宽容的微笑 是啊 ，我总是一个人 ，你从来不曾来过 ，我也从来不曾出现在你的世界
4、原来，你已经结婚了。原来，你也会结婚。结婚，对于我们来说，曾经是遥不可及的事。所有的
分手，都是把自己的快乐建筑在别人的痛苦之上。曾经有过第三者的女人，永远不要回头，你一回头
，身价就大跌了。有勇气离开一个门口，也要有不回头的勇气。爱情里的所谓信任，有时候，是无可
奈何地接受自己看不见的一切。他说：“你是我最爱的女人。”你就相信吧，何必要找证据去证明你
不是他最爱的女人？二十五岁以后，应该明白，自爱就高尚，不自爱就堕落。世上或许有一段不可代
替的感情，却没有一个人是不可以代替的。就把负你的男人当成蟑螂、蜥蜴或其他什么东西吧，他根
本不是人，忘记他吧。知己和情人，必须是两个人。恋爱是一个追求不自由的过程，当你埋怨“太不
自由了”，就是你不爱他的时候。感觉是无法重温的，徒增伤感。最悲哀的一种分手，不是双方轰轰
烈烈地吵一场，不是大打出手，不是一方移情别恋，也不是大家不能结合，最悲哀的分手是无声无息
地分手。曾经轰轰烈烈，曾经以为他是你最后一个男人。曾经以为他是陪你走人生漫漫长路的人。曾
经沾沾自喜，以为在茫茫人海中终于找到他。曾经排除万难，终于可以跟他在一起。曾经幻想和他结
合，幻想和他生儿育女，连儿女读哪一家幼儿园都已经想好。曾经为他剧瘦三十磅。曾经为他放弃其
他机会。曾经想跟他同归于尽。曾经害怕他会被其他女人抢走。曾经在他身上留下齿痕。曾经恨他入
骨。可是，许多年过去了，已经忘了上一次亲热是什么时候，只记得昨天又吵架。已经忘记了他给你
的痛苦和快乐。已经无力去挽留。原来，你和他，各有人生一条路要走，大家走的路并不一样，曾经
结伴走了一段路，今天到此为止。男人肯迁就一个女人，是想得到她，得到之后，还肯迁就，是想息
事宁人。女人肯迁就一个男人，是想做他太太。善终服务之一是要有口德，不要让一段爱情死得太难
看。善终服务之二是不可强求，保持失败者的风度，不要让自己死得太难看。善终服务之三是遇上旧
情人要求帮忙，尽量伸出援手，不要让对方死得太难看。然而，女人一旦要求对方跟自己说清楚，便
是连最后一份尊严也不要。你要清楚还是尊严？世上最昂贵的东西，乃是永恒，以及一切关于永恒的
希望——羊胎素、燕窝、人参等等。男人在热恋时从来不会说压力很大。当大家的感情淡了下来，他
便开始说压力很大。这难免令我觉得，他不爱我了。
5、用了两天时间看完小娴的《我微笑，是为了你微笑》，小娴的这本书中有些文章，是需要用粤语
才能读得懂的。汤是女人的武器，不在于煲得好，而是在于选中渴望饮汤的男人。——《世上没有免
费汤水》看《替女人擦香水的方法》，通篇下来就只喜欢最后两句。前面极尽写男人应该如何替女人
擦香水，极浪漫的方法。最后两句，“自己擦香水的时候，我会把香水倒在一只水枪里，往身上乱喷
。”“要自己擦香水，太寂寞了，不得不想一些花样。”那两句黑色幽默，小娴啊小娴，很教人微微
心痛。选中一个渴望饮你汤的男人吧！就把负你的男人当成蟑螂、蜥蜴或其他什么东西吧，他根本不
是人，忘记他吧。——《蟑螂尸骸和蜥蜴》苦苦不愿离开的情人，却被一只蜥蜴吓退，最后拯救她出
情海的，竟是一只丑陋无比的蜥蜴，真够悲哀。只是爱情，依然让人甘心沉沦情海。有人在抛弃对方
之后，便不闻不问，恩断义绝。相爱一场，何必这么冷酷？——《爱情善终服务》有时候可怕的不是
爱情的终结，而是一个人的态度。这样的人，只有自私，根本不懂得爱。咬完就松的男人，何必把爱
情死得那么难看呢？看完这本书，懂得了很多。。。原谅我杂乱的读书笔记。
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《我微笑是为了你微笑(新版)》

章节试读

1、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-七十六、一事无成

        七十六
　　◎ 一事无成
　　那天在一间酒楼吃饭，邻台有七至八个人，貌似食家，其中一对夫妻，看来有五十多岁，打扮优
雅。男的酒酣耳热，高声向众人说：“我老婆这一辈子一事无成。”顿了一顿，接着说：“就是一味
牛尾煲弄得十分到家。”
　　坐在他旁边的太太笑容满脸，似乎欣然受落，并不介意被指这一辈子也一事无成。
　　这个女人是否一事无成，我不知道，大概跟她丈夫比较，她就一事无成了。她被丈夫当众奚落，
不觉得没面子，换了是一对年轻夫妇，说话的是年轻丈夫，他老婆早就拂袖而去了。年轻女子，怎能
忍受当众被自己伴侣批评一事无成？女人年纪大了，才能明白，一事无成，不一定是坏事。
　　曾经听到一个男人批评另一个男人：“XXX 这一辈子一事无成，唯一是娶了一个好老婆。”
　　作为XXX 的老婆，听到了，应该高兴，还是应该难过？
　　一对配偶，若要其中一方一事无成，女人都宁愿那个是自己。嫁得好丈夫，也是成就。男人的唯
一成就是娶得好老婆，那么他真的是一事无成。

2、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-驭夫十水

        自爱就高尚，不自爱就堕落。我们总是怀念不太真实的东西。有的可怀念 不是也很好。 
一个女人因为一个男人的离开而自寻短见，只有一个原因，就是除了他以外，她一无所有。
拥有得愈多的人，愈舍不得死。
一无所有的人，才会觉得活着没有意思。
寻死，不过是惩罚对方的一种手段，毫不轰烈，那并不是为情自杀，而是为惩罚别人而自杀。
活着比寻死更需要勇气。
世上或许有一段不可替代的感情，却没有一个人是不可以代替的。P84-85
有的时候忍受不了的，不是他不爱你了，而是背叛，是被抛弃。
午睡是最幸福的一种习惯，像初恋和热恋。
晚上的睡觉，像一段稳定的感情，抚慰心灵。
失眠和失恋一样，觉得每一天晚上都很难过，长夜漫漫，何时才等到天亮？习惯了失眠 习惯不了失恋

3、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记- 三十六、你竟然跟我计较

        三十六
　　◎ 你竟然跟我计较
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
　　有男人感慨说：“女人一旦有了名份，就会谋夺你的钱。”
　　有数据显示，夫妻争吵，通常是为了金钱。
　　可以跟他上床，可以为他生而育女，却可以不管他的钱吗？
　　那些人也许并不是市侩，而是他们把金钱视为感情的一部分。
　　浓情蜜意的时候，男人和女人都说自己不计较金钱，男人用钱买礼物哄女人，女人叫男人不要花
钱。
　　浓情蜜意过后，两人踏实地生活，以为一切和从前一样，大家都不应该计较，当女人说：“你的
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《我微笑是为了你微笑(新版)》

钱，分一部分给我好吗？”男人不肯，女人很愤怒，她愤怒不是因为他市侩，而是她惊讶男人竟然开
始跟她计较。
　　男人看见女人发怒，也很不满，他也不是市侩，他是痛心这个女人竟然跟他计较。
　　到了最后，大家争持的不是钱，而是谁不应该跟谁计较。

4、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-十七、永远也不要回头

        十七
　　◎ 永远也不要回头
　　许多女孩子都遇过这种情形－－她本来已经有一个要好的男朋友，后来她结识了另外一个男人，
她瞒着男朋友跟他来往，一脚踏两船，这件事给男朋友发现了，他象疯了似的，哀求她回到他身边，
他不惜一切讨好她，他在她面前哭，在她家楼下通宵达旦等她，他去找情敌晦气，他重新追求她，并
答应改过，又许下许多承诺，譬如“我们结婚”之类。女人最后被感动了，回到他身边。刚回到他身
边时，两人感情大增，他对她千依百顺，可是过了一段日子，这个男人又变得跟从前一样。
　　女人埋怨男人总是在危机出现时才会紧张她。可知道男人所受的训练正是负责处理危机？没有危
机，男人就没有生存的意义。
　　男人把女朋友从第三者手上抢回来，是打了一场胜仗，出了一口气。仗已打完，高潮已过，他意
兴阑珊，并且开始埋怨，挑起这场战争的是女人，首先不忠的是这个女人，他不会再相信她。
　　假使她在这次风波之后比以前更爱他，他就更加看不起她了。万一她再有第三者，他又会重复上
次的行径，然后又故态复萌。
　　曾经有过第三者的女人，永远不要回头，你一回头，身价就大跌了。有勇气离开一个门口，也要
有不回头的勇气。

5、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-三十五、拯救一个非我族类

        三十五
　　◎ 
　　拯救一个非我族类
　　物以类聚，真的没有错。要了解一个人，看他跟什么人称兄道弟，平常跟什么人来往，大概就知
道他是什么人。他平时道貌岸然，却跟一个贱到不得了的人来往密切，他本身也是好人有限。
　　选什么人做朋友，也是一种修养。奸角的朋友通常是奸角，八婆的朋友必定是八婆，色鬼的朋友
也是色鬼，伪君子的朋友当然也是伪君子。
　　法律界的朋友说，只要看看某件案的辩方律师是谁，已经知道辩方到底有没有犯法。有些律师专
门跟为富不仁的人做朋友，专门帮黑社会人物和贼打官司，找他做辩护律师的人，肯定是好人有限。
你的辩护律师已经反映了你的人格。
　　观其友，可知其人，错不了，但物以类聚，并不适用于爱情。
　　奸男人可能跟一个纯洁的女人相恋，八婆可能哀伤正人君子，贤妻良母型的女人偏偏爱上色鬼，
伪君子却偏偏迷上一个率直的女人，贱到不得了的男人偏被一个好得不得了的女人爱上，好人有限的
律师竟然愿意被一个女人玩弄。
　　爱情不是物以类聚，而是互相弥补。
　　爱情或多或少是一种拯救，我们用爱去拯救一个非我族类。

6、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-三十、暗恋的感觉

        三十
　　◎ 暗恋的感觉
　　经常收到一些正在念中学的女孩子的来信，她们不约而同都在暗恋别人。她们暗恋的对象清一色
是班上的男同学。那名男同学偶然回望她一眼，小息时跟她攀谈，她便心花怒放。他不理她，她便心
碎。
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　　她们不敢示爱，因为那个男孩子有女朋友，她们终于提起勇气示爱，那男孩子却冷冷地拒绝她。
一个女孩子在信中说：
　　“因为我真的很爱他－－”
　　这也叫爱？
　　这些患上暗恋病的女孩子，不久便堕入苦恋之中，她们说：
　　“我为他付出那么多，明知我爱他，他都无动于衷－－”
　　她为他做过些什么？写情信、打电话，就是付出很多？
　　有女孩子在信里问：
　　“我是不是真的暗恋他？”
　　这一群情窦初开的女孩子，都认为自己在暗恋某人，她们并不是真的暗恋一个人，她们只是喜欢
暗恋的感觉。
　　暗恋是一种自毁，是一种伟大的牺牲，她们迷上的，只是这一种感觉，而不是被暗恋的那个人，
所以她们通常暗恋班上的男同学，因为他最接近她，最方便被暗恋。
　　暗恋，是不需要对象的，我们不过站在河边，看着自己的倒影自怜，却以为自己正在爱着别人。

7、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-六十二、男人的薪水

        六十二
　　◎ 男人的薪水
　　那天跟两个男人谈天，提起大家都认识的另一个男人，我说：
　　“他年薪应该有二百万吧？”
　　两个男人异口同声反对。
　　甲说：“顶多一百万。”
　　乙说：“对，不会超过一百万。”
　　从未见过他们反应如此快和这么合拍，情况就好象一个女人在两个女人面前称赞另一个女人漂亮
，这两个女人必然会站在同一阵
　　线说：“她？她也不是很漂亮，普普通通吧。”
　　原来在江湖上挣扎的男人最介意他们同一圈子里，年纪和自己差不多的男人拿多少薪水。
　　一个男人拿多少薪水虽然不足以代表他的智慧、人格和前途，但在资本主义社会里，这是一个指
标。
　　男人不会跟其他男人比较外型，但必定会比较大家的收入。他们一边称兄道弟，一边却想：“他
年薪到底有多少呢？他赚得多还是我赚得多？”
　　他当然希望他赚得比他任何一个认识的人都要多，所以一听到传闻中一个他认识的人拿很高的薪
水，他是坚决不肯相信的。

8、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-八十二、优雅的追求

        八十二
　　◎ 优雅的追求
　　有些女孩子是从来不会主动追求男孩子的，并非保守，而是性格使然，正如有些人爱吃咸，有些
人爱吃甜。女人作主动，没什么不对，可是，如果由始至终都是女方主动，那又未免太不矜贵了。
　　女人的追求和男人的追求是不同的。男人的追求可以是一面倒，死缠烂打。女人的所谓追求，应
该是表态。
　　主动约会一个男人，诉倾慕之情，主动牵他的手，送花给他，送礼物给他，为他庆祝生日，他病
了，主动去照顾他，这都是表态方法。如果已经这样表态了，男人还是不采取主动，就是女人的追求
失败。
　　所有的追求都应该有个底线，女人的底线应该比男人的底线定得更严格，你都主动牵着他的手了
，他还不主动约会你，他会有多喜欢你？死缠烂打下去，只会让男人沾沾自喜，他觉得你不矜贵，也
不会珍惜你。
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　　有些男人在分手时跟女人说：“当初是你主动的。”那是因为女人把自己的底线定得太后，差不
多是送上门去。
　　爱情不是愚公移山，也不是铁柱磨成针，在表态之后，得不到回应，在明知不可为的时候放弃，
是最优雅的了。
　　有些女人以为女追男的底线是主动向男人献身，要献身才得到垂顾，太不优雅。

9、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-十、如同陌路人

        　◎ 如同陌路人
　　一位署名“一颗不变的心”的读者来信说，多年前，她爱上了一位男性好朋友，他经常约会她，
说尽甜言蜜语，向她大献殷勤，于是她鼓起勇气向他表白，谁知他说：“你误会了。”
　　多年以后，她在街上碰到一个男人，那个男人很象他，只是样貌和肤色有一点儿改变，她望着他
，他也望着她，却只是望着，没有行动，好象陌生人一样。
　　她问我：“如果是你，你会上前跟他打招呼吗？”
　　他不一定就是那个人，我也曾在街上碰到似曾相识的人，那一刻，心弦颤动，但，可能只是人有
相似而已。
　　如果一个人执意不认你，你上前也是没有用的。
　　女孩在信中说，如同陌路的感觉好难受。
　　我得告诉你，两个相爱过的人，也要如同陌路，何况只是一段单恋？
　　如同陌路，根本就是人生。
　　朋友、情侣、夫妻，甚至亲人，也许有一天，变成陌路人，我们早已习惯。除了亲人以外，朋友
、情侣、夫妻，本来就是陌生人，醒时同交欢，醉后各分散。他多年前说“你误会了”，也许今天你
仍然误会了那个是他。

10、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-二十五、一个天方夜谭

        二十五
　　◎ 一个天方夜谭
　　失踪一晚的男人向女朋友解释：
　　“我给一个外星人抓去了，而且和他睡了一晚。”
　　哪一个女人会相信？
　　然而，一个男人对第三者说：“我和我太太虽然睡在同一张床上，但我已经很久没碰她了。”第
三者却竟然会相信他。
　　这不是被外星人抓去一样不可信吗？但痴情的第三者偏偏相信她的男人即使与另一个女人同床，
也会对她忠心。
　　旁观者提醒她：“他们天天睡在一起，怎可能没有发生关系？”
　　她坚决为她的男人辩护：“他答应过我的。”
　　支持她相信一个天方夜谭的故事的，只是一个承诺。
　　她那么信任他，他又会不会相信她虽然跟另一个男人同床，却是清白的？没有一个男人会相信，
但是，女人清白的机会的确比男人高。没有爱情，女人绝对可以强硬冷漠地拒绝一切亲热的行为。没
有爱情的男人，始终也还是一个男人，天天睡在太太身旁，为了不惹起她怀疑，他必须定期交货。
　　女人午夜梦回的时候，也许会自嘲：“我怎可能相信他？”
　　然而，除了相信，又可以怎样？
　　爱情里的所谓信任，有时候，是无可奈何地接受自己看不见的一切。

11、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-2

        包底不一定是经济上包底，你没钱，他养你。包底是整个生命的包底－－孤单时有人作伴，沮丧
时有人支持，快乐时有人分享，生病时有人照顾，死后有人为自己伤心。
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12、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-一零零、PS

        一零零
　　◎　PS
　　PS是信中的补遗，在信中忘了提及一些事情，于是在信末写上PS⋯⋯然后才收笔。
　　这PS里的事情该是一些并不重要的事情，然而，许多时候，在洋洋洒洒数千字里，欲语还休的事
情，还是放在PS那一段。
　　收到远方的来信，他告诉我，消失了这么多年，是去了美国，那边的生活很平静，虽然枯燥，却
适合他的年纪。他告诉我，他住的地方，有一个很大的果园，可以种樱桃树和梨树，那边的橘子特别
鲜甜。家附近有一个湖，放假时可以到湖上玩，冬天在湖上溜冰。PS：我结婚了，有两个孩子。
　　“我结婚了，有两个孩子。”不是最重要的事情吗？为什么放在PS里？是刻意把事情淡化，还是
欲语还休？还是对一个失意的男人来说，结婚生子并不是一件重要的事情，只是生命的余韵，他本来
不想告诉我。
　　有人收到旧情人的信，吐露新生活的点滴，PS：你好吗？
　　这“你好吗？”才是重点。他最关心的是“你好吗？”他仍然爱她，为了自尊，唯有把“你好吗
？”放在PS里，轻描淡写。
　　原来，一封信多么长也没有意义，写得多么潇洒也是徒然，所有重点都在PS，余音袅袅，没有PS
，我们根本不用提笔写这一封信。
　　（完）
　　

13、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-第1页

        当你沉睡，我静静醒在你身边
倾听你起伏的呼吸，看着你孩子似的安然的脸
床榻之岸的守候，这样的形影相伴
是最温柔也是最私密的时光
懵懂的小狗，却也许从未了解猫咪的一往情深

14、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-七十一、伤心同学会

        七十一
　　◎ 伤心同学会
　　毕业多年以后，参加同学会的聚会，往往是一件伤心事。失意的人根本不会出席，剩下来，只有
得意的人才会出席。得意的人，去同学会，名为聚旧，不过是炫耀。自以为得意的人，去到同学会，
方知道有比他更得意的人。即使是最得意的人，也觉得沮丧。在
　　聚会中，每一个人都来揶揄他。
　　甲说：“你就好啦！”
　　乙问：“你现在住的那层楼值多少钱？”
　　丙问：“你现在开什么车？”
　　曾经和他非常要好的丁，默默坐在一旁，友情难再。
　　二十年前的感觉，一去不返，无法重温。
　　一个庸脂俗粉的胖女人走来叫他：“死鬼！你认得我吗？”
　　他良久才认出她来，她是他同级不同班的同学，是副校长的女儿，当年美若天仙，出尘脱俗。他
鼓起平生最大勇气邀请她在学校的圣诞舞会中当他的舞伴，她考虑了一个月才答应。
　　舞会当天，他首次穿上西装，涂了满头光亮的头蜡，滑得连黄丝蚁也爬不上去，与她在舞池中起
舞，羡煞旁人。后来，她叫他用心读书，她不想谈恋爱，他伤心了很久。
　　今天，她竟然变成一个这样的女人，粉碎了他少年时代最诗意的一段回忆，同学会，太伤感了，
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还是不要去。

15、《我微笑是为了你微笑(新版)》的笔记-一茶匙的辣椒油

        原来，你已经结婚了。原来，你也会结婚。
曾经，我们所欠缺的，正是一茶匙的辣椒油。曾经，曾经。也不过一茶匙辣椒油的差距。
一段爱情结束，一个男人离开，好像舞台剧突然关灯换景，令人惆怅。所有的伤心、痛苦，呈现出来
的，是一片黯淡，欲语无言。如同陌路，根本就是人生。本就是陌生人，绕了一个圈，陌路也许才是
原点。
聚散本是平常事。只是有些事情，真的不是那么容易就变成了平常事。
所有的分手，都是把自己的快乐建筑在别人的痛苦上。  那么是不是应该很大度的说，  祝福你快乐。
有勇气离开一个门口，也要有不回头的勇气。不要回头。
爱情里的所谓信任，有时候，是无可奈何地接受自己看不见的一切。她们并不是真的暗恋一个人，她
们只是喜欢暗恋的感觉。
暗恋是一种自毁，是一种伟大的牺牲，她们迷上的，只是这一种感觉，而不是被暗恋的按个人，所以
她们通常暗恋班上的男同学，因为他最接近她，最方便被暗恋。
暗恋，是不需要对象的，我们不过站在河边，看着自己的倒影自怜，却以为自己正在爱着别人。不要
轻易的暗恋，陷入苦恋后 连痛苦、思念 都只能自己扛。
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