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《独唱团（第一辑）》

内容概要

“虽然作者们提供了非常优秀的文章，但它终究只是一本文艺读本，无论是从程序上还是从本质上，
他都无法承载很多人对于改变现状，改善社会的期望。我们总说，这个社会需要常识，需要启蒙，但
其实我认为，互联网十年，该启蒙的人已经被启蒙了，有常识的人一直有常识，大家其实都知道美和
丑，好和恶，只是我们有不可抗力的因素导致我们在台面上要扭曲和违背一下自己。要改变靠自己，
现在不是旧年代，资讯毕竟对我们开放了七八成，我们也已经了解了这个世界七八成。而一本文艺读
物，除了能提供好的文艺作品以外，能量有限，如果你抱着想看战争片的心态误看了一部文艺片，无
论这部文艺片多好，你都会失望。”（韩寒说《独唱团》）
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《独唱团（第一辑）》

作者简介

主编 韩寒：赛车手、作家、青年意见领袖。1998年“新概念”作文大赛以《杯中窥人》获一等奖，其
文笔老练，语言犀利。2008年12月接受公盟法律中心颁发的“公民责任奖”；2008年12月19日韩寒与
孔庆东、黄健翔、金晶等荣获年度十大博客；2009年《南方周末》2009年度人物；2009年12月《新世
纪周刊》2009年度人物；2009年《亚洲周刊》2009年度风云人物；2009年 中国赛车风云榜年度冠军
；2009年 时代周报“时代100人—2009推动中国进步100人”； 2010年1月9日，当选为“全国中小学生
最喜爱的当代作家”；2010年4月 入选《时代周刊》“全球最具影响力一百人”排名第二 得到近一百
万投票；2010年4月28日 在北京大学百年讲堂正式公布的“中国首届心灵富豪榜”中，与曹德旺、陈
光标、王菲、范伟等一同入选“心灵富豪风云榜”十大人物。
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《独唱团（第一辑）》

书籍目录

周云蓬：绿皮火车
罗永浩：秋菊男的故事
林少华：为了破碎的鸡蛋
蔡康永：脏话到底脏在哪儿
梁朝辉：摩托日记
兔：给你一些不抢一些
欧阳应霁：贴地快感
石康：看哪这人
咪蒙：好疼的金圣叹
王子乔：无题
北山：你们去川成
火蜥：幸福村
负二：电击敌不过催眠
老王子：合唱
拖把：人人都是谬误家
沈纹：这个夏天你去不了
彭浩翔：耐克来兮
今淇：一如玫红色的蔷薇之于夏日
韩寒：我想和这个世界谈谈
汤庭：缓梦
日越：流浪者与五星红旗
宁舟浩：单位干部和机关
韩承烨：米粒般大小的时间点
刘丽杰：另一种片段
凌小童：EMOTION AND PERSPECTIVE
双麒臆：先生
擦主席：奶溪漫画
爻木木：RED ZEBRA
艾未未：我脑
张慧俊：插图
严明：我的码头
村里人：乐园
谢鹏：THE DARKNESS OUTSIDE NIGHT
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《独唱团（第一辑）》

章节摘录

　　一个蝴蝶可以刮起一阵风，一个士兵可以开始一场战争，一本杂志也许 什么都不能，但文艺是需
要花一辈子钓的一条鱼，辗转一年，《独唱团》来 了，一切刚开始，每一个你是《独唱团》的不可湮
灭的声音，每一个你经过 审视的世界才是世界。 《独唱团》这两天终于面世，一上市就引发抢购的
狂潮，据说北京地区 铺货两万左右，其中刚刚到货的一万两千本10分钟内就被抢购一空，甚至还 引发
了渠道商小规模的冲突。按说这事儿倒是不让人惊讶，早在一年前这本 杂志就应该面世了，经过了这
么多波折之后，更是让人望眼欲穿。实际上说 这是一本杂志并不确切，这是用书号出版的杂志，算是
业内的一个公开秘密 与擦边球。 韩寒的杂志就该卖成这个样子，这是我对于这事儿的一个基本判读
。除 了韩寒本身的知名度、话题性之外，就凭作者的队伍也是罕见的整齐。但这 事儿似乎也招致了
很多人不满，比如说一帮自称为“80后作家”的人，在杂 志上市的当日就发出了一个倡议书，说是要
抵制这本《独唱团》。 其倡议书的文本中有这么几段奇文，不得不摘抄出来供学习之用：“韩 寒的
《独唱团》是一本虚假造作的流水账簿，里面充斥着一些无病呻吟、似 意呻吟、假装呻吟、浪荡呻吟
的病态文字，甚而拿肉麻当有趣，把无知当个 性，“粗制滥造”、“低级趣味”，和当前的电视相亲
节目《非诚勿扰》一 类没什么两样”；“韩寒其人更是打着“进步独立”青年形象欺人欺世，而 众
多老头子中年人小孩子却对他顶礼膜拜，几近疯狂，这是一种十分丑陋的 文化现象”；“整天不务正
业飚车和龟缩在上海城乡结合部里喝杯劣质红酒 的混混寒，又怎么能够深入了解民生问题呢？喊喊口
号发发牢骚，得到超高 的点击率，然后变换成金钱收益，这，才是韩寒真正的目的”。 这帮所谓80后
的“也算作家”之人士，除了一个向李湘求爱未果的张一 一之外，其他人的名字全都没听说过，其作
品也算名不见经传、包括这位爱 神张一一。当然，我个人虽然觉得这几位最多也算作家，但并不打算
、也没 有这个能力阻止其胡说八道的权利，这是他们与生俱来所应该享有的，与其 发言的傻逼程度
无关。我个人只是觉得逻辑混乱与语无伦次以及毫无证据的 论说，只能说明现在作家还是挺好当的。
有件事情挺奇怪的。在这帮也算作家发言之前，我的一位老熟人麦田君 也曾经撰文批评韩寒，说他其
实是谄媚于大众的，与这些“也算作家”的人 相映成趣，都是拿韩寒的言论说事儿，只不过一个说他
刻意保持独特、一个 说他刻意与大众保持一致而已。 这点倒是确实说明了韩寒的价值所在。在不同
的批评者眼中，他居然有 如此不同的形象，确实证明其观点的独立性，以至于老手如麦田、没脑子如
这些“也算作家”们都不能摸准其脉络，这种独立的思考与表达本身就是价 值所在。 而这帮“也算
作家”们这种攻击，除了撒娇之外，倒是表达了一种很为 政治正确的情绪，或者说撒的就是这个政治
正确的娇，阿娇。尤其在这本《 独唱团》历经这么多波折的情况下才能面世，他们作为一帮至少是自
称的作 家来说，不能倡议少点儿管制而倡议这种抵制，乍一看还让人觉得他们都有 进作协的素质呢
——当然，他们要是已经是作协成员的话，就算我法眼无花 了。 一个《独唱团》的面世，忽然不请
自来这么多自费伴唱的，也算是景致 之一吧。我这个小文不算自费伴唱，这是有稿费的。
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《独唱团（第一辑）》

编辑推荐

　　《韩寒：独唱团（第1辑）》一个蝴蝶可以刮起一阵风，一个士兵可以开始一场战争，一本杂志
也许什么都不能，但文艺是需要花一辈子钓的一条鱼，辗转一年，《独唱团》来了，一切刚开始，每
一个你是《独唱团》的不可湮灭的声音，每一个你经过审视的世界才是世界。　　　　周云蓬、 罗永
浩、 林少华 、蔡康永、 梁朝辉、 欧阳应霁、 石康、 咪蒙、 王子乔、 北山 火蜥 、负二 、 老王子、 
拖把 、 沈纹、 彭浩翔 、 汤庭、 日越 、 宁舟浩 、 韩承烨 、刘丽杰 、凌小童 、 双麟 、擦主席 、爻木
木 、 艾未未 、 张慧俊 、 严明 、 村里人 、 谢鹏，两岸三地文学发声，有谁共鸣？　　《韩寒：独唱
团（第1辑）》2010年7月5日子夜发行，7月6日全国统一上市!
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《独唱团（第一辑）》

精彩短评

1、小时候看的印象最深刻的是《你们去卅城》看过的都懂得。
2、第一期，居然也是唯一的一起，值得收藏
3、小时候觉得不错，为韩寒鸣不平等等，现在看来，不过如此
4、忘标。
5、不是我的菜
6、我买了，我扔了（微笑脸
7、可惜可惜
8、越来越喜欢蔡康永了，也没什么架子，却也有自己的喜恶，机智又聪慧。蔷薇夏日那个也不错，
还有几篇都是不错的短文，可惜《一个》并没有太多精髓。
9、2017
10、刊名、发刊词、所有人问所有人⋯⋯
11、完的是我的一个梦
12、品质参差不齐 所有人问所有人创意不错可实质上很无聊  最遗憾的是耐克来兮看不到后面了
13、当时还等着第二本合唱团出来 然后就没有然后了
14、这本书的前半部分特别好看，沈纹的《这个夏天你去不了》让我印象深刻，蔡康永的《脏话到底
脏在哪儿》让我捧腹大笑，周云蓬的《绿皮火车》独立有趣。韩寒的1988以前看过就不评了。后半部
分不知是盗版排版影响还是故事不对胃口，觉得一般般。
15、感觉没怎么触及政治啊，怎么就不让出了呢
16、晚看了六年
17、去大学报到的路上在车站报刊亭买了这本书，陪伴我踏上人生的另一个阶段⋯
18、少时觉得，是真牛逼
19、比预想中好 
20、别具风格 不错
21、突然想起初二藏在书店一角的我和青青。
22、当年的咪蒙，哎，只有一辑，坐等升值
23、我还期待后面的诶 结果没拿到刊号
24、的确不怎么正能量，但也揭露了人性的真实，尽管有些黑暗
25、绝唱团，我买了两本。
26、其实内容是还行的，但不值五星，约莫着是给2000元千字的情怀的吧，毕竟绝版了
27、那个时候读到独唱团真的很有未来感
28、初中时读的，现在都找不到了⋯印象不是太好。最近关注了一个叫李弢的微信公众号，里面怎么
提了这本书，应该是多年前的旧文，勾起了我的回忆来这里看看，原来评论都是6年前的
29、不知道为什么，只出了一期，风格喜欢。
30、虽然只出了一期，但后来又有了一个系列的书，也不算遗憾吧。书中大多数文章的风格我还是喜
欢的。
31、只有一期的杂志
32、认识了一大堆后来的...公知
33、看过电子版。其实也没有很偏激也没有很尖锐，只是很平静的指出了一些问题。还有些纯粹的小
说，不过连载大概是永远也等不到了。印象最深的是一幅漫画中戴着白帽帮着炸弹的人说“老师们我
还有才艺”。
34、我变成应现在这个样子大概是他的书多了⋯
35、绿皮火车
36、忽然发现，以前的咪蒙，不是现在这样的啊。
37、初中时候看的，感觉比什么读者意林好得多。。。。。
38、怀念
39、“其实，这个时代配不上他⋯⋯他跑得太快，时代在他后面气喘吁吁。
40、几个玩文字的人凑在一起的小浪漫
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《独唱团（第一辑）》

41、一门心思搞独唱，一曲唱罢成绝唱
10年买的书，当时读大学，翻了几页后，差点成为毕业时两毛一斤的废纸。近七年过去了，曾经欠下
的今天还清了。很喜欢绿皮火车、秋菊男的故事、看哪这人、你们去卅城还有所有人问所有人。当然
有些文章或摄影绘画并不喜欢。
你说如果当时独唱团能继续办下去，会怎样？
42、初中毕业在云南旅游的时候读的⋯⋯
43、回过头看高中时确实当过一段韩寒的粉
44、非主流的最高境界。
45、初中的时候在教室一个角落看到了，被弄的有点破旧，看着看着就喜欢上了。很喜欢这本杂志里
的插画和很多评论性的文章，后来在新华书店看到便买了一本收藏，一直在等第二辑，只是等不到了
46、朋友送给我的。
47、绝版了
48、多年过去，我只记得那一篇《我们去卅城》是这个名字吗？记不清了。
49、独唱还是不能成团
50、哈哈原来是 独唱团 我连名字都记错了。不过在那个年纪，读这比读最小说靠谱吧。市面上也没什
么可买的了。
51、就一册，当然喜欢的不得了
52、那么急切的希望拥有，而书店又刚好有，看完自己也并没有失望。
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《独唱团（第一辑）》

章节试读

1、《独唱团（第一辑）》的笔记-第9页

        我终于一个人面对世界了，拿出事先买好的啤酒和煮鸡蛋，喝上两口，于是世界就成我哥们了，
和我在一起。
有时候，感觉自己某段时间消失了，怎么也想不起来那段日子活了些什么内容。于是，精神头来了，
慢慢地找线索，迂回着手挖脚刨，朝记忆的盲区匍匐前进。
北京是一个“大锅”，煮着众多外地来的艺术爱好者，煮得久了，就想掏出去凉快凉快。但“锅”外
荒凉贫瘠，没有稀奇古怪的同类交流，那就再跳回来。

2、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        韩寒哥哥的心血，虽然文学了点，不过还是要支持~~~

3、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        看完后,我知道了周云蓬,听了他的歌,特别是"中国孩子";也在微博里加了石康导演的关注;也看了罗
永浩两场演讲的视频.不知道从什么时候开始,也开始喜欢韩寒这孩子写的文字.我会继续关注他.

4、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        我终于一个人面对世界了，拿出事先买好的啤酒和煮鸡蛋，喝上两口于是世界就成我哥们了，和
我在一起。

5、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        读了前面的几篇而已。
看这本书（或是杂志？）只是为了打发一些零散的时间，
但是太过文艺。
我不是文艺青年也不想当文艺青年，
那样对于我来说太过做作。
就这样吧，
看完了觉得不错再继续写“笔记”！

6、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        浪子该不该回头？

7、《独唱团（第一辑）》的笔记-第6页

        摩托是个人的东西，虽然是开放式的，没有汽车那么封闭，但是却是个人私密的东西。
它隶属于个人的孤独，也是个人对现实的叛离，对自由和独立的向往。

8、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        怎样才能看到？

9、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页
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《独唱团（第一辑）》

        电击敌不过催眠和合唱，读完感触太深了。作者描绘的心理体验，我很细致地感受到了，或许我
的人生里有类似经历的痕迹，又或许我入戏太深。现在有点头晕，但是不记录过会儿肯定会忘（虽然
其实忘了也没什么大不了）。嗯，这两篇，是我最喜欢的独唱团里的表演了。两位作者写的很好，他
们是不是经历过什么呢？我的内心又有着什么样的黑暗和恐惧。。。

10、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        所以说，这个世界就是这样的，男性改变世界，女性改变男性的世界观。
我看到了比死亡还要可怕的东西，那就是绝望。
原来死亡就是一种消失。不但是肉体，精神和思想的消失，更重要的是在人们的记忆中慢慢成为了空
白，就像这个人从没在这个世界上来过一样。

11、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        ，

12、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        笔记是你阅读中的随想随记，是你写在书页留白处的那些话。

正是因为这样， 我享受着阅读时候的那一霎那得感觉，不会回头去写之后的随记 在网上写出的，照
顾的只是双手在键盘上敲敲打打，没有照顾到自己当时的想法，至少已经没感觉了，至少我是这样。
。还是回归到书本的随想随记吧 那些真正留在留白处的心灵一点&lt;

13、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        这个世界就是这样的，男性改变世界，女性改变男性的世界观。

其实人类永远孤单不起来，就好像，某天，人们突然发现自己是大地上的孤儿，就为自己生了一个父
亲，它的名字叫上帝。

爱情从来就只是那么一下子，兵荒马乱的一下子，过了也就过了。

身边时开车永远不超过七十码的老公⋯⋯我还是会怀念那些坐在摩托车后座的日子⋯⋯

⋯⋯不是设法攻克难关，而是用语言来消解那种困难⋯⋯

凡是子一件一般所谓的“难事”上成功过的人，很容易再别的难事上再获得成功。

社会表彰活着的顺从者和死去的叛逆者。

我坚持一个宗旨：“时刻正念”，这样可以清醒知道自己在干什么。

现在尽全力学习更多的知识和语言，然后努力去美国攻读博士，接着独自一人去环游世界。

1培养独立思考的能力
2获取相对完备的知识

Page 10



《独唱团（第一辑）》

3建立相对健全的人格
4提升相对成熟的情商

行动比嗟叹重要。寻找志同道合的伙伴比独自一人摸索重要。坚持水滴石穿的努力比轰轰烈烈的一时
痛快重要。

特拉斯 交流电（AC）

肉体 精神 思想 记忆

我看到了比死亡还要可怕的东西，那就是绝望。

生活是用来享受的，不是用来努力的。

天地这么大，我将会去哪里？

人世浩淼，我们初初相遇，萍水相逢，却有能够靠近的感觉，这多美好。

要知道，爱情从来和安全感无关。

走一段路，看个结局。

我们只肯为那些对自己而言重要的人付出，换句话说，我们不会为不足够在意的人停下离去的步伐。
所以，付出时间和精力，常常只是另一种自私的方式。也所以，我们是没有资格要求回报的。

⋯⋯就像武器专家其实盼着打仗一样。

14、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        几天前有人和我说起，当年上大学的时候，是个文学青年，理想做一个作家和记者，那时候我们
都好吃香啊，如果再能写点小诗，弹点小吉他，摘些小花，女生们都被迷倒了。你看看现在，女生们
再也不中意这些人了，她们中意的是⋯⋯我说，那你们还写点小诗，弹点小吉他，摘些小花么？他说
，⋯⋯。所以说，这个世界就是这样的，男性改变世界，女性改变男性的世界观。但总有一些世界观
，是傻逼呵呵地矗在那里的。无论多少的现实，多少的打击，多少的嘲讽，多少的鸽子都改变不了。
我们总是要怀有理想的。写作者最快乐的事情就是让作品不像现实那样到处遗憾，阅读者最快乐的事
情就是用眼睛摸一摸自己的理想。世界是这样的现实，但我们都拥有处置自己的权利，愿这个东西化
为蛀纸的时候，你还能回忆起自己当年冒险的旅程。
韩寒的文字总是很容易打动我，不管是杂文还是小说。而比文字更能让人感动的，是他的姿态。就像
上面《独唱团》第一期也是唯一一期里的开篇，在因现实感到无力的同时，也很艰难的保持着一贯的
理想主义。其实这该需要多大的勇气和力量才能在这条路上走下去并且走得远。不管是写作者还是阅
读者，真心希望当青春逝去，回忆起这段冒险的旅程的时候，不会感到遗憾。

15、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        所以说，这个世界就是这样的，男性改变世界，女性改变男性的世界观。但总有一些世界观，是
傻逼呵呵地矗立在那里的。无论多少的现实，多少的打击，多少的嘲讽，多少的鸽子都改变不了。我
们总是要怀有理想的。
世界是这样的现实，但我们拥有处置自己的权利，愿这个东西化为蛀纸的时候，你还能回忆起自己当
年冒险的旅程。

Page 11



《独唱团（第一辑）》

16、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        爱情故事最好的表达方式还是小说，大量细腻动人的细节和心理描写可以把一个平淡无奇的“狗
撵兔”三角恋故事烘托的很有感染力，这一点是电影电视所比拟不了的。关键在于这些描写可以让你
体会到恋爱中那些细小而真实的快乐与痛苦，纯粹的画面则很难。推荐《独唱团》里的《一如玫瑰色
的蔷薇之于夏日》。虽然故事的设定很老套，但表达的很好。是一篇连载，回头出书的话可以考虑买
一本。

17、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        咋说呢，没读出来太多东西，可能是我修行不够吧

18、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        豆瓣读书2010最受关注图书榜上的
今何在说：“这是一个势利的时代，《独唱团》的读者们也不能免俗。文学的价值仍然由曝光率和编
缉口味和包装运作决定，而不是文字本身。韩寒若挑出里面最烂的一篇，然后使劲说它好，相信必会
有人跟捧。然后把最喜欢的一篇丢到网上某个不被关注角落，它必然烂在那里。这就是危险所在，韩
寒的好恶正在影响你，尤其是当你自己没有标准的时候。”
所以，今何在最后建议：“在《独唱团》的封面上印上一句话：从来就没有救世主，也不靠神仙皇帝
——包括韩寒。”

当自己没有标准的时候，就会有别人的好恶在影响你
自己还嫩了点儿

19、《独唱团（第一辑）》的笔记-第7页

        那时，火车上总流传着这样的故事：在长途列车上，某姑娘坐在你旁边，她困极了，就下意识地
靠在你肩膀上睡着了，你虽然也困了，但为了陌生的姑娘能睡好，一天一夜保持坐姿纹丝不动，等姑
娘醒了，马上决定嫁给你。

20、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        绿皮火车 周云蓬
北京是一个“大锅”，煮着众多外地来的艺术爱好者，煮得久了，就想跳出去凉快凉快。但“锅”外
面荒凉贫瘠，没有稀奇古怪的同类交流，那就再跳回来。

秋菊男的故事 罗永浩
我简单学习了一下相关法律条例，然后就写了一份书面申请去公安局。窗口的小同志显然没见过这种
申请，甚至不知道该如何处理，埋头焦虑地不停拨打电话询问。我想了想，就给在市公安局工作的老
同学李神探打了个电话，李神探神情凝重地出来把我拽到他的办公室，“我操，你不想活了？”——
和所有体制内谋生的人一样，他会把做这类事情直接看成是自寻短见。

脏话到底脏在哪儿 蔡康永
中国人的脏话，常常原始到让人汗颜的地步。通常是这样：“我操你妈！”他骂他。“我操你祖宗！
”他回骂他。这个吵架的逻辑其实很幼稚：你操了我妈，你就或多或少地做了我爸。那为了打败你，
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我只好奋力挖坟、不顾尸臭地去操你的祖宗，这样我才能或多或少地也做了你的祖宗，凌驾于你爸之
上。胃口好的话，有些人愿意操到对方祖宗十八代。一每代隔三十年来算的话，挖坟要挖到明朝的坟
去，才能完成这件事。只为了跟一个讨厌鬼斗嘴，竟然发了这么大的愿，愿意一路奸尸，奸到明朝的
干尸身上，也真算是发了宏愿了。

摩托日记 梁朝辉
我庆幸我他妈的少壮时期的毫不起眼的宝贵的快乐时光不是为将来的成功而苦苦奋斗耗光的，我始终
在享受生命而不是在使用，哪怕是小生命，直到现在我对小时候没有享受过的优质睡眠耿耿于怀。

给你一些不给一些 兔
1.在这个尴尬的年龄段，我不知道自己该继续坚持，还是向这个世界妥协。
2.爱情从来就只是那么一下子，兵荒马乱的一下子，过了也就过了。

21、《独唱团（第一辑）》的笔记-第3页

        所以说，这个世界就是这样的，男性改变世界，女性改变男性的世界观。但总有一些世界观，是
傻逼呵呵地矗在那里的。无论多少的现实，多少的打击，多少的嘲讽，多少的鸽子都改变不了。我们
总是要怀有理想的。写作者最快乐的事情就是让作品不像现实那样到处遗憾，阅读者最快乐的事情就
是用眼睛摸一摸自己的理想。世界是这样的现实，但我们都拥有处置自己的权利，愿这个东西化为蛀
纸的时候，你还能回忆起自己当年冒险的旅程。生活很安逸，有的时候会怀疑自己是不是失去了激情
，失去了冒险的能力，阅读能唤起我对自我的认知。

22、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        2011-08-25 于厦大芙蓉一宿舍  hot  missing

盲文-周云蓬：
 
马尔克斯，鲍勃·迪伦，荒诞派存在主义。
 
北京是一个“大锅”，煮着众多外地来的艺术爱好者，煮得久了，就想跳出去凉快凉快。但“锅”外
面荒凉贫瘠，没有稀奇古怪的同类交流，那就再跳回来。
 
那是一个英雄模范辈出的年代。
 
站在喧嚣浮躁的九十年代的门口，海子说，要不我就不进去了，你们自己玩吧。
 
【韩寒访谈】
世界是人的后背和后脑勺
 
秋菊男的故事-罗永浩
 
在1995年的中国，我不知道有多少人像我这样对于第一次尝试用法律保护自己的权益感到兴奋，紧张
和好奇。
 
那时候，我还没有接触过这类唬人的名词，我只是模糊地意识到了一些不纯粹的东西。
 
最后我决定主动去招惹他，逼他先发作，然后大伙就围上去群殴。那时候我还很年轻，也很幼稚，没
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有意识到这种做法的软弱本质。
 
在回家的路上，在表哥的车里，在推推搡搡的打闹和七嘴八舌吹牛逼的声音中，我感到巨大的委屈，
铺天盖地地压了下来。
 
为了破碎的鸡蛋-林少华
 
假如这里有坚固的高墙和撞墙而破的鸡蛋，我总是站在鸡蛋这一边——村上春树
 
“体制”本应是保护我们的，而它有时候却自行其是地杀害我们和让我们杀人，冷酷地，高效率地，
而且系统性地。
 
历史就是这样的东西，不可简单地一笔勾销。
 
村上是个彻底的个人主义者，讨厌所有束缚个人自由主义
 
日本是个扼杀个性无视自由的“封闭组织”个人很容易在这一封闭体制中“作为无名消耗品被和平地
悄然抹杀”。一句话：高强仍在。
 
我写小说的理由，归根结底只有一个，就是为了让个人灵魂的尊严浮现出来，将光线投在上面。经常
投以光线，敲响警钟，以免我们的灵魂被体制纠缠和贬损，这正是故事的职责。对此，我深信不移。
 
写作的目的是为了破碎的鸡蛋，准确说来是为了推到高墙以免鸡蛋破碎。假如小说家站在高墙一边写
作——不管出于何种理由——那个作家又有多大价值呢？
 
脏话到底脏在哪儿-蔡康永
美国同学偶尔会在生活中开玩笑，会在你诉苦撒娇的时候，吃豆腐地说：好了好了，乖，过来爹地抱
抱。

日本的色情行业发展蓬勃，但日本的脏话里，并不用动用与“性”有关的动词或名词。

英文脏话里的“F”，是直接攻击你本人，征服你本人，不是为了要变成你爸爸或祖宗。

中文的脏话中很无视“每个人都是独立自主的个人”的原则。

摩托日记-梁朝辉

拥有自己的标准且谁也不比谁高尚多少，推崇一切与完美和个性有关的东西。

其实人类永远孤单不起来，就好像，某天，人们突然发现自己是大地上的孤儿，就为自己生了一个父
亲，他的名字叫上帝。

给你一些，不给一些-兔

最上乘的男人应该是浪子，才子和凡夫俗子的结合体，只是这样的男人实在太少。

看哪，这人-石康

对我来讲，把生命看成是一种挑战而不是一种凑合远为合理，因这使我更加意识到我的不完美，并帮
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助我改进，特别是，他还能激发起我的斗志，让我感到人生被某种意义充实着，事实上，我认为那意
义正是我们与环境互动的产物。

我注意到，以往每当我跟别人一起学什么充实或玩什么，而别人很不认真时，我都会生气。

我认为它缺乏学习能力，也就是纠错机器，他像一部机器。

而他一再强调年龄大了，事实上，我注意到，他从未主动地去研究下那动作，他在那动作上花的时间
只限于每天在球场上的一小时，它沿用的动作是他打乒乓球的动作。

我看到太多的人以种种借口对于一件事情不投入热情，不投入时间及精力，他们只是凑合着混，他们
对事物没有发自内心的爱，不愿把一件事情看成一种挑战，克服困难，把事情做对或做好。他们一点
也不相信自己能做好，他们习惯了这种思维模式，以至你要是想一点一滴帮助他们，反倒会引起他们
的逆反心理。

他没有想到，当你不推进一件事情的时候，就意味着这件事情的终结。

在生活中我也发现，凡是在一件一般所谓的“难事”上成功的人，很容易在别的难事上再获得成功。
而绝大多数人，是那种从未在任何“难事”上成功的人，其实他们只需努力一次，便可以改变整个情
况。

我认为，他们陷入一种驳论，他们不肯改变自己的错误，而把自己的失败投射到外在的事物当中，他
们认为所有的一切都是失败，他们从未想到，当他们成功了，人生便会展现出另外一种面貌。

所有人问所有人

梁文道：现在这个年纪，不会像年轻时代用激烈文字去和人较劲，是因为到了现在这个时期，清楚自
己不是世界上最重要的人物，对自我的认知越来越清晰，自我个体正在逐步缩小和退却。

我坚持一个宗旨：“时刻正念”，这样可以清醒地知道自己在干什么。

The End

                                              Rex Jerd    2011-08-27
                                              晴 miss  于宿舍  15：21

23、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        太急于隐喻政治，也就很难成其文学性，这是我对韩寒失望的地方。

24、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        但总有一些世界观，是傻逼呵呵地矗在那里的。无论多少的现实，多少的打击，多少的嘲讽，多
少的鸽子都改变不了。

25、《独唱团（第一辑）》的笔记-第7页
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        北京是一个大锅，煮着众多外地来的艺术爱好者，煮的久了，就想跳出去凉快凉快。但锅外面荒
凉贫瘠，没有稀奇古怪的同类交流，那就再跳回来。

26、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        所以说，这个世界就是这样的。男性改变世界，女性改变男性的世界观。但总有一些世界观，是
傻逼呵呵地矗立在那里的。写作者最快乐的事情就是让作品不像现实那样到处遗憾，阅读者最快乐的
事情就是用眼睛摸一摸自己的理想。

27、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        后来，我患上青光眼，妈妈带我去南方看病，那时从沈阳到上海需要两天一夜，感觉真是出远门
。走之前，很多邻居都会到我家来，让妈妈帮带上海的时髦衣服、泡泡糖，奶油饼干⋯⋯很多小朋友
甚至羡慕我说，他们也想有眼病，那样就可以去上海了。那是上世纪七十年代的中国。

没有读过韩寒的任何一篇文字，第一次鼓起精神买他出的杂志，结果唯一看的一篇却是排在最前面的
周云蓬的《绿皮火车》。以前妈妈告诉我她们小的时候没有什么太多的零食，老爷从日本留学回来以
后坐了轮船去上海，再回到青岛的时候就带了很多大大泡泡糖。可想而知第一次听到的时候觉得这是
一件多么稀奇的事，大大泡泡糖在那个时候的确已经有了，只不过不是后来九十年代在中国上市的箭
牌。直到读到周云蓬的小说再次提到他的妈妈从上海带衣服，带零食，才意识到那个时代的上海是多
少潮流汇聚的口岸，而以致于他的眼病还比不上一次观光。读到这里我曾回想小的时候脚趾得了内生
骨疣，右脚第二个趾头总是要比正常人要多一截，开始觉得很好玩儿，后来医生说怕恶变，就开刀动
手术住了将近3个月的院。出院以后学校正好就放假了，后来很多小伙伴儿说好想也得骨疣啊，可以
放半年的假。可能小的时候不理解什么才是生活真正的痛苦，只看得见眼前的利益。就好像人都有被
假象蒙住双眼的时候...殊不知，这些泡影一样的快乐背后，躲藏着深渊一般的噩梦。无论是手术台上
的麻醉药也好，是一辈子无法再次看到周遭的世界也好，还是人们总在提及的成功背后的孤独也好，
又或者是美丽表皮下面那一颗荒芜的心...比起这些，我们可能更加期盼那个半年的假期，那个去上海
旅游的机会，那个成功带来的无论是金钱还是地位，还有那张脸吧。

我乘坐的是从佳木斯开来的火车，因为是过路车，没座位。我坐在车厢连接的地方，想象着将要面临
的大城市。我终于一个人面对世界了，拿出事先买好的啤酒和煮鸡蛋，喝上两口，于是世界就成我哥
们了，和我在一起。

垮掉派作家Jack Kerouac在The Dharma Bums(《达摩流浪者》)里面有许多关于旅途火车的描述。一个战
后美国和平的禅宗主义追随者，一个上世纪七十年代的中国文艺盲人，他们的故事因为某种神秘莫测
的巧合同时在火车这个意向上延伸。后来又看到有人在访谈录里面谈及中国导演姜文，说他对火车有
一种无以言喻的狂热。我向来不太喜欢用归类法的角度出发来谈自己的感想，无论是带有很强的性别
指向还是夸大艺术的，那种口吻让我厌恶。但是，有时不得不看到这种“巧合”把特定的一群人放在
了同样的一个条目下，那就是“火车”。也许对于很多人来说，“火车”，无论在周云蓬还是杰克的
小说里，还是姜文的电影里，是一种旅程性的意境，或者说是一种男性特有的，天生漂泊的雄性荷尔
蒙。可是我看到的其实只是隐藏在旅途和胶片之间，主人公（周云蓬，杰克笔下的雷蒙，还是姜文电
影里的马小军，张麻子）和这个社会乃至世界之间，剧烈的戏剧和情感冲突。而有趣的是，外表如此
棱角分明的这些男性角色，表皮里面包裹了一颗如此脆弱和不堪一击的心。但是我最佩服的却是周云
蓬笔下那个时候的自己，首先他是一个盲人，在黑暗的世界里他竟然如此释怀地学会了接受（雷蒙并
没有，马小军没有（或者说至少没有那么快），张麻子也没有，特别是雷蒙和张麻子，他们简直是理
想主义颠覆现实的代表作）。可是有时再仔细想一想，不知道这种失明带来的黑暗是否在很多时候也
带来了一种麻木。俗话常说：“眼不见，心不烦”。
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三十个小时后到贵州，困得实在受不了了，干脆放下矜持，躺在车厢过道上，别着头蜷着腿，那真是
安忍如大地。可是，推小车卖东西的人来了马上要爬起来，走了再躺下，还有上厕所的人从你身上跨
来跨去⋯⋯那时，我的头发已经留长，活了半辈子，没想到头发也可以被人踩。

没有笔记。

我被留在站台上，火车站的警察把我带到候车室。在我的行李里他们发现了一个满是旋钮的陌生仪器
，激动得声音都变了，问这是什么，我说这是吉他用的效果器，他们不信，于是我给他们现场讲解，
哪个钮是千仟么的，还插上吉他来了一段，他们才不怀疑了。过了一会儿，火车上的乘警来电话，说
调查过了，车厢里没人丢东西。问了问周围的乘客，我们在车上说了些什么，大家说，他们说的都是
外国人的名字，没听懂。于是警察教育我，尽管排除了你们是小偷的嫌疑，但是在公共场合，高谈阔
论胡说八道也是不对的，看你们态度挺好，这次就算了。我那个朋友交了五十元罚款，到下一站才被
赶下车。

来美国一个月后看了米家山88年拍摄的电影《顽主》。那也可以算作是葛优的荧幕处女秀了。惊人的
一幕：3T公司找了一群“文明骗子”为了一个猥琐作家办了场荒唐的小说颁奖典礼，更为惊人的其实
是颁奖典礼前的服装走秀和那个时候所谓迪斯科热舞的场景。直到现在很多人津津乐道这一幕在当时
那个时代背景下想要表达的内容。当然，我没有愿望废口舌去解析电影里面演出来的内容（电影链
接http://www.youtube.com/results?search_query=%E9%A1%BD%E4%B8%BB&amp;aq=f。仅限国外），但
是我们知道88年之后的一年...于是我终于看到了一种可怕的无知“和”权威，或者说无知“的”权威
。电影里那个道貌岸然的作家和被“曹老师”公然批判为社会人渣的于观、杨重和马青；把无辜人错
当小偷逮捕的警察和热爱音乐的流浪歌手...我看到的是一场外在权势和内在精神的较量，在这样的较
量当中，总是后者输人，前者输心。不过也许对于这个独特的社会来讲，输人比输心要“丢脸”吧。

那时，火车上总流传着这样的故事：在长途列车上，某姑娘坐在你旁边，她困极了，就下意识地靠在
你肩膀上睡着了，你虽然也困，但为了陌生的姑娘能睡好，一天一夜保持坐姿纹丝不动，等姑娘醒了
，马上决定嫁给你。

又说到那个时候人对情感的渴望。都说日本的色情产业多么流氓，西方世界对待性事多么开放。可是
我倒是觉得中国人自古以来对性就有一种独特的饥渴感。这种饥渴最神奇的地方莫过于它永远隐藏在
看起来很文明的外包装之下，但其实揭开里面的一层，永远埋伏着人性中最赤裸的欲望。如果只是火
车上睡梦中无意间借肩膀躺一下的女人你也可以娶回家，那还不如两个人清醒着做个爱然后结婚来得
正当。中国男人疲软，讨老婆的心好比哈巴狗讨骨头。而且最可笑的是，明明就是个哈巴狗的脑袋，
非要贴着拉布拉多的皮，跟你讲男女之间要文明交往。要真是“文明”那样想必中国人也繁殖不出这
么多靠讲道理吃饭的嘴脸。迟志强不也是当年因为在家开了个“男欢女爱”的聚会就被抓进去关了半
辈子么，放出来的时候早已不是当年的白面小生了，最可悲的是报纸还给了邮票那么大点儿的角落刊
登他出狱的新闻。连最后一点保留尊严的权利都要剥夺。这也是一个时代的悲哀。

我现在在北京的住所离火车道不到一百米，火车在我的听觉里很准时地开来开去，那种声音低沉平缓
，像是大自然里风或树的声音，对于我来说，它们不是噪音，有着安神静心的作用。

1998年是我们家搬到北京以后的第三年。从住了三年的国安宾馆搬出来以后我妈租了我们在北京的第
一个家，离国贸非常近，那个时候叫大北瑶，现在其实就是潘石屹盖的CBD楼群坐落的地方，整个朝
阳区的焦点地段。那个时候潘石屹可能还是乡下刚进城打工的野孩子，自然就也没有什么CBD楼群了
。我唯一记得的关于那个年代的两件事：一.楼下的菜市场。二.楼后面的火车道。

记得菜市场是因为我们南方人不知道“莴笋”在北边儿叫“青笋”，所以每次我爸在外面打完牌回家
路过菜市场买菜的时候就冲小贩儿吼“‘莴笋’怎么卖？”从来没有人听懂。后来家里来了一个小阿
姨，才告诉我们那叫“青笋”，或者“莴苣”。而火车道相对起来就是一个更加完整和具体的印象了
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。每次中午12点过后不知道是运煤还是运其它货物的火车（肯定不是载客）就伴随着巨大的轰鸣声经
过，我和小阿姨就常常趴在窗子边缘呆呆地看着火车，数一共有多少截车厢经过。好像只有一次答案
最后终于对上了吧，到现在也完全记不得那个数字了。只记得小阿姨离开北京要去武汉打工的时候在
西客站对我妈说了一句话：“看了三年的火车，这还是我第一次坐。”

只是对于我来说，火车经过的声音，绝对没有任何“安神静心”的作用。

最后再来说说诗人海子吧。他于1989年3月26日选择火车结束了自己的生命，现在已经整整二十年了。
如果他还话着，估计已经成为了诗坛的名宿，开始发福、酗酒、婚变，估计还会去写电视剧。站在喧
嚣浮躁的九十年代的门口，海子说，要不我就不进去了，你们自己玩吧。他派自己那本《海子诗全编
》——一本大精装，又厚又硬的诗歌集一一踽踽独行地走过九十年代，走过千禧年，一个书店一个书
店，一个书房一个书房，一个书桌一个书桌地走进新世纪。

在电影《令人嫌弃的松子的一生》当中，松子曾经那么热爱的小说家，也选择在一个雨夜用火车结束
了自己的生命，而在走前只留给松子一句“生而为人，对不起”。于是后来每次我看到火车眼眶都会
不自觉的湿润一下。我没有夸张地说这句话，因为总会想起太多关于生活的记忆。这也是为什么周云
蓬的《绿皮火车》让我读完后内心激起有一种特别澎湃的感动。因为火车开过了太多属于我们的社会
，我们的时代的记忆，而在这些记忆当中，总是那样伴随着关于岁月，关于人世变换的悲愤和无奈。
在那一份无奈当中，我们曾经也许也觉得寂寞，也觉得荒野无灯（叶延滨的散文）；可是在这么多年
以后的现在，在那一份无奈和寂寞的背后，却也隐藏了点点星火的幸福。我想这一份幸福与生活无关
，但与人心有关。

28、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        还没看'求关注

29、《独唱团（第一辑）》的笔记-第7页

        二十个小时后，周围的声音都变远了，有点像喝酒的感觉，开始回忆自己看过的某本小说，或者
考自己，如前年的今天自己在哪里，在做什么，然后加大难度，五年前，六年前，七年前......有时候
，感觉自己某段时间消失了，怎么也想不起那段日子活了些什么内容。

30、《独唱团（第一辑）》的笔记-第9页

        格尔木，你是通往西藏的路， 车厢里， 有更多的人在念经。酥油茶的味道，陌生的站名，晚上，
车里很冷，外面是火星一样的茫茫盐湖，我感到了透骨的孤单。很后悔， 干嘛片让她做自己的女朋友
，就一路不说话不也很幸福吗？

31、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        独唱团，其实还真的不错。作品独立主流，但很有思想。阅读起来，给我阅读的畅快，这样也就
够了。

32、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        开始其实没怎么想买的，可是后来《独唱团》被禁了，第二辑不能出了，去卓越看了一下着实便
宜，就连着《大家的日语》一起买回来了，因为杂事太多，没怎么来得及看，过了这阵儿，得静下心
来看下去，杂文，我多少还是爱的⋯⋯
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33、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        《你们去川城》。。。很震撼。。。

34、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        写作者最快乐的事情就是让作品不像现实那样到处遗憾，阅读者最快乐的事情就是用眼睛摸一摸
自己的理想。世界是这样的现实，但我们都拥有处置自己的权利，愿这个东西化为蛀纸的时候，你还
能回忆起自己当年冒险的旅程。

35、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        只有第一辑，只好买到第一辑。

36、《独唱团（第一辑）》的笔记-第7页

        开篇即是一个盲人艺术家的文章，讲述了自己漂泊的生命，失明前的上海，失明后的天津云南北
京银川格尔木。Never stop exploring.为什么失明的人可以如此伟大而正常人确没有一个正常的心？是因
为我们不想获得更多还是害怕失去！

37、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        这书有很深的社会价值，相当于说了一句万恶的“新”社会

38、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        这东西吧 禁了也好 找几个所谓的文人写点狗P鼓动傻学生算什么本事

39、《独唱团（第一辑）》的笔记-第6页

        第一次阅读《独唱团》,第一篇文章看完,我就再不敢往下看了。我怕看完所有文章,我的一生也就已
经过完了。重复人生是件很悲恸的事情,因为很多事情明知道要发生,也不希望他发生,可是你无可奈何
地看着他发生,继而接受这早就知道却不期待的命运。独唱团,让我明白为什么很多人会看淡,因为世界
本就肤浅。

40、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        很久没看韩寒的博客，看到他的《独唱团》成了绝唱，又看到百度文库与各作者压跷跷板，于是
买了它，刚订购，希望是本好书。

41、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        所有人问

42、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        

43、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页
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        绿皮火车
对于一个人曾经走过的年岁的记录与回忆
不知不觉的
也会回想起自己走过的这些年月应该用什么来纪念？
来纪念我们已失去的青春。
也许也之余有那一间间学校，一位位老师了。

44、《独唱团（第一辑）》的笔记-第7页

        

45、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        用五星来祭奠这本夭折的杂志，独唱团成绝唱团了。

46、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        你歪着看世界，世界便是歪的。

47、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        几天前有人和我说起，当年上大学的时候，是个文学青年，理想做一个作家和记者，那时候我们
都好吃香啊，如果再能写点小诗，弹点小吉他，摘些小花，女生们都被迷倒了。你看看现在，女生们
再也不中意这些人了，她们中意的是⋯⋯我说，那你们还写点小诗，弹点小吉他，摘些小花么？他说
，⋯⋯。所以说，这个世界就是这样的，男性改变世界，女性改变男性的世界观。但总有一些世界观
，是傻逼呵呵地矗在那里的。无论多少的现实，多少的打击，多少的嘲讽，多少的鸽子都改变不了。
我们总是要怀有理想的。写作者最快乐的事情就是让作品不像现实那样到处遗憾，阅读者最快乐的事
情就是用眼睛摸一摸自己的理想。世界是这样的现实，但我们都拥有处置自己的权利，愿这个东西化
为蛀纸的时候，你还能回忆起自己当年冒险的旅程。

48、《独唱团（第一辑）》的笔记-第7页

        &lt;图片1&gt;在我的行李里他们发现了一个满是旋钮的陌生仪器，激动得声音都变了，问这是什么
，我说这是吉他用的效果器，他们不信，于是我给他们现场讲解，哪个钮是干什么的，还插上吉他来
了一段，他们才不怀疑了。那个年代的荒谬与疯狂并没随着那个年代一起逝去，只不过是换了个形式
继续荒谬地地存在着，从未远去。

49、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        没有印象  
唯一记得的是陈小兵
和蔡康永的骂娘话

50、《独唱团（第一辑）》的笔记-第1页

        2011-08-25 于厦大芙蓉一宿舍  hot  missing
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盲文-周云蓬：
 
马尔克斯，鲍勃·迪伦，荒诞派存在主义。
 
北京是一个“大锅”，煮着众多外地来的艺术爱好者，煮得久了，就想跳出去凉快凉快。但“锅”外
面荒凉贫瘠，没有稀奇古怪的同类交流，那就再跳回来。
 
那是一个英雄模范辈出的年代。
 
站在喧嚣浮躁的九十年代的门口，海子说，要不我就不进去了，你们自己玩吧。
 
【韩寒访谈】
世界是人的后背和后脑勺
 
秋菊男的故事-罗永浩
 
在1995年的中国，我不知道有多少人像我这样对于第一次尝试用法律保护自己的权益感到兴奋，紧张
和好奇。
 
那时候，我还没有接触过这类唬人的名词，我只是模糊地意识到了一些不纯粹的东西。
 
最后我决定主动去招惹他，逼他先发作，然后大伙就围上去群殴。那时候我还很年轻，也很幼稚，没
有意识到这种做法的软弱本质。
 
在回家的路上，在表哥的车里，在推推搡搡的打闹和七嘴八舌吹牛逼的声音中，我感到巨大的委屈，
铺天盖地地压了下来。
 
为了破碎的鸡蛋-林少华
 
假如这里有坚固的高墙和撞墙而破的鸡蛋，我总是站在鸡蛋这一边——村上春树
 
“体制”本应是保护我们的，而它有时候却自行其是地杀害我们和让我们杀人，冷酷地，高效率地，
而且系统性地。
 
历史就是这样的东西，不可简单地一笔勾销。
 
村上是个彻底的个人主义者，讨厌所有束缚个人自由主义
 
日本是个扼杀个性无视自由的“封闭组织”个人很容易在这一封闭体制中“作为无名消耗品被和平地
悄然抹杀”。一句话：高强仍在。
 
我写小说的理由，归根结底只有一个，就是为了让个人灵魂的尊严浮现出来，将光线投在上面。经常
投以光线，敲响警钟，以免我们的灵魂被体制纠缠和贬损，这正是故事的职责。对此，我深信不移。
 
写作的目的是为了破碎的鸡蛋，准确说来是为了推到高墙以免鸡蛋破碎。假如小说家站在高墙一边写
作——不管出于何种理由——那个作家又有多大价值呢？
 
脏话到底脏在哪儿-蔡康永
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美国同学偶尔会在生活中开玩笑，会在你诉苦撒娇的时候，吃豆腐地说：好了好了，乖，过来爹地抱
抱。

日本的色情行业发展蓬勃，但日本的脏话里，并不用动用与“性”有关的动词或名词。

英文脏话里的“F”，是直接攻击你本人，征服你本人，不是为了要变成你爸爸或祖宗。

中文的脏话中很无视“每个人都是独立自主的个人”的原则。

摩托日记-梁朝辉

拥有自己的标准且谁也不比谁高尚多少，推崇一切与完美和个性有关的东西。

其实人类永远孤单不起来，就好像，某天，人们突然发现自己是大地上的孤儿，就为自己生了一个父
亲，他的名字叫上帝。

给你一些，不给一些-兔

最上乘的男人应该是浪子，才子和凡夫俗子的结合体，只是这样的男人实在太少。

看哪，这人-石康

对我来讲，把生命看成是一种挑战而不是一种凑合远为合理，因这使我更加意识到我的不完美，并帮
助我改进，特别是，他还能激发起我的斗志，让我感到人生被某种意义充实着，事实上，我认为那意
义正是我们与环境互动的产物。

我注意到，以往每当我跟别人一起学什么充实或玩什么，而别人很不认真时，我都会生气。

我认为它缺乏学习能力，也就是纠错机器，他像一部机器。

而他一再强调年龄大了，事实上，我注意到，他从未主动地去研究下那动作，他在那动作上花的时间
只限于每天在球场上的一小时，它沿用的动作是他打乒乓球的动作。

我看到太多的人以种种借口对于一件事情不投入热情，不投入时间及精力，他们只是凑合着混，他们
对事物没有发自内心的爱，不愿把一件事情看成一种挑战，克服困难，把事情做对或做好。他们一点
也不相信自己能做好，他们习惯了这种思维模式，以至你要是想一点一滴帮助他们，反倒会引起他们
的逆反心理。

他没有想到，当你不推进一件事情的时候，就意味着这件事情的终结。

在生活中我也发现，凡是在一件一般所谓的“难事”上成功的人，很容易在别的难事上再获得成功。
而绝大多数人，是那种从未在任何“难事”上成功的人，其实他们只需努力一次，便可以改变整个情
况。

我认为，他们陷入一种驳论，他们不肯改变自己的错误，而把自己的失败投射到外在的事物当中，他
们认为所有的一切都是失败，他们从未想到，当他们成功了，人生便会展现出另外一种面貌。

所有人问所有人
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梁文道：现在这个年纪，不会像年轻时代用激烈文字去和人较劲，是因为到了现在这个时期，清楚自
己不是世界上最重要的人物，对自我的认知越来越清晰，自我个体正在逐步缩小和退却。

我坚持一个宗旨：“时刻正念”，这样可以清醒地知道自己在干什么。

The End

                                              Rex Jerd    2011-08-27
                                              晴 miss  于宿舍  15：21
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