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《槐园梦忆》

内容概要

《槐园梦忆》是中国盲文出版社出版由梁实秋著作的文学作品，内容精典，真诚，可供广大文学爱好
者欣赏。《槐园梦忆》收录了女人、男人、孩子、中年、老年、退休、讲价、乞丐吃相、饮酒、吸烟
、雅舍、清华八年、忆《新月》、谈话的艺术、升官图、学问与趣味、利用零碎时间、骂人的艺术、
“岂有文章惊海内”——答丘彦明女士问、文艺与道德、谈礼、时间即生命、槐园梦忆——悼念故妻
程季淑女士等众多文章。
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《槐园梦忆》

作者简介

　　梁实秋（1903-1987），原籍浙江杭县，生于北京。学名梁治华，掌实秋，一度以秋郎、子佳为笔
名。现代著名的散文家、学者、文学批评家、翻译家。 　　梁实秋1923年8月赴美留学，专攻英语和
欧美文学。回国后，曾任教于南京东南大学、青岛大学（后改为国立山东大学）、北京师范大学等
。1949年5月移居台湾，先后任台湾省立师范学院英语系主任、台湾省立师范大学文学院院长。 　　
粱实秋散文集文人散文与学者散文的特点于一体，旁征博引，内蕴丰盈，行文崇尚简洁，重视文调，
追求“绚烂之极趋于平淡”的艺术境界及文调雅洁与感情渗入的有机统一。且因洞察人生百态，文笔
机智闪烁，谐趣横生，严肃中见幽默，幽默中见文采。晚年怀念故人、思恋故土的散文更写得深沉浓
郁，感人至深。 　　著有《文艺批评论》、《雅舍小品》、《秋室杂文》、《英国文学史》、《鸟》
等，并翻译有《莎士比亚全集》。
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《槐园梦忆》

书籍目录

女人男人孩子代沟中年老年退休聋书房麻将脸谱沉默讲价乞丐穷洗澡睡健忘谦让懒吃相脏喝茶饮酒吸
烟雅舍听戏放风筝记梁任公先生的一次演讲我在小学清华八年“疲马恋旧秣，羁禽思故栖”忆《新月
》早起读书苦？读书乐？谈幽默紧张与松驰猫话谈话的艺术说俭升官图学问与趣味养成好习惯利用零
碎时间骂人的艺术“岂有文章惊海内”——答丘彦明女士问文艺与道德漫谈读书谈学者谈时间谈礼谈
友谊谈考试时间即生命关于老舍散文的朗诵槐园梦忆——悼念故妻程季淑女士
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《槐园梦忆》

章节摘录

　　女人　　有人说女人喜欢说谎；假如女人所捏撰的故事都能抽取版税，便很容易致富。这问题在
什么叫做说谎。若是运用小小的机智，打破眼前小小的窘僵，获取精神上小小的胜利，因而牺牲一点
点真理，这也可以算是说谎，那么，女人确是比较的富于说谎的天才。有具体的例证！你没有陪过女
人买东西吗？尤其是买衣料，她从不干干脆脆的说要做什么衣，要买什么料，准备出多少钱。她必定
要东挑西拣，翻天覆地，同时口中念念有词，不是嫌这匹料子太薄，就是怪那匹料子花样太旧，这个
不禁洗，那个不禁晒，这个缩头大，那个门面窄，批评得人家一文不值。其实，满不是这样一回事，
她只是嫌价码太贵而已！如果价钱便宜，其他的缺点全都不成问题，而且本来不要买的也要购储起来
。一个女人若是因为炭贵而不升炭盆，她必定对人解释说：“冬天升炭盆最不卫生，到春天容易喉咙
痛！”屋顶渗漏，塌下盆大的灰泥，在未修补之前，女人便会向人这样解释：“预备在这地方装安电
灯。”自己上街买菜的女人，常常只承认散步和呼吸新鲜空气是她上市的唯一理由。艳羡汽车的女人
常常表示她最厌恶汽油的臭味。坐在中排看戏的女人常常说前排的头等座位最不舒适。一个女人馈赠
别人，必说：“实在买不到什么好的，⋯⋯”其实这东西根本不是她买的，是别人送给他的。一个女
人表示愿意陪你去上街走走，其实是她顺便要买东西。总之，女人总欢喜拐弯抹角的，放一个小小的
烟幕，无伤大雅，颇占体面。这也是艺术，王尔德不是说过“艺术即是说谎么？”这些例证还只是一
些并无版权的谎话而已。　　女人善变，多少总有些哈姆雷特式，拿不定主意；问题大者如离婚结婚
，问题小者如换衣换鞋，都往往在心中经过一议二议三议，决议之后再复议，复议之后再否决，女人
决定一件事之后，还能随时做一百八十度的大转弯，做出那与决定完全相反的事，使人无法追随。因
为变得急速，所以容易给人以“脆弱”的印象。莎士比亚有一名句：“‘脆弱’呀，你的名字叫做‘
女人’！”但这脆弱，并不永远使女人吃亏。越是柔韧的东西越不易摧折。女人不仅在决断上善变，
即便是一个小小的别针，位置也常变，午前在领扣上，午后就许移到了头发上。三张沙发，能摆出若
干阵势；几根头发，能梳出无数花头。讲到服装，其变化之多，常达到荒谬的程度。外国女人的帽子
，可以是一根鸡毛，可以是半只铁锅，或是一个畚箕。中国女人的袍子，变化也就够多，领子高的时
候可以使她像一只长颈鹿，袖子短的时候恨不得使两腋生风，至于钮扣盘花，滚边镶绣，则更加是变
幻莫测。“上帝给她一张脸，她能另造一张出来”。“女人是水做的”，是活水，不是止水。　　女
人善哭。从一方面看，哭常是女人的武器，很少人能抵抗她这泪的洗礼。俗语说：“一哭二睡三上吊
”，这一哭，确实其势难当。但从另一方面看，哭也常是女人的内心的“安全瓣”。女人的忍耐的力
量是伟大的，她为了男人，为了小孩，能忍受难堪的委曲。女人对于自己的享受方面，总是属于“斯
多亚派”的居多。男人不在家时，她能立刻变成为素食主义者，火炉里能爬出老鼠，开电灯怕费电，
再关上又怕费开关。平素既已极端刻苦，一旦精神上再受刺激，便忍无可忍，一腔悲怨天然的化做一
把把的鼻涕眼泪，从“安全瓣”中汩汩而出，腾出空虚的心房，再来接受更多的委曲。女人很少破口
骂人（骂街便成泼妇，其实甚少），很少揎袖挥拳，但泪腺就比较发达。善哭的也就常常善笑，迷迷
的笑，吃吃的笑，格格的笑，哈哈的笑，笑是常驻在女人脸上的，这笑脸常常成为最有效的护照。女
人最像小孩，她能为了一个滑稽的姿态而笑得前仰后合，肚皮痛，淌眼泪，以至于翻筋斗！哀与乐都
像是常川有备，一触即发。　　女人的嘴，大概是用在说话方面的时候多，女孩子从小就往往口齿伶
俐，就是学外国语也容易琅琅上口，不像嘴里含着一个大舌头。等到长大之后，三五成群，说长道短
，声音脆，嗓门高，如蝉噪，如蛙鸣，真当得好几部鼓吹！等到年事再长，万一堕入“长舌”型，则
东家长，西家短，飞短流长，搬弄多少是非，惹出无数口舌；万一“喷壶嘴”型，则琐碎繁杂，絮聒
唠叨，一件事要说多少回，一句话要说多少遍，如喷壶下注，万流齐发，当者披靡，不可向迩！一个
人给他的妻子买一件皮大衣，朋友问他“你是为使她舒适吗？”那人回答说：“不是，为使她少说些
话！”　　女人胆小，看见一只老鼠而当场昏厥，在外国不算是奇闻。中国女人胆小不至如此，但是
一声霹雳使得她拉紧两个老妈子的手而战栗不止，倒是确有其事。这并不是做作，并不是故意在男人
面前做态，使他有机会挺起胸脯说：“不要怕有我在！”她是真怕。在黑暗中或荒僻处，没有人，她
怕；万一有人她更怕！屠牛宰羊，固然不是女人的事，杀鸡宰鱼，也不是不费手脚。胆小的缘故，大
概主要的是体力不济。女人的体温似乎较低一些，有许多女人怕发胖而食无求饱，营养不足，再加上
怕臃肿而衣裳单薄，到冬天瑟瑟打战，袜薄如蝉翼，把小腿冻得成“浆米藕”色，两只脚放在被里一
夜也暖不过来，双手捧热水袋，从八月捧起，捧到明年五月，还不忍释手。抵抗饥寒之不暇，焉能望
其胆大。　　女人的聪明，有许多不可及处，一根棉线，一下子就能穿入针孔，然后一下子就能在线
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《槐园梦忆》

的尽头处打上一个结子，然后扯直了线在牙齿上砰砰两声，针尖在头发上擦抹两下，便能开始解决许
多在人生中并不算小的苦恼，例如缝上衬衣的扣子，补上袜子的破洞之类。至于几根蔑棍，一上一下
的编出多少样物事，更是令人叫绝。有学问的女人，创辟“沙龙”，对任何问题能继续谈论至半小时
以上，不但不令人入睡，而且令人疑心她是内行。　　男人　　男人令人首先感到的印象是脏！当然
，男人当中亦不乏刷洗干净洁身自好的，甚至还有油头粉面衣冠楚楚的，但大体讲来，男人消耗肥皂
和水的数量要比较少些。某一男校，对于学生洗澡是强迫的，入浴签名，每周计核，对于不曾入浴的
初步惩罚是宣布姓名，最后的断然处置是定期强迫洗浴，并派人监视，然而日久玩生，签名薄中尚不
无浮冒情事。有些男人，西装裤尽管挺直，他的兀后脖根，土壤肥沃，常常宜于种麦！袜子手绢不知
随时洗涤，常常日积月累，到处寒藏，等到无处使用时，再从那一堆污垢存货当中拣先比较干净的去
应急。有些男人的手绢，拿出来硬像是土灰制成的百果糕，黑糊糊粘成一团，而且内容丰富。有些男
人的一双脚，多半好像是天然的具有泡菜霉干菜再加糖蒜的味道逆，所谓“灌足万里流”是有道理的
，小小的一盆水确是无济于事，然而多少男人却连这一盆水都吝而不用，怕伤元气。两脚既然如此之
脏，偏偏有些“逐臭之夫”喜于脚上藏垢纳污之处往复挖掘，然后嗅其手指，引以为乐！多少男人洗
脸都是专洗本部，边疆一概不理，洗脸完毕，手背可以不湿，有人男人是在结婚后才开始刷牙。“扪
虱而谈”的男人。还有更甚于之此者，曾有人当众搔背，结果是从袖口里面摔出一只老鼠！除了不可
挽救的脏相之外，男人的脏大概是由于懒。　　对了，男人懒。他可以懒洋洋坐在旋椅上，五官四肢
，连同他的脑筋（假如有），一概停止活动，像呆鸟一般；“不闻夫博奕者乎⋯⋯”那段话是专对男
人说的。他若是上街买东西，很少时候能令他的妻子满意，他总是不肯多问几家，怕跑腿，怕费话，
怕讲价钱。什么时候他都嫌麻烦，除了指使别人做替他做事之外，他像残废人一样，对于什么事都愿
坐享其成，而名之曰“室家之乐”。他提前养老，至少提前三二十年。　　紧毗连着“懒”的是“馋
”。男人大概有好胃口的居多，他的嘴，用在吃的方面的时候多，他吃饭时总要在菜碟里发现至少一
英寸见方半英寸厚的肉，才算是没有吃素。几天不见肉，他就喊“嘴里要淡出鸟儿来！”若真个三月
不知肉味，怕不要淡出毒蛇猛兽来！有一个人半年没有吃鸡，看见了鸡毛帚就流涎三尺。一餐盛馔之
后，他的人生观都能改变。对于什么都乐观起来，一个男人在吃一顿好饭的时候，他的脸上的表情硬
是在感谢上天待人不薄；他饭后衔着一根牙签，红光满面，硬是觉得可以骄人。主中馈的是女人，修
食谱的是男人。　　男人多半自私。他的人生观中有一基本认识，即宇宙一切均是为了他的舒适而安
排下来的。除了在做事赚钱的时候不得不忍气吞声的向人奴膝婢颜外，他总是要做出一副老爷相。他
的家便是他的国度，他在家里称王。他除了为赚钱吃苦努力外，他是一个“伊比鸿派”，他要享受。
他高兴的时候，孩子可以骑在他的颈上，他引颈受骑，他可以像狗似的满地爬；他不高兴时，他看着
谁都不顺眼，在外面受了闷气，回到家里来加倍发作。他不知道女人的苦处。女人对于他的殷勤委曲
，在他看来，就如同犬守护鸡一样的稀松平常，都是自然现象。他说他爱女人，其实他不是爱，是享
受女人。他不问他给了别人多少，但是他要在别人身上尽量榨取。他觉得他对女人最大的恩惠，便是
把赚来的钱全部或一部拿回家来，但是当他把一卷卷的钞票掏出来的时候，他的脸上的表情是骄傲的
成分多，亲爱的成分少，好像是在说“看我！你行么？我这样待你，你多幸运！”他若是感觉到这家
不是他的乐园，他便有多样的藉口不回到家里来。他到处云游，他另辟乐园。他有聚餐会，他有酒会
，他有桥会，他有书会画会棋会，他有夜会，最不济的还有个茶馆。他的享乐的方法太多。假如轮回
之说不假，下世侥幸依然投胎为人，很小男人情愿下世做女人的，他总觉得这一世生为男身，而享受
未足，下一世要继续努力！　　“群居终日，言不及义”，原是人的通病，但是言谈的内容，却男女
有别。女人谈的往往是“我们家的小妹又病了！”“你们家每月开销多少”之类。男人的是另一套，
普通的方式，男人的谈话，最后不谈到女人向身上便不会散场，这一个题目对男人最有兴味。如果有
一个桃色案他们唯恐其和解得太快，他们好议论人家的阴私，好批评别人的妻子的性格相貌。“长舌
男”是到处有的，不知为什么这名词尚不甚流行。　　孩子　　兰姆是终身未娶的，他没有孩子，所
以他有一篇“未婚者的怨言”收在他的“伊利亚随笔”里。他说孩子没有什么稀奇，等于阴沟里的老
鼠一样，到处都有，所以有孩子的人不必在他面前炫耀。他的话无论是怎样中肯，但在骨子里有一点
酸——葡萄酸。　　我一向不信孩子是未来世界的主人翁，因为我亲见孩子到处在做现在的主人翁。
孩子活动的主要范围是家庭，而现代家庭很少不是以孩子为中心的。一夫一妻不能成为家，没有孩子
的家像是一株不结果实的树，总缺点什么；必定等到小宝贝呱呱堕地，家庭的柱石才算放稳，男人开
始做父亲；女人开始做母亲，大家才算找到各自的岗位。我问过一个并非“神童”的孩子：“你妈妈
是做什么的？”他说：“给我缝衣的。”“你爸爸呢？”小宝贝翻翻白眼：“爸爸是看报的！”但是
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《槐园梦忆》

他随即更正说：“是给我们挣钱的。”孩子的回答全对。爹妈全是在为孩子服务。母亲早晨喝稀饭，
买鸡蛋给孩子吃；父亲早晨吃鸡蛋，买鱼肝油精给孩子吃。最好的东西都要献呈给孩子，否则，做父
母的心里便起惶恐，像是做了什么大逆不道的事一般。孩子的健康及其舒适，成为家庭一切设施的一
个主要先决问题。这种风气，自古已然，于今为烈。自有小家庭制以来，孩子的地位顿形提高。以前
的“孝子”是孝顺其父母之子，今之所谓“孝子”乃是孝顺其孩子之父母。孩子是一家之主，父母都
要孝他！　　“孝子”之说，并不偏激。我看见过不少的孩子，鼓噪起来能像一营兵；动起武来能像
械斗；吃起东西来能像饿虎扑食；对于尊长宾客有如生番；不如意时撒泼打滚有如羊痫，玩得高兴时
能把家俱什物狼藉满室，有如惨遭洗劫；⋯⋯但是“孝子”式的父母则处之泰然，视若无睹，顶多皱
起眉头，但皱不过三四秒钟仍复堆下笑容，危及父母的生存和体面的时候，也许要狠心咒骂几声，但
那咒骂大部份是哀怨乞怜的性质，其中也许带一点威吓，但那威吓只能得到孩子的讪笑，因为那威吓
是向来没有兑现过的。“孟懿子问孝，子曰：‘无违。’”今之“孝子”深讳是说。凡是孩子的意志
，为父母者宜多方体贴，勿使稍受挫阻。近代儿童教育心理学者又有“发展个性”之说，与“无违”
之说正相符合。　　体罚之制早已被人唾弃，以其不合儿童心理健康之故。我想起一个外国的故事：
　　一个母亲带孩子到百货商店。经过玩具部，看见一匹木马，孩子一跃而上，前摇后摆，踌躇满志
，再也不肯下来。那木马不是为出售的，是商店的陈设。店员们叫孩子下来，孩子不听；母亲叫他下
来，加倍不听；母亲说带他吃冰淇淋去，依然不听；买朱古律糖去，格外不听。任凭许下什么愿，总
是还你一个不听；当时演成僵局，顿成胶着状态。最后一位聪明的店员建议说：“我们何妨把百货商
店特聘的儿童心理学家请来解围呢？”众谋佥同，于是把一位天生成有教授面孔的专家从八层楼请了
下来。专家问明原委，轻轻走到孩子身边，附耳低声说了一句话，那孩子便像触电一般，滚鞍落马，
牵着母亲的衣裙，仓皇遁去。事后有人问那专家到底对孩子说的是什么话，那专家说：“我说的是：
‘你若不下马，我打碎你的脑壳！’”　　这专家真不愧为专家，但是颇有不孝之嫌。这孩子假如平
常受惯了不兑现的体罚，威吓，则这专家亦将无所施其技了。约翰孙博士主张不废体罚，他以为体罚
的妙处在于直截了当，然而约翰孙博士是十八世纪的人，不合时代潮流！　　哈代有一首小诗，写孩
子初生，大家誉为珍珠宝贝，稍长都夸做玉树临风，长成则为非做歹，终至于陈尸绞架。这老头子未
免过于悲观。但是“幼有神童之誉，少怀大志，长而无闻，终乃与草木同朽”——这确是个可以普遍
应用的公式。小时聪明，大时未必了了。究竟是知言，然而为父母者多属乐观。孩子才能骑木马，父
母便幻想他将来指挥十万貔貅时之马上雄姿；孩子才把一曲抗战小歌哼得上口，父母便幻想着他将来
喉声一啭彩声雷动时的光景，孩子偶然拨动算盘，父母便暗中揣想他将来或能掌握财政大权，同时兼
营投机买卖；⋯⋯这种乐观往往形诸言语，成为炫耀，使旁观者有说不出的感想。曾见一幅漫画：一
个孩子跪在他父亲的膝头用他的玩具敲打他父亲的头，父亲眯着眼在笑，那表情像是在宣告“看看！
我的孩子！多么活泼，多么可爱！”旁边坐着一位客人裂着大嘴做傻笑状，表示他在看着，而且感觉
兴趣。这幅画的标题是：“演剧术”。一个客人看着别人家的孩子而能表示感觉兴趣，这真确实需要
良好的“演剧术”。兰姆显然是不欢喜演这样的戏。　　孩子中之比较最蠢，最懒，最刁，最泼，最
丑，最弱，最不讨人欢喜的，往往最得父母的钟爱。此事似颇费解，其实我们应该记得“西游记”中
唐僧为什么偏偏欢喜猪八戒。　　谚云：“树大自直”，意思是说孩子不需管教，小时恣肆些，大了
自然会好。可是弯曲的小树，长大是否会直呢？我不敢说。
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《槐园梦忆》

编辑推荐

　　《槐园梦忆》节选了其中一部分。梁实秋散文集文人散文与学者散文的特点于一体，旁征博引，
内蕴丰盈，行文崇尚简洁，重视文调，追求“绚烂之极趋于平淡”的艺术境界及文调雅洁与感情渗入
的有机统一。且因洞察人生百态，文笔机智闪烁，谐趣横生，严肃中见幽默，幽默中见文采。晚年怀
念故人、思恋故土的散文更写得深沉浓郁，感人至深。梁实秋71岁的时候，元配之妻程季淑客居美国
，一场意外突然夺去了她的生命，悲伤不已的梁实秋，写下感人的《槐园梦忆》一书。
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《槐园梦忆》

精彩短评

1、高中的记忆，好书，可读。
2、　　第一次看他的文章，就是这篇 槐园梦忆 。
　　粱先生悼念他元配。写得及其动情。
　　第一次看只得读初一的年纪，那般小的人儿竟也能明白那深情，感动得落泪。之后近十年多次重
读此文，每次都动容。
3、致爱妻。爱深沉，情悠远
4、梁实秋的散文是我非常喜欢的。其中对于原配的深情确实令人动容。但是中国文人从老婆死后恢
复的速度是非常快的。马上就可以有下任了。。。。
5、最爱梁实秋的散文，没有之一。文学是基于人性的。。绚烂之极趋于平淡
6、不错~~
7、为何我这个版本这么丑？？
8、每次看他写故妻的那文章，都会大哭

Page 9



《槐园梦忆》

精彩书评

1、第一次看他的文章，就是这篇 槐园梦忆 。粱先生悼念他元配。写得及其动情。第一次看只得读初
一的年纪，那般小的人儿竟也能明白那深情，感动得落泪。之后近十年多次重读此文，每次都动容。
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《槐园梦忆》

章节试读
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《槐园梦忆》

版权说明
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