
《哲语人生》

图书基本信息

书名：《哲语人生》

13位ISBN编号：9787567202139

10位ISBN编号：7567202131

出版时间：2012-8

出版社：三笑 苏州大学出版社  (2012-08出版)

作者：三笑

页数：117

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《哲语人生》

内容概要

本书在保持古简牍形制、原文顺序、字体原迹的基础上，从利于临摹学习的角度出发，遴选出比较清
晰的字，再放大字形，精心剪辑编排而成，每个字旁均附该字的楷书印刷体，便于广大书法爱好者识
读。本册为西汉简一。
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《哲语人生》

作者简介

郭以根，笔名三笑，主任记者，江苏淮阴人。长期从事新闻宣传工作。一九六三年入伍，在部队团、
师机关任新闻干事十年。转业后，历任徐州人民广播电台记者、编辑部副主任，徐州市广播电视局局
长、党委书记，徐州市市委宣传部副部长。曾在《人民日报》、《解放军报》、《人物》、新华社、
中央人民广播电台、中央电视台等省级以上报刊、广电发表数百篇作品，其中有三十多篇获奖。多年
来，潜心研究人生，著有《笑语人生》、《哲语人生》、《警语人生》。
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《哲语人生》
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《哲语人生》

章节摘录

版权页：   心路为大路，心智为大智，无我为大我。 如果没有容入的心态，世上没有一个人能让你完
全满意，也包括你自己。 高贵的人难有“平常心”，平凡的人也难有“平常心”。平常心是人生真正
的黄金。 最容易的事情往往最难做好，最平常的心往往最难得到。最纯朴的情感往往特别珍贵，最浅
显的道理往往最为重要。 一个人要想有美好人生，就要脚踏实地去做好最容易的事情，收获最平常的
心，珍爱最纯朴的感情，牢记最浅显的道理。 看到别人家“失火”暗暗高兴的人，和纵火者一样可恨
。 一个人如果心里老是“阴天”，那么他思想上就很难有“晴空”。 问心有愧的人最不快乐，也最
不安全。 不要因为别人伤害你就记恨，不要因为别人委屈你就气闷；伤害应该使你更完美，委屈应该
使你更坚强。 竞赛时不要把成绩看得太重，顺利时不要把道路看得太平，升迁时不要把自己看得太大
，下台时不要把自己看得太小，富有时不要把自己看得太贵，贫穷时不要把自己看得太贱。 心宽是福
，心乐是福，心安是福。 容人是容己，敬人是敬己，助人是助己，让人是让己。 水清映万物，心洁
纳万象。 平常、平和、平静、平淡的心态是健康之本。 心平则安，心安则宁。 “心狱”比“地狱”
更可怕。 住所宽敞不如心灵宽松。 拥有童心，胜过黄金。 老，是一种精神状态。“我永远不老”，
“永远不会老”，一个胸怀博大的人没有时间去老！ 不要过于在意昔日的成功辉煌，应该加倍珍惜当
下的平平常常。 人生没有完全的胜仗。也没有完全的败仗。心态好败仗也是胜仗，心态不好胜仗也是
败仗。 人生没有绝对的苦，也没有绝对的甜；心态好苦也变甜，心态不好甜也变苦。 一个人如果没
有好的心态，美女在怀也不会快乐，美酒在口也不会甜蜜，美誉在身也不会兴奋，美乐在耳也不会轻
松。 当你快乐地拥抱困难时，困难就会离去；当你痛苦地面对困难时，困难就会张狂；当你胆颤地走
向困难时，困难就会反扑。 只要你的心灵里春色满园，即使外面冰天雪地也无关紧要。 不为利诱，
不为力迫，不为众从，诚实地听自己的心声，走自己要走的路，过属于自己的生活，快乐享受人生。
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《哲语人生》

编辑推荐

《哲语人生》主要讲述的是：“笑着活应是生命的全部，活着笑应是社会的一切。”前者是自个人的
智慧，后者是社会的责任。
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