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《冰心散文》

前言

　　冰心（1900～1999），原名谢婉莹，笔名冰心、女士、男士等。现当代女作家，儿童文学作家。
原籍福建长乐，生于福州，幼年时代就广泛接触了中国古典小说和各种海外译作。1918年入协和女子
大学读预科，积极参加五四运动。1919年开始发表第一篇小说《两个家庭》，此后，相继发表了《斯
人独憔悴》、《去国》等探索人生问题的“问题小说”。同时，受到泰戈尔《飞鸟集》的影响，写作
无标题的自由体小诗。这些晶莹清丽、轻柔隽逸的小诗，后结集为《繁星》和《春水》出版，被人称
为“春水体”。1921年加入文学研究会。同年起发表散文《笑》和《往事》。1923年毕业于燕京大学
文科。赴美国威尔斯利女子大学学习英国文学。在旅途和留美期间，写有散文集《寄小读者》，显示
出婉约典雅、轻灵隽丽、凝炼流畅的特点，具有高度的艺术表现力，比小说和诗歌取得更高的成就。
这种独特的风格曾被时人称为“冰心体”，产生了广泛的影响。1926年，冰心获文学硕士学位后回国
，执教于燕京大学和清华大学等校。此后著有散文《南归》、小说《分》、《冬儿姑娘》等，表现了
更为深厚的社会内涵。抗日战争期间在昆明、重庆等地从事创作和文化救亡活动。1946年赴日本，曾
任东京大学教授。1951年回国，先后任《人民文学》编委、中国作家协会理事、中国文联副主席等职
。冰心一生创作颇丰，但主要集中于前期，也就是1960年以前，主要作品有：诗集《繁星》、《春水
》；散文集《寄小读者》、《再寄小读者》、《关于女人》以及《往事》；小说《斯人独憔悴》、《
去国》、《相片》等。冰心一生致力于追求“爱”，对祖国、对人民、对亲人、对自然的爱，融会贯
通于她所有的作品之中，形成了她独特的“爱的哲学”。通讯集《寄小读者》是冰心于1923年至1926
年间写给小读者的通讯，其中有二十一篇是作者赴美留学期间写的，当时曾陆续刊登在北京的《晨报
》副刊上。通讯内容大都是报道自己赴美途中，和身居异乡时的一些生活感受。作品表现的主题思想
，首先是对祖国的爱，尔后是对母亲的思念，以及对病友、弱小者的同情。作品构思精巧，波澜起伏
，不管对事件的讲述，还是对景物的描摹，无不引人入胜，令人击节赞叹，这部作品代表着冰心创作
的最高峰。冰心1943年以“男士”为笔名创作的散文集《关于女人》，成功塑造了十四个不同的女人
形象。作品全部采用第一人称，从男性的视野里，观察、审视女性的特点；以男性的感受，理解女性
的心灵；用男士的笔调，描述不同国度、不同阶层、不同性格的女性，在不同的历史时期里的种种生
活遭遇，细致地把握住她们心弦的旋律。散文集《往事》收录了《往事（一）》和《往事（二）》中
的所有作品，为冰心的散文代表作，作品完成于1921年至1924年之间。《往事（一）》共二十篇，发
表于《小说月报》第十三卷第十号。内容丰富多彩：有对宇宙精妙的探索；有对生命意义的思考；有
对童年欢乐的回忆；有对少年友谊的礼赞；有对未来的憧憬；有对春光的赞美；有对弱者的同情⋯⋯
《往事（二）》共计十篇，发表于1924：年《小说月报》第十五卷第七号。有离别家园时的伤感情怀
；有旅途的见闻和咏叹；去国后的乡魂旅思；异国明艳的山色；友谊的温暖⋯⋯在艺术表现上，作者
从细处落笔，撷取生活中的某一个片段，凝结在美的意境之中，引发出诗的情思，在行云流水般的倾
吐中，闪射出智慧的光华。冰心散文是一个“真善美”同一的艺术世界，她赞美自然，讴歌自然，爱
慕贤良，探索真理。她的前期作品如《寄小读者》、《山中杂记》等，正是她真的人格、美的灵性、
善的箴言的结合体，是自我“真善美”人格的写照，同时也寄托了她最高的“真善美”理想。上世纪
五六十年代，她的主要精力放在了儿童文学创作上，希望把儿童培养成更诚实、更勇敢、更高尚的孩
子。上世纪80年代以后，她更以切近生活的热情与力度显示自我，回首历史，以她至诚至真的理念与
希望，完成了整个一个世纪的中国知识分子的心史。晚年冰心常说自己“无官可免，无权可夺，无薪
可降”。她以这样一种背负十字架的献身品格和崇高的爱的理想，以一颗爱祖国爱人民坚如金石的心
，表现出强烈的民族忧患意识。她以一颗“老而不死的心”，写下许许多多流血的“请求”、“呼吁
”，为教育请命，为国人奋争了一个世纪的科学、民主疾呼。敬佩之余，也不禁让人感叹万分。
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《冰心散文》

内容概要

　　《中国现代名家散文书系:冰心散文（鉴赏版）》由冰心所著，冰心散文是一个“真善美”同一的
艺术世界，她赞美自然，讴歌自然，爱慕贤良，探索真理。她所有的散文著作，正是她真的人格、美
的灵性、善的箴言的结合体，是自我“真善美”人格的写照，同时也寄托了她最高的“真善美”理想
。
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《冰心散文》

作者简介

　　冰心（1900～1999），现代著名女作家，诗人。原名谢婉莹，笔名冰心、冰心女士、男士等。福
建长乐人，幼年时代就广泛涉足中国古典小说和外国译作。1918年，考入协和女子大学预科，积极参
加五四运动。1919年，开始发表第一篇小说《两个家庭》。此后，相继发表了《斯人独憔悴》、《去
国》等探索人生问题的“问题小说”。1921年，加入文学研究会。在泰戈尔《飞鸟集》的影响下，创
作出晶莹优美、轻柔雅丽的小诗。这些无标题的自由体小诗，结集为《繁星》和《春水》出版，引起
了社会文坛的强烈反响，被人称为“冰心体”，它“推动了新诗初期‘小诗’写作的潮流”。1923年
，毕业于燕京大学文科，赴美国威尔斯利女子大学学习英国文学。在旅途和留美期间，写有散文集《
寄小读者》。1926年，冰心学成后回国，执教于燕京大学和清华大学等校。此后著有散文《南归》、
小说《分》、《冬儿姑娘》等，表现了更为深厚的社会内涵。抗日战争期间在昆明、重庆等地从事创
作和文化救亡活动。1946年，赴日本，曾被邀任东京大学教授一职。1951年回国，先后任《人民文学
》编委、中国作家协会理事、中国文联副主席、中国作家协会名誉主席等职。
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《冰心散文》

书籍目录

寄小读者寄小读者四版自序寄小读者山中杂记再寄小读者关于女人《关于女人》再版自序我最尊敬体
贴她们我的择偶条件我的母亲我的教师叫我老头子的弟妇请我自己想法子的弟妇使我心疼头痛的弟妇
我的奶娘我的同班我的同学我的朋友的太太我的学生我的房东我的邻居张嫂我的朋友的母亲《关于女
人》后记往　　事二十一日听审的感想“破坏与建设时代”的女学生我做小说，何曾悲观呢？晨报学
生劳动者一只小鸟遥寄印度哲人泰戈尔“无限之生”的界线画一一诗圈儿我除夕的梦笑石像法律以外
的自由五月一号我+基督=？宇宙的爱山中杂感图画回忆问答词非完全则宁无（一）非完全则宁无（二
）非完全则宁无（三）梦“除夕”十字架的园里闲情往事（一）到青龙桥去好梦往事（二）冰心自传
回忆“五四”我的故乡我的童年童年杂忆我到了北京我的父母之乡我的第一篇文章我入了贝满中斋我
的大学生涯我家的对联在美留学的三年我回国后头三年我从来没觉得老鉴　赏
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《冰心散文》

章节摘录

　　亲爱的小朋友：昨天下午离开了家，我如同入梦一般。车转过街角的时候，我回头凝望着——除
非是再看见这缘满豆叶的棚下的一切亲爱的人，我这梦是不能醒的了！送我的尽是小孩子——从家里
出来，同车的也是小孩子，车前车后也是小孩子。我深深觉得凄恻中的光荣。冰心何福，得这些小孩
子天真纯洁的爱，消受这甚深而不牵累的离情。火车还没有开行，小弟弟冰季别到临头，才知道难过
，不住的牵着冰叔的衣袖，说：“哥哥，我们回去罢。”他酸泪盈眸，远远的站着。我叫过他来，捧
住了他的脸，我又无力的放下手来，他们便走了。——我们至终没有一句话。慢慢的火车出了站，一
边城墙，一边杨柳，从我眼前飞过。我心沉沉如死，倒觉得廓然，便拿起国语文学史来看。刚翻到“
卿云烂兮”一段，忽然看见书页上的空白处写着几个大字：“别忘了小小。”我的心忽然一酸，连忙
抛了书，走到对面的椅子上坐下一一这是冰季的笔迹呵！小弟弟，如何还困弄我于别离之后？夜中只
是睡不稳，几次坐起，开起窗来，只有模糊的半圆的月，照着深黑无际的田野。——车只风驰电掣的
，轮声轧轧里，奔向着无限的前途。明月和我，一步一步的离家远了！今早过济南，我五时便起来，
对窗整发。外望远山连绵不断，都没在朝霭里，淡到欲无。只浅蓝色的山峰一线，横亘天空。山坳里
人家的炊烟，濛濛的屯在谷中，如同云起。朝阳极光明的照临在无边的整齐青绿的田畦上。我梳洗毕
凭窗站了半点钟，在这庄严伟大的环境中，我只能默然低头，赞美万能智慧的造物者。过泰安府以后
，朝露还零。各站台都在浓阴之中，最有古趣，最清幽。到此我才下车稍稍散步，远望泰山，悠然神
往。默诵“高山仰止，景行行止，虽不能至，心向往之”四句，反复了好几遍。自此以后，站台上时
闻皮靴拖沓声，刀枪相触声，又见黄衣灰衣的兵丁，成队的来往梭巡。我忽然忆起临城劫车的事，知
道快到抱犊冈了，我切愿一见那些持刀背剑来去如飞的人。我这时心中只憧憬着梁山泊好汉的生活，
武松林冲鲁智深的生活。我不是羡慕什么分金阁，剥皮亭，我羡慕那种激越豪放、大刀阔斧的胸襟！
因此我走出去，问那站在两车挂接处荷枪带弹的兵丁。他说快到临城了，抱犊冈远在几十里外，车上
是看不见的。他和我说话极温和，说的是纯正的山东话。我如同远客听到乡音一般，起了无名的喜悦
。——山东是我灵魂上的故乡，我只喜欢忠恳的山东人，听那生怯的山东话。一站一站的近江南了，
我旅行的快乐，已经开始。这次我特意定的自己一间房子，为的要自由一些，安静一些，好写些通讯
。我靠在长枕上，近窗坐着。向阳那边的窗帘，都严严的掩上。对面一边，为要看风景，便开了一半
。凉风徐来，这房里寂静幽阴已极。除了单调的轮声以外，与我家中的书室无异。窗内虽然没有满架
的书，而窗外却旋转着伟大的自然。笔在手里，句在心里，只要我不按铃，便没有人进来搅我。龚定
庵有句云：“⋯⋯都道西湖清怨极，谁分这般浓福？⋯⋯”今早这样恬静喜悦的心境，是我所梦想不
到的。书此不但自慰，并以慰弟弟们和记念我的小朋友。P6-7
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