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《周国平散文》

前言

　　中华散文，源远流长。数千年的散文创作，或抒情、或言志、或状景、或怀人⋯⋯莫不反映出时
代的风云变幻和人们的思想情感。中华散文的这些优良传统在二十世纪以降的新文学那里，不仅得到
了全面传承，且不断有所创新、有所发展。为了展示二十世纪以来中华散文的创作业绩，我们在新世
纪之初即编辑出版过“中华散文珍藏本”凡三十种。自二00五年始，我们在此基础上先后选出二十六
种，作为“中华散文插图珍藏版”第一辑、第二辑出版。此次又选出十六种，作为第三辑出版。　　
本丛书每册二十万字，另辅以反映其人生历程的珍贵照片若干幅。可谓美文与华照相得益彰，既是伴
君品味欣赏之佳作，又为珍藏馈赠之上品。　　人民文学出版社编辑部　　2008年1月
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内容概要

《周国平散文》收录当代著名哲学家、文学家周国平散文精品50多篇，其作品充满了人生的智慧和哲
学的魅力，内容关于哲子思想，人文学，人生寓言等，通俗不失新意，融理性和激情于一体，笔调清
新自然，深受读者喜爱。

Page 3



《周国平散文》

作者简介

周国平，1945年生于上海。1967年毕业于北京大学哲学系，1981年毕业于中国社会科学院研究生院哲
学系。中国社会科学院哲学研究所研究员，西南政法大学教授。著有学术专著《尼采：在世纪的转折
点上》 （1986）、《尼采与形而上学》（1990），散文集《守望的距离》（1996）、《各自的朝圣路
》（1999）、《安静》（2002）、《善良·丰富·高贵》（2007），纪实作品《妞妞：一个父亲的札
记》（1996）、（（岁月与性情——我的心灵自传》（2004）、《偶尔远行》（2006），随感集《人
与永恒》（1988）、《风中的纸屑》（2006）、《碎句与短章》 （2006），诗集《忧伤的情欲》
（1991），以及《周国平人文讲演录》（2006）等，译有《尼采美学文选》（1986）、《尼采诗集》
（1986）、《偶像的黄昏》（1987）等。
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书籍目录

每个人都是一个宇宙
在义与利之外
性爱五题
悲观执著超脱
等的滋味
平淡的境界
人生寓言
孔子的洒脱
人生贵在行胸臆
父亲的死
家
失去的岁月
自我二重奏
习惯于失去
时光村落里的往事——蓝蓝《人间情书》序
永远未完成
生命本来没有名字
爱情不风流
在沉默中面对
在黑暗中并肩行走
侯家路
文学的安静
生命中的无奈
世上本无奇迹
都市里的外乡人
人人都是孤儿
记住回家的路
另一个韩愈
纪念所掩盖的
在维纳斯脚下哭泣
行淫的女人
南极素描
读鲁迅的不同眼光
丰富的安静
城市的个性和颜色
经典和我们
生命中不能错过什么——《绿山墙的安妮》中译本序
走进一座圣殿
把我们自己娱乐死?
善良丰富高贵
走在自己的路上
有所为必有所不为
与身外遭遇保持距离
和命运结伴而行
比成功更重要的
往事的珍宝
⋯⋯
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章节摘录

　　每个人都是一个宇宙　　二　　也许没有一个哲学家不是在实际上试图建立某种体系，赋予自己
最得意的思想以普遍性形式。声称反对体系的哲学家也不例外。但是，大干世界的神秘不会屈从于任
何公式，没有一个体系能够万古长存。幸好真正有生命力的思想不会被体系的废墟掩埋，一旦除去体
系的虚饰，它们反以更加纯粹的面貌出现在天空下，显示出它们与阳光、土地、生命的坚实联系，在
我们心中唤起亲切的回响。　　爱默生相信，人心与宇宙之间有着对应关系，所以每个人凭内心体验
就可以认识自然和历史的真理。这就是他的超验主义，有点像主张“吾心即是宇宙”、“心即理”、
“致良知”的宋明理学。人心与宇宙之间究竟有没有对应关系，这是永远无法在理论上证实或驳倒的
。一种形而上学不过是一种信仰，其作用只是用来支持一种人生态度和价值立场。我宁可直接面对这
种人生态度和价值立场，而不去追究它背后的形而上学信仰。于是我看到，爱默生想要表达的是他对
人性完美发展的可能性的期望和信心，他的哲学是一首洋溢着乐观主义精神的个性解放的赞美诗。　
　但爱默生的人道主义不是欧洲文艺复兴的单纯回声。他生活在十九世纪，和同时代少数几个伟大思
想家一样，他也是揭露现代资本主义社会异化现象的先知先觉者。每个人都是一个宇宙，但在现实中
却成了碎片。“社会是这样一种状态，每一个人都像是从身上锯下来的一段肢体，昂然地走来走去，
许多怪物——一个好手指，一个颈项，一个胃，一个肘弯，但是从来不是一个人。”我想起了马克思
在一八四四年的手稿中对人的异化的分析。我也想起了尼采的话：“我的目光从今天望到过去，发现
比比皆是：碎片、断肢和可怕的偶然——可是没有人！”他们的理论归宿当然截然不同，但都同样热
烈怀抱着人性全面发展的理想。往往有这种情况：同一种激情驱使人们从事理论探索，结果却找到了
不同的理论，甚至彼此成为思想上的敌人。但是，真的是敌人吗？　　三　　每个人都是一个宇宙，
每个人的天性中都蕴藏着大自然赋予的创造力。把这个观点运用到读书上，爱默生提倡一种“创造性
的阅读”。这就是：把自己的生活当做正文，把书籍当做注解；听别人发言是为了使自己能说话；以
一颗活跃的灵魂，为获得灵感而读书。　　几乎一切创造欲强烈的思想家都对书籍怀着本能的警惕。
蒙田曾谈到“文殛”，即因读书过多而被文字之斧砍伤，丧失了创造力。叔本华把读书太滥譬作将自
己的头脑变成别人思想的跑马场。爱默生也说：“我宁愿从来没有看见过一本书，而不愿意被它的吸
力扭曲过来，把我完全拉到我的轨道外面，使我成为一颗卫星，而不是一个宇宙。”　　许多人热心
地请教读书方法，可是如何读书其实是取决于整个人生态度的。开卷有益，也可能有害。过去的天才
可以成为自己天宇上的繁星，也可以成为压抑自己的偶像。爱默生俏皮地写道：“温顺的青年人在图
书馆里长大，他们相信他们的责任是应当接受西塞罗、洛克、培根的意见；他们忘了西塞罗、洛克与
培根写这些书的时候，也不过是图书馆里的青年人。”我要加上一句：幸好那时图书馆的藏书比现在
少得多，否则他们也许成不了西塞罗、洛克、培根了。　　好的书籍是朋友，但也仅仅是朋友。
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编辑推荐

　　“中华散文珍藏本”丛书每册二十万字，另辅以反映其人生历程的珍贵照片若干幅。可谓美文与
华照相得益彰，既是伴君品味欣赏之佳作，又为珍藏馈赠之上品。《周国平散文》为其中一册。
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精彩短评

1、周国平散文
2、“两个自我”的言说有批判有怀疑，“一切高贵德清都羞于表达，一切深刻的体验都拙于言辞”
这本书写到这样真的是太不容易了，一边读一边控制不住频频点头，啧啧称叹，心里默念一百遍“是
啊，这就是我想的，可都被你写下来了啊。”
3、1.一个生灵与另一个生灵相遇总是千载一瞬，分别却是万劫不复。
2.回忆是忧伤的，期待是迷惘的，当下的激情混合着狂喜和绝望。
4、前半段还不错，后半段转读者文摘了
5、启蒙
6、一度总是想不通：上海这座城市怎么会出现周国平？现在想来，上海有周国平并不稀奇，如果出
现北岛那才奇怪呢！
7、一直很喜欢周国平先生的文。
8、竟忘了这本书。多年前高一看得最后一本书，也是读到难以搁下的程度
9、高二
10、喜歡他的散文~
11、无聊是对欲望的欲望。当一个人没有任何欲望而又渴望有欲望之时，他便感到无聊。
12、送货快,价格优惠
13、相见恨晚
14、有点矫情。。不过有些想法有意思
15、周先生的人生态度。
16、书不错，全家人都在看。
17、读的新版红色的，以前只在语文课中了解到周国平，他的文章现在读起来才能够真正启迪心灵
18、有启发的 
19、透过文字穿过时空向另一个陌生又熟悉的灵魂取暖，这是静默和丰饶。
20、“每个人都是一个宇宙，每个人的I天性中都蕴藏着大自然赋予的创造力”周老以其真性情的独白
在体验，品味生命赋予的那些个完美，不完美，
21、喜欢周国平的文笔和思维，本书的装订也是比较喜欢中意的。好的文章加好的封皮，完美！
22、周老师的书好看
23、非常好  不过不适合年轻人读  太多出世思想
24、他的哲学书比较白话，没有什么很复杂的思辨或者拗口的话。之前看的是他讲尼采的那本
25、可爱
26、语文书上选摘的周国平的文章大多令人觉得无趣,看了这本才发现他的散文写得还是挺有意思的.脱
离了那个无聊的说道者形象,文人的浪漫气息更甚,令人大为改观.哲学理趣也是处处可见的.
27、高中，感谢周国平，让我认识到更大的世界
28、最真实最切己的人生感悟是找不到言词的。对于人生最重大的问题，我们每个人都只能在沉 默中
独自面对。我们可以一般地谈论爱情、孤独、幸福、苦难、死亡等等，但是，倘若这些 词眼确有意义
，那属于每个人自己的真正的意义始终在话语之外。我无法告诉别人我的爱情 有多温柔，我的孤独有
多绝望，我的幸福有多美丽，我的苦难有多沉重，我的死亡有多荒谬 。我只能把这一切藏在心中。我
所说出写出的东西只是思考的产物，而一切思考在某种意义 上都是一种逃避，从最个别的逃向最一般
的，从命运逃向生活，从沉默的深渊逃向语言的岸 。如果说它们尚未沦为纯粹的空洞观念，那也只是
因为它们是从沉默中挣扎出来的，身上还 散发着深渊里不可名状的事物的气息。　　 
29、周先生的散文哲学味很浓。是经历过很多，生活厚实的缘故吧。这是我第一次收集的散文书。
30、当时挺喜欢的，可趁着这股喜欢劲儿我也愣是没读完，散文终归不是我的菜啊
31、写的很好但我太年轻。
32、大学时读的，觉得他的散文，内心情感实在是太丰富，呵呵，女孩子估计更喜欢吧。
33、当时老爸在我生日说送我本书 就是这本
34、睿智。
35、还行

Page 9



《周国平散文》

36、每个人对人生都有如此不同的见解
37、真的很值得一读，有深度，不卖弄
38、中二时探索心灵买了周几乎所有书  拍死我吧
39、从头到尾可以感觉到从青年到中年的过程，感觉到作者的活力在渐渐减弱，思考越发深邃⋯⋯
40、能占领心灵，谁才是最后的胜者
41、催眠必备
42、高一 中二 探索 人生 活着的意义 直到现在依旧认同有印象的两篇 一是写的袁宏道，至今很喜欢 一
是写的快乐的西西弗斯，以致于我看到加缪那篇如遭雷劈
43、也是我蛮喜欢的文字了
44、开始读觉得枯燥，很哲学，静下心来慢慢咀嚼却是越有味道
45、男性细腻的思维
46、影响了我对女性的态度。
47、周国平的人生感悟 知己
48、果断五星好评
49、中学时代最喜欢看的中学生阅读  扉页总是周国平的一段文字  充满智慧  充满思想   充满矛盾  充满
随性   每每闲暇时总会一遍一遍的流连其中 他告诉我很多不知道的事   应该做的的事  应该思考的事  我
对于随笔始终有种特殊的感情   感觉我在与作者对话  交流   谈心  O(∩_∩)O~
50、最难忘要塞一文。
51、高三伴读，四星纪念异乡的三年和独居的一年
52、周老师的书我一直很喜欢，现在也一直关注着。
53、文字的力量，那段时间陪着我，还是毕业季
54、周国平
55、题材涉及内容广泛，很好的一个作家，有些文章有共鸣涅。
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