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《史铁生散文选集》

前言

写作(这里主要指小说和散文)成为少数人的职业，我总感觉有点荒唐。因而我想“专业作家”可能是-
一种暂时现象。世界上那么多人，凭什么单要听你们几个人叨唠？人间那么多幸福快乐困苦忧伤，为
什么单单你们几个人有诉说的机会？几十亿种生活，几十亿种智慧和迷惑。为什么单单选取你们的那
一点点儿向大家公布？我觉得这事太离谱儿。    小说或散文若仅仅是一处商业性的娱乐场所倒也罢了
，总归不能人人都开办游乐场。但文学更要紧的是生命感受的交流，是对存在状态的察看，是哀或美
的观赏，是求一条生路似的期待，迷途的携手或孤寂的摆脱，有人说得干脆那甚至是情爱般的，袒露
、切近、以命相许、海誓山盟。这可是少数几个人承担得起的么？    作家都自信道出了世事众生的真
相，即便夸张、变形、想象、虚构、拼接、间离⋯⋯但他们必说那是真或是本质的真。虽对真的检查
见仁见智，但有一条肯定：自命虚假的作品绝无。然而人间浩翰复杂瞬息万变，几位职业作家能看见
多少真呢？有一副旧对子：百行孝当先/万恶淫为首。据说有位闲人给上下联各添了十三个字：百行孝
当先，论心不论迹，论迹贫家无孝子/万恶淫为首，论迹不论心，论心自古无完人。迹可察，但心可度
么？我还听一位“文革”中遭拷打而英勇未屈者说过：要是他们再打我一会儿我可能就叛变了，我已
经受不住了正要招认，偏这时他们打累了。我有时候猜测：那个打手一定是累了么？还是因为譬如说
他与某个女人约会的时间到了？当然还可能是其他原因，无穷无尽的可能性，只要当事人不说，真相
便永无大白之日。还是那句话，要是成千上万的人只听几个人说(且是小！说，是散！文)，能听见多
少真呢？充其量能听见他们几个人自己的真也就难能可贵。    扬言写尽人间真相，其实能看全自己的
面目已属不易。其实敢于背地里毫不规避地看看自己，差不多就能算得圣人。记得某位先哲有话：“
语言，与其认为是在说明什么，不如说是在掩盖什么。”形单影只流落于千差万别的人山人海中，暴
露着肉身尚且招来羞辱，还敢赤裸起心魂么？自亚当、夏娃走出伊句园人类社会于是开始之日，衣服
的作用便有两种：御寒和遮羞；语言的作用也便有两种：交流和欺瞒。孤独拓展开漫漫岁月，同时亲
近与沟通成为永远的理想。在我想来，爱情与写作必也是自那时始，从繁衍种类和谋求温饱的活动中
脱颖而出——单单脱去遮身的衣服还不够，还得脱去语言的甲胄让心魂融合让差别在那一瞬间熄灭，
让危险的世界上存一处和平的场所。可能是罗兰·巴特说过，写作者即恋人。所以有人问我，你理想
中的小说(或散文)是什么？我想了又想，发现我的理想中并没有具体的作品，只有一种姑妄名之的小
说环境或日创作气氛，就像年轻恋人的眼前还没有出现具体的情人却早有了焦撩着的爱的期待。于是
我说，在我的理想，中甚至是思念里，写小说(或写散文)应该是所有人的事，不是职业尤其不是几个
人的职业，其实非常非常简单地是每一个人的心愿，是所有人自，由真诚的诉说和倾听。所有人，如
果不能一同到一个地方去，就一同到一种时间里去，在那儿，让心魂直接说话，在那儿没有指责和攻
击当然也就无需防范和欺瞒。在那儿只立一个规矩：心魂有袒露的权利，有被了解的权利，唯欺瞒该
受轻蔑。    所以我希望“职业作家”是暂时现象。我希望未来的写作是所有人的一期假日，原不必弄
那么多技巧，几十亿种自由坦荡的声音是无论什么技巧也无法比拟的真实、深刻、新鲜。我希望写作
是一块梦境般自由的时间，有限的技巧在那儿死去，无限的心思从那儿流露无限的欣赏角度在那儿生
长。当然当然，良辰一过我们还得及时醒来，去种地，去打铁，上下班的路上要遵守交通规则。    (引
自《随笔十三》第四节。文题系本集出版时所拟)
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《史铁生散文选集》

内容概要

“新百花散文书系”将中国的散文传统视为一个不断更新的开放体系。“新百花散文书系”力求把当
代散文最有创造力的作家作品不断纳入自身。“新百花散文书系”展示的，即是这样一条有着自新能
力的中国散文之河。藉此，您将充分感受与领略中国文学的巅峰笔意与思想之美。    《史铁生散文选
集》是该书系中的一本。    《史铁生散文选集》主要收录了史铁生的32篇作品，包括：秋天的怀念”
、““安乐死”断想”、“三月留念”、“复杂的必要”、“一个人和一只牛”、“喜欢与爱”、“
乐观的根据”、“游戏·平等·墓地”、“二姥姥”、“庙的回忆”等。这些作品内容丰富，构思精
巧，文笔精妙，从不同的角度反映了作者的思想感情，具有较高的可读性，非常值得欣赏。
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《史铁生散文选集》

作者简介

史铁生，生于1951年1月4日，北京人。1967年毕业于清华附中，1969年赴延安乡村插队务农，1972年因
双腿瘫痪回到北京，曾在北新桥街道工厂工作。1979年开始发表作品，1983年加入中国作家协会。著
有长篇小说《务虚笔记》《我的丁一之旅》，短篇小说集《命若琴弦》，散文集《我与地坛》《记忆
与印象》《扶轮问路》等。《我的遥远的清平湾》《奶奶的星星》分别获1982年、1983年全国优秀短
篇小说奖，《老屋小记》获首届鲁迅文学奖，长篇随笔《病隙碎笔》获第三届鲁迅文学奖及华语传媒
大奖 2002年年度杰出成就奖。
2010年12月31日凌晨，史铁生因突发脑溢血去世。他的肝脏捐献给了一位需要的病人，移植手术成功
。
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《史铁生散文选集》

书籍目录

合欢树
我二十一岁那年
秋天的怀念
我与地坛
想念地坛
笔墨良心
“安乐死”断想
好运设计
随笔十三
减灾四想
游戏·平等·墓地
三月留念
“嘎巴儿死”和“杂种”
神位·官位·心位
爱情问题
无病之病
复杂的必要
外国及其他
在家者说
在北京友谊医院“友谊之友”座谈会上的发言
病隙碎笔·之一
一个人和一只牛
二姥姥
老家
庙的回忆
庄子
喜欢与爱
种子与果实
乐观的根据
“足球”内外
轻轻地走与轻轻地来
信仰是自己的精神描述
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《史铁生散文选集》

章节摘录

版权页：二十九说白了，作恶者更倾向于灵魂的无。死即是一切的结束，恶行便告轻松。于此他们倒
似乎勇敢，宁可承担起死后的虚无，但其实这里面掩藏着潜逃的颤栗，即对其所作所为不敢负责。这
很像是蒙骗了裁判的犯规者，事后会宽慰有加地告诉你：比赛已经结束，录像并不算数。人死后灵魂
依然存在，是人类高贵的猜想，就像艺术，在科学无言以对的时候，在神秘难以洞穿的方向，以及在
法律照顾不周的地方，为自己填写下美的志愿，为自己提出善的要求，为自己许下诚的诺言。但是恶
行出现了。恶行警觉地发现，若让那高贵的猜想包围，形势明显不妙。幸亏灵魂不死难于证实，这不
是个好消息么？恶行于是看中“证实”二字，慌不择路地拉扯上科学——什么好意思不好意思的——
向那高贵的猜想发难。但是匆忙中它听差了，灵魂不死的难于证实并不见得对它是个好消息，那只是
说，科学在这个问题上持弃权态度。科学明白：灵魂的问题从来就在信仰的领域，“证实”与“证伪
”都是外行话。三十可什么是恶呢？有时候善意会做成坏事，歹念碰巧了竟符合义举。这样的时候善
恶可怎么评断，灵魂又据何奖惩？以效果论吗，有法律在，其他标准最好都别插嘴。以动机论吗，可
是除了自己，谁又吃得准谁一定是怎么想的？所以，良心的审判，注定的，审判者和被审判者都只能
是自己。这就难了，自我的审判以什么作标准呢？除非是信仰！或者你心里早有着一种善恶标准，或
者你就得费些思索去寻找它。这标准的高低姑且不论，但必超乎于法律之外，必非他人可以代劳，那
是你自己的事，是灵魂独对神的倾诉、忏悔和讨教。这标准碰巧了也可能符合科学，但若不巧，你的
烦忧恰恰是科学的盲区呢？便只好在思之所极的空茫处，为自己选择一种正义，树立一份信心。这选
择与树立的发生，便可视为神的显现。这便是信仰了，无需实证却可以坚守。善恶的标准，可以永久
地增补、修正，可以像对待幸福那样，做永久的追寻。怕只怕人的心里不设这样的标准，拆除这样的
信守，没有这样的法庭也不打算去寻找它，同时快乐地宣扬这才是人性的复归。
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编辑推荐
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《史铁生散文选集》

精彩短评

1、还行 注重的是内容
2、一直喜欢史铁生的散文，总是那样对生活描绘的透彻，有时候感觉读他的散文想在雨中漫步，有
时候又像在烈日下狂奔
3、想得多，说得也多
4、最敬爱的散文作家。历史的长河里，一个人的生命就是这样渺小又坚强地闪着光，挣扎着。文人
会煽情，但他从来只是抒情。如今还在不断的被生活打一棒子给一把甜枣，心中却始终记着一句话：
寂静的光辉平铺的一刻，地上的每一个坎坷都被映照得灿烂。
5、他看透了生命的本质
6、2014.6.19
7、我与地坛  想念地坛  秋天的怀念
8、这本书质量还不错，字体稍偏小。史铁生的作品带着对生命最深切的思考，总能触及你的心灵！
值得一读！
9、百花文艺出版社的选集，值得看的。不花哨但做得很好
10、勤奋出来的作家，个人以为
11、百花社
12、很好啊很不错我很喜欢！
13、很好
14、他母亲真可怜
15、我一直很喜欢史铁生的文章。他的语言不深奥，但是字里行间透露出来的东西却很值得思考。对
生命，对命运，对自然，对一切的思考，都非常细致独特，总能引发我的一些想法。别的我就不多说
了，考文常的时候应该背过好多吧23333
16、有些地方读不通，好像是盗版书。
17、非常启迪！一些想法现在看来都很超前，值得一读再读！
18、我与地坛
19、感动于生命的坚韧和真实。还记得十多年前，第一次阅读史铁生是在我人生最低落的时候，一个
邻班的男生送了这本书给我。我并没有因此而喜欢上那个男孩，但是因为这本书，始终记得他。
20、最喜欢的是好运设计
21、千挑万挑挑了这一版本，还是喜欢史铁生散文中的思路历程，毕竟，他看透了人生。
22、我并不喜欢这本书，送货来时，边还是坏的
23、买了200多元钱的书，其余书都很喜欢，物流也超快，赞一个，只是这本书的纸张有点劣质，这也
有点小
24、完全是在抽各种零碎时间看完的，有空一定要再好好的看一遍
25、还是眼泪哗哗的...
26、那么熟悉的文字啊，阴差阳错和别人换错了书，便重新看一遍。我还是我，大声朗读《我与地坛
》的我，每念到那字那段，仿佛坐时光穿梭机。
27、文笔真好，地坛这篇结尾啧啧
28、星期天的懒散的时候特别适合读史铁生。不过读多了，仿佛也就是那个样子。
29、不错，帮朋友买的，朋友家的孩子是初中生
30、由这本书了解他的 里面那篇《秋天的怀念》不知道做过多少次语文的阅读 《我与地坛》看了四五
遍 有一次作文便借了里面第二部分的文章结构 写母亲走过”我“轮椅驶过的路 而我的那篇文章把主
人公换成了奶奶 地点也是变了 老师也说不错 只是他不知道我那是借鉴史先生的这一篇的 史老先生对
于生命的思考其实给了我很大的启发 《三联生活周刊》最新的一期里有一篇怀念史老先生的文章 也
想着要找来看看
31、这是用生命参出来的书，但我也许用一辈子也看不完全。
他讲信仰，是永远在路上，谈人生，谈自己内心里的那种回声。他常常让我出神，有很多曾经思考过
的问题，很多想说却无法表达出来的心绪，他都能说得那样好，那样准确。所以我总是读着读着，就
走了神。
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《史铁生散文选集》

这样的人，应该永远感激。
32、能在困境中思考人生 给予自己希望 给予他人启迪 这就是为什么我对你一直钟爱的原因
33、给我们一种向上的力量  不向命运低头  这是一种升华
34、速度快，挺好的。孩子喜欢。
35、初中时代特别喜欢史铁生，现在再回去看他的文章，觉得没那么好。
36、令人敬佩的作家，高昂的地坛精神，松懈时的必读佳作。因着这本书，感觉自己又成熟了许多，
推荐给大家。
37、我真的好喜欢你啊
38、好久没有读到可以如此入我心扉的文字了。
深度思考者。
39、只要你最最关心的是目的而不是过程你无论怎样都得落去绝境，只要你仍然不从目的转向过程你
就别想走出绝境。

40、买给朋友的，还没有看。
41、史铁生的文风和文笔一直是我喜欢的，第一次看他的文章是在初中，他写妈妈，当时的我，感同
身受；至今，写母亲的文只有他和张洁的写到我心里去了，不同的是张洁的文章不能（gan）看第二遍
，而他的不然。。。。。。如果不是因为在某些人生观念上的差异，都想把他列为解放后我最喜欢的
作家了，现在只能是之一~~~(买这本书最直接的原因是为了凑单，然而为什么会选它凑单，还是因为
喜欢
42、选篇多集中于对生命的追问。如果简单总结一下，就是史铁生从患病之初的愤怒和彷徨，经过反
复的思索，最终与命运达成了和解。支撑这份和解的，是对反角的审视、对歧途的淡然、对过程的尊
重、对爱的依赖以及对心魂的信仰。然而最打动我直至潸然泪下的，是他对母亲的理解和怀念，秋天
的怀念⋯⋯
43、送货速度还算快，封面设计也不错，我才看了几篇，没有错别字，应该是正版。
44、太棒太棒了
45、依然是那份感动。。
46、就是简简单单的把史铁生先生的散文做了一排版~
47、每晚陪我度过高三最后日子的书！！
48、东西很好,儿子很喜欢.
49、内容无需多言，印刷装帧实在走心。
50、所有给我过智慧之光的人，我都予以感谢——王酥酥。这本书，是由爱情问题这篇的喜爱，爱屋
及乌地买下。 非常的人生，给了史非常的思考。期间对孤独（人是被一个个抛到世界上来的），对世
间荒谬之事的讽刺，对生活中匆匆忙忙的人不曾注意到的微小细节的敏感，对性，喜欢，爱的批判思
考，命运的思考，信仰的意义都给了我另一双观察的眼睛。 对佛，欲望，宗教，我不敢说我认同，也
不敢说反对，最后一篇，史铁生也说，是对”人们对他们的一般理解“的自己见解。对神的敬畏，让
我把他写的看做对人的讽刺。
其对母亲的感受，用不可思议的细致的笔触，把对母亲的爱，和自己的恨，和对母亲的怀念，融化在
字里行间，催人泪下。 
最后翻一下目录，还能记得的：合欢树 秋天的思念 我二十一岁那年 好运设计 安乐死断想 爱情问题 喜
欢与爱 足球内外
51、深沉
52、封皮很好，但觉得纸张不太好，有点黑，字小，更意外的是有错别字！！！很惊诧！这次买了五
本书，有三本都不满意
53、always设问和排比饶来绕去把我绕得头头是道 会对比 类似祸兮福之所倚 福兮祸之所伏这么相濡以
沫的道理

54、看完我与地坛对他的文爱不释手！真的很启发！！特别是对生和死的思考！！
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《史铁生散文选集》

精彩书评

1、1.很多浅而易见的问题他比别人的思考的更深更多。比如拜佛，你要上香上贡。可以说这是佛在收
受贿赂么。 2.有很多事身临处境的去设想很难，只有亲身经历过了才真的明白。尤其是关于生与死。 
越是看这类文，就越看不下那些忧伤的小文了。那小文多显做作，而真正入人心扉的文字永远都是最
质朴的文字。这本书很杂，节选了许多其他史铁生散文的文。 发现了，最近看的我们图书馆的书在豆
瓣上都少有人看。 
2、爱上大声地捱三顶四生生世世生生世世生生世世生生世世生生世世生生世世生生世世生生世世生
生世世收拾收拾收拾收拾是是是是是是是是是是是是是是是是3我我我我我我我我我我我我我我我我
我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我我
3、高中学了我与地坛 现在大学了，买了他的散文集来看，感觉真是命运捉弄人啊，子欲养而亲不待
，以及健康时没有出名，瘫了以后才逐渐出名，或许换个角度，他的瘫痪使得他产生了写作的念头和
灵感？这本书关于人生的看法让我产生了共鸣，就是《随笔十三》中，你的看法如果前人已经想到了
，那么你再有同样的观点是否还有意义。还有很巧的是，我在看完这本书的当天，学姐发了微博，内
容就是其中一篇文章的截图，那种别人跟你十分默契的感觉挺爽的
4、1.很多浅而易见的问题他比别人的思考的更深更多。比如拜佛，你要上香上贡。可以说这是佛在收
受贿赂么。2.有很多事身临处境的去设想很难，只有亲身经历过了才真的明白。尤其是关于生与死。
越是看这类文，就越看不下那些忧伤的小文了。那小文多显做作，而真正入人心扉的文字永远都是最
质朴的文字。这本书很杂，节选了许多其他史铁生散文的文。发现了，最近看的我们图书馆的书在豆
瓣上都少有人看。
5、摘抄：在科学的迷茫之处，在命运的混沌之点，人唯有乞灵于自己的精神。不管我们信仰什么，
都是我们自己的精神的描述和引导。这个世界上的工作并无不同，作家也好，公司职员也罢，我们都
是在踮着脚去够自己想要的生活，区别无非是脚底下那块砖头，随着时间和机遇不同略有薄厚而已，
但是，那伸手要够的执念，并无不同。然后最烦恼的是，当心渐渐麻木，衍生出来的，是既念过去，
又畏将来的自我质疑感。对现在的生活无力改变，对未来的日子，满心恐惧。无力感，使得大部分人
的生活都经不起推敲。美国埃默里大学马克鲍尔莱茵教授说，“一个人成熟的标志之一，就是明白每
天发生在自己身上99%的事情，对于别人而言没有任何意义”。这种状态下，还能给自己做点什么有
滋养力的事吗？------“微小的好习惯，让你变成好运女人”“人活着一天就不要白活。将来你工作了
，忙得一点时间都没有，你会后悔这段时光就让它这么白白地过去了。” 慢慢地去做些事于是慢慢地
有了活的兴致和价值感。游戏 平等 墓地我们最大的恐惧并不是死亡，而是漫长而空洞的时间。幸好
上帝为我们想得周全，在这趟车上他还为我们预备了取之不尽用之不竭的各式各样的矛盾和困阻有了
它们，漫长的时间就有了变化万千的内容，我们的心神就有了着落、行动就有了反响，我们在各种引
人入胜的价值系统中寻找着各自喜欢的位置。这样看来，一切职业、事业都是平等的。一切职业、事
业，都是人们摆脱时间空洞的方法、都是娱乐自己的玩具，都是互为依存的游戏伙伴，所以都是平等
的、本不该有高低贵贱之分。不管是你们为别人做了什么贡献，都同时是别人为你们提供了快乐。工
作三年了，依然对工作抱着怀疑的态度，无意义，重复，繁琐，无效的沟通，成就感在哪里？何时才
能找到学问之兴趣。
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