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《生命的韧性》

内容概要

本书集中了方方具有代表性的散文作品成集。
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书籍目录

人生都是小事  家里的小动物  茶话  去汉口吃粉  听音乐会  闹革命  雅兴  一个屁的故事  想想很可怕  大
吃小吃  南吃北吃  东吃西吃  雅吃俗吃  书生放牛  懒起早床  第一次出远门  人与老鼠  女人的字女人的书
 生命的韧性  一碗热干面  包饺子  起早买肉  诗书回家  球迷种种  一个夏天的晚上博客闲话  “超男”易
中天  美丽人生的坚持  蓝调——放松或是即兴  怀念朴素，怀念简单  到汉口看汉剧  不闲的日子要来了 
听傅聪的音乐会  每一个生命都要珍惜  MM给我的七个字  突然看到了唐敏渐行渐远  祖父之死  父亲总
在梦中  遥望苍茫夜空  表兄  又一个好人远行了行走的画框  印象俄罗斯  恩怨情仇之越南  美丽的峡谷
銜  去黄梅四祖寺  以一校之力，抗两国精兵  去南靖看土楼  西塞山下龙舟会  到和顺乡去  定要看东坡
祠  伟大的都江堰故纸上浮出时光  跑马溜溜的汉口  恶之花  汉上花园  红楼前的革命  传说黄鹤楼  汉口
消失的游戏  在武汉过夏天书绪万千  最是家书感天动地  “女性文学”之可疑  我的小说与我生活的城
市  汉字词的背后  迷人的悬念没有结局  独自坚守  世俗的生活是很养人的  是记忆，更是人生的营养  
献给我生活的城市

Page 3



《生命的韧性》

章节摘录

　　生命的韧性　　我在很早的时候就认识一个老人，这个老人是我邻居的一个亲戚。他常常搭着汽
车从老远的地方来看望我的邻居。来后便静静地坐在那里，用他一口地道的汉口话同邻居娓娓地谈着
什么，有时候我也上前插上几句嘴，他也从来没有因为我是小孩子而冷淡我。他的语气总是很平静，
表情也总是很和蔼，你从他的脸上很难看出他有过怎样的经历。所以当我的邻居对我讲述他家发生的
事时，我简直是吓了一大跳。　　当这位老人还是个少年时，他的父母便双双亡故，他从小就是个孤
儿。后来他长大成人娶妻生子，有了一个安宁的家。却不料人到中年，妻子给他留下两儿两女之后一
病而逝。从那时起，他既当爹又当妈地抚养孩子，看着孩子一天天长大，他心灵上总算还有着不少的
安慰。但是在六十年代初的一个夏天，他的两个儿子同去汉江游水，双双淹死在那条江中。中国有句
老话，说人生三大痛，莫过于少年丧母，中年丧妻，老年丧子。这都是人生的大悲大痛，而我认识的
这位老人却每样都经历过了一次。当时的老人只剩下了两个女儿。女儿长大后也都事业有成，大学毕
业后均分配在了外地工作。然而，不幸的事再一次降临到这个老人的身上。七六年一个冬天的日子，
老人远在云南工作的女儿突然在夜晚被人谋杀致死，原因至今都没有查明。袭击老人的依然是令人肝
胆俱碎的大悲大痛。这事之后，老人明显更老了，虽然谁都能通过他的眼睛看到他充满在深处的悲伤
，但他在接人待物时依然声音平静，表情和蔼。你能感到他一点也不想让别人因他的悲哀而心生悲哀
。　　生命能承受多大的重量，生命有着怎样的韧性，其实我们常常是弄不清楚的。我们更为熟悉的
是生命的脆弱。考试失败，晋级受挫，提拔无望，邻里失和，家庭矛盾，恋人移情等等。甚至是鸡毛
蒜皮提不起筷子的事也都可以令人丧失理智，心智大乱而导致生命的危机：自杀和杀人。所以很多深
刻的哲人在总结了形形色色的人生后都叹说：生命何其脆弱。　　但是也有一些人，人间所有的苦难
和不幸都好像冲他而去，他痛苦，但却承受了不幸，依然清醒而理智，依然从容而坚定，一丝不苟地
走完自己的人生路。他们如此地活在世上就仿佛是要专门证明给人们看：生命到底有着怎样的坚韧。
　　比方我们认识的那位老人。
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精彩短评

1、行云流水
2、武汉60后？@@
3、和池莉一个类型的作家。散文基本两个字可以概括:唠嗑。小时候在杭州日报上看到方方写的连载
小说，不能理解为啥爸妈那么喜欢她的小说。看完这个就觉得⋯⋯是代沟和共鸣的问题吧（'·_· ‘
）
4、一般般 翻翻完毕 有点想念武汉 文章内容似乎没有必要取这么大的一个书名
5、方方的散文 良莠不齐
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