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《林语堂集》

内容概要

《大家小集:林语堂集》内容简介：林语堂一生从事双语写作，“两脚踏东西文化，一心评宇宙文章”
，以自由精神为价值核心，融通古今中外文化思想。他是倡“幽默、闲适、性灵”和“抒情哲学”，
以“出世”的精神“入世”。他的作品谈艺术、谈生活、谈饮食男妇，重超味性情，凡宇宙之大，苍
蝇之微，随意挥洒，纵横捭阖，为多种文化找到了理想的结合点。
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《林语堂集》

作者简介

　　施建伟，男，苏州人，1939年出生，1956年毕业于上海继光中学，1961年毕业于南开大学中文系
。曾任国立华侨大学中文系主任，同济大学文法学院副院长兼中文系主任、海外华文文学研究所所长
。1991年破格提升为教授，同年荣获中国国务院颁发的『突出贡献』专家津贴，2001年，被聘为同济
大学『资深教授』。 　　2002年荣获美国加州蒙市荣誉市民，2003年6月被聘为同济大学海外华文文学
研究所名誉所长。 　　曾发表答种论文、评论三百余种，出版《林语堂传》《林语堂研究论集》《林
语堂在大陆》《林语堂在海外》《走向世界的林语堂》《林语堂与廖翠凤》《中国现代文学流派论》
《鲁迅美学风格片谈》《鲁迅故事》等各种著作二十余种。

Page 3



《林语堂集》

书籍目录

序 施建伟
征译散文并提倡“幽默”
征译散文并提倡“幽默”
论性急为中国人所恶
读书救国谬论一束
萨天师语录
论语丝文体
忆狗肉将军
读萧伯纳传偶识
阿芳
读邓肯自传
粘指民族
谈牛津
冬至之晨杀人记
谈牛津
再谈萧伯纳
萧伯纳一席谈
谈言论自由
中国有臭虫吗?
思满大人
女“论语”
婚嫁与女子职业
读书的艺术
我怎样买牙刷
有不为斋解
论幽默
中国人之聪明
增订伊索寓言
作文六诀序
论西装
言志篇
机器与精神
论现代批评的职务
中国文化之精神
记春园琐事
梦影
中国人之聪明
时代与人
中国人与英国人
辜鸿铭
买鸟
一篇没有听众的演讲
秋天的况味
秋天的况味
哈佛味
论中西画
谈劳伦斯

Page 4



《林语堂集》

思孔子
记元旦
谈中西文化
中国的国民性
论握手
孤崖一枝花
论裸体运动
烟屑
说耻恶衣恶食
论躺在床上
论看电影流泪
艺术的帝国主义
冀园被偷记
叩头的软体操价值
古书有毒辩
古书有毒辩
中日之国民性
恋爱和求婚
驴子还债的故事
上海颂
论东西文化与心理建设
回忆童年
说纽约的饮食起居
闲话说东坡
闲话说东坡
瑞士风光
说斐尼斯
杂谈奥国
苏东坡与其堂妹
介绍奚孟农
毛姆与莫泊桑
谈计算机
记大千话敦煌
记纽约钓鱼
从邱吉尔的英文说起
谈中西画法之交流
论趣
论孔子的幽默
谈新闻事业与现代社会
失学解
说乡情
论赤足之美
记鸟语
论买东西
论泥做的男人
再论孔子近情
论利
戴东原与我们
关雎正义

Page 5



《林语堂集》

孟子说才志气欲
读书与风趣
读书与风趣
论曲线
谈海外钓鱼之乐
说诚与伪
论学问与知趣
论解嘲
论孟子的文体
补梁任公论读书的兴趣
中文电子字码机
国语的将来
国语的将来
怎样把英文学好
来台后二十四快事
论有闲阶级与文学
说新旧文学之不同
看见碧姬芭杜的头发谈小品文
姚颖女士说大暑养生
白话的音乐
新发现曹雪芹手订百二十回《红楼梦》本
再论《红楼梦》百二十回本
一点浩然气
谈钱穆先生之经学
说福禄特尔与中国迷
论中外的国民性
论东西思想法之不同
西方人文思想的危机
论东西文化的幽默

Page 6



《林语堂集》

编辑推荐

　　《大家小集：林语堂集》用英文定作，直接向外国人介绍中国文化，这是林语堂文化活动的一个
特征。分曾出版过三四十种英文著作，半个多世纪以来，他的著作在欧美长盛不衰。他被美国文化界
列为“20世纪智慧人物”之一。他主张这样一种生活态度：做一个对人生持有明慧悟性的达观的人。
这种达观产生了宽怀，使人能够带着宽容的潮讽度其一生，逃开功名利禄的诱惑，接受命运的一切赠
予。这种达观也使他产生了自由的意识、放浪的爱好以及傲骨和淡漠的态度。一个人唯有具备这处自
由的意识和淡漠的态度，才能深切地热烈地享受人生。
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精彩短评
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《林语堂集》

精彩书评

1、本来只是逛新华书店时欲用掉一张书券时的“填物”，启卷一翻，兴趣顿至，乃至一口气以随机
顺序读完（若不知用意者可读我随笔集之十九：http://www.gaobo.org/essays/19.htm）。大家名著，古今
中外出产可谓汗牛充栋。而得我心者则寥若晨星，掐指算来，不过远在东瀛的村上春树和这同为国人
的林语堂可算是得我心之人，而其他人只有得我心之作。前年读林《生活的艺术》，年少不得全解其
味。不觉两年虚度，又从他小品读起，才知其真性情的厉害。不似父兄之诤言，反似酒肉朋友之戏谑
，讲的却全是大道理。一般而论，大文豪作品，不外乎或使人如坠云雾，不知所言，只觉高深莫测而
与我辈无关；或横着一对须眉，直刺人到投降，自觉渺小而无地自容；或以僻典博引为能事，非加上
各国文字杂凑或甲骨金文不得罢休，读者若无博士头衔多国游历只能敬远唯诺。林语堂的这本小书却
全不如此，通篇白话，生怕读者不明。也谈论语孟子，也说英法名家，目的却是从中抽出一个现世的
用场或用意来。这本书“深得我青年之心”的说法，乃是因为林前辈自曝的轶事里，却有不少我在青
年时期做过的蠢事，发过的反思。比如牙具挑三拣四地选择（林作此书时已有Colgate即“高露洁”品
牌），最后被牙医道破天机，气得跺脚。但是最切切地和我共鸣的则是谈到读书时的意见，以为教科
书和教室乃锢人之学，不如关门用学费置一书斋遍读经史子集，《法国革命史》并不为一部法国革命
史的描述，乃为钻营考分而得。此类读书不读也罢，反而应该用人生的宝贵时间多读真书；以及谈语
言学习的意见，决意从平白处做功夫，避免掉书袋；以及谈孔子，谈《论语》，我发现林前辈注意到
的字句和我读《论语》印象深刻的字句居然高度地相似，而且品出的味道虽然高下相异，却是方向不
错的。并且我们都喜欢苏东坡的辣，黄山谷的直，袁子才的真，曹雪芹的细。如果不是林前辈业已长
眠，我简直就要去登门拜访也！大概此次通读总有漏网之篇，他日再阅时若有偶得新篇，一定也会是
惊喜。
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《林语堂集》

章节试读

1、《林语堂集》的笔记-论孔子及其思想

        孔子首先被人认为是个说箴言者。这种印象来自孔子在论语中多方面的谈话。论语像一本记录日
常言语的书，没有联贯的上下文及谈话的背景，也没有经过编辑手续排入次序。因此，甚至中国学生
都很难贯通他思想的主旨，更不要说西方学生了。但我们仍可考察出孔子思想的两个主要观念——人
的问题和社会的问题。因此孔子是个教育家，对藉个人的修身来改革社会有兴趣，而他同时也是个社
会哲学家。
　　孔子说：“声色之于化民末也。”孔子有深沈的智慧来奠定人生活习惯的模范，而把立法的工作
留给别人。他一再表示对法律及法律的强制性不信任。在他的作品中，有一种伦理与政治的奇妙的融
合。政冶秩序必须建立在社会秩序之上，而社会秩序必须来自个人的修养。他说：“自天子至于庶人
，壹是皆以修身为本。”在他的学说中，他相信人的天性本是相近的，因为习惯的不同才使它相远。
“君子上达，小人下达。”伦理及社会问题清楚地是要鼓励个人建立好习惯，社会建立好风俗。论及
他对法律强制力的不信任，他曾说：“道之以政，齐之以刑，民免而无耻；道之以德，齐之以礼，有
耻且榕。”这是孔子教训的真正基础。
......;
沉默革命的教义是社会改革，以个人的改革及教育、自我的修身为基础，是孔子的首要企图。儒家可
能被称为君子的宗教。君子是有教养的人，虽然在成就上有各种不同的阶段，如果称他为一个经常设
法改进及教育自己的人，可能更为适当。和这种君子相对立的，孔子常用小人来称呼。“小人”这个
字的正确意义既非普通人，也非劣人。小人主要地是指一个俗人，一个没有教养、没有文化的人。论
语中充满君子与小人之间的对比，例如“君子喻于义，小人喻于利”。
　　所令儒家安慰的是孔子对人性没有强人以不可能的要求。他不专注于罪恶的问题，而只注意缺乏
教养的人的不良态度、不良出身，及无知的自满。如果一个人有某种道德的警觉，且经常努力去改进
自己，他便满意了。在这种意义上，儒家声言这种教训是容易实行的。有一次孔子讽刺地说：“圣人
吾不得而见之矣，得见君子者斯可矣。”最令人惊异的事情是他订立了一个纯人性的标准，而教人以
人的标准是在乎人的本身。
　　“君子遵道而行，半途而废，吾弗能已矣。君子依乎中庸，避世不见，知而不悔，唯圣者能之。
”
　　“道不远人，人之为道而远人，不可以为道。”
　　诗云：“‘伐柯伐柯，其则不远。’执柯以伐柯，睨而视之，犹以为远。故君子以人治人，改而
止。”
　　孔子所高举为理想的是最好的人和真人性，他称其为仁。这个仁，或真人性的哲学观念，对于孔
子，成为一种难以达成的理想。他承认他最好的弟子颜回“三月不违仁”，而再没有提及他人达到仁
的标准。多种情形之下别人问他这个或那个当时的大人物是不是仁，他的回答都是那个被问及之人在
某些方面奇异和超卓，但他未知他是不是仁。
　　“仁”字有“慈爱”的意义，在孔子则指最好的人，是人性发展到理想的圆满。仁字的发音刚好
和人字一样，因此一个仁人，读起来是一个仁仁。这使我们想起英文有一个相似的事例，就是 human 
及 humane 两字意义的相似。英文的 humanity 一字，像中国的“仁”字，包含有“人道的”及“人性
”双重意义，例如“基督的人性（humanity）”，而“仁”则发展为“真人性”的哲学上的意义。
　　下面这个事例，使我们对孔子所谓仁的真正意义更为明了。有一次孔子在南方旅游，他的弟子们
看到他没有进入任何政府来把他的主张付诸实行的机会，而想知道孔子有什么感想。其中有一个进来
想探听孔子对两个古代的圣人有什么意见，这两个圣人是在暴君之下从政府退出来后来饿死的。那个
弟子问孔子对这两个人有什么想法。孔子说：“他们是仁人。”孔子甚少用仁人来称人，无论是古人
或今人。那个弟子再问：“怨乎？”孔于用下述的态度来回答：“求仁而得仁，又何怨？”那个弟子
出去对其他的弟子说孔子很愉快。
这事显出如把那个“仁”字解为慈善，是多么不适当。孔子认为人人都可得仁。他说：“我欲仁，斯
仁至矣。”但做一个“真人”，在美国也像在中国社会一样不容易。我猜孔子会说林肯是一个仁人，
一个真人，一个最好的人的楷模，坚决维持一个高度的水平。他可能说富兰克林是一个天才，但“不
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《林语堂集》

知其仁”。杰佛逊是有大才智及有原则的人，但孔子也可能说他“不知其仁”。以上三个人可能都堪
称为仁，我只是举例指出孔子用这个字的审慎。照这个字审慎的用法，儒家仁人——最好的人——的
理想，是罗马迦特力教会“圣徒”在人道主义上的配对。仁，真我的实现，最好的人的真义，在下文
对于子思的讨论中将可以看到。

2、《林语堂集》的笔记-儒教、佛教写道教

        孔子是一位令人心悦诚服的人，他不讲哲学，不谈神，也不论死后之事。像苏格拉底，或者像美
国的拉尔夫?瓦尔多?爱默生，孔子只是一个聪明的、年长的、深刻的、非常机智的思想家。他只论日
常的生活和如何生活。

    《论语》中有孔子的谈话，开篇三句话就谈到学习的乐趣、交友的乐趣和内心丰富的快乐。

    “学而时习之，不亦悦乎？”

    “有朋自远方来，不亦乐乎？”

    “人不知而不愠，不亦君子乎？”

    孔子的教育关注人的道德本性的培养。虽然他不把神和哲学神秘化，但他谈论平白的日常感受，这
不可能将它置于一个神的地位。因而在中国人的信仰中，留下了一个巨大的真空，佛教和道教深入其
中，填补了大众的想像和大众的信仰。这就是为什么中国有三大宗教的原因：儒教、佛教和道教。在
三者中，儒教影响中国社会和中国文化模式最为深远。

    在佛教和道教中，有一个善的哲学体系，但是这种哲学适合知识分子，远非普通民众所能理解。哲
学家还把其他的内容加入其中，比如一个善的天堂、一个邪恶的地狱，可见的偶像和为数众多的令人
迷惑的神灵和圣人，这些使得它们被称为“大众的宗教”。

    佛说生活中有痛苦，痛苦源于人对欲望的追求。一条解脱的道路就是不断地克服掉肉体的欲望，从
而获得内心的宁静。

    但是不断发展的佛教具备了大众宗教的一切特征，特别是大乘佛教在中国和日本盛行。其他的佛教
国家有缅甸、泰国和斯里兰卡，这些国家信仰小乘佛教。佛教有一个邪恶与多姿多彩的天堂和地狱（
地狱分为十八层）。通过默念佛主释迦牟尼的名字而不是通过自己的努力更容易得到拯救。许多的人
为死者祈祷。有大量的圣徒、高级的圣人或低级别的神被称为菩萨。这些圣徒已取得真经，本该圆寂
，但是他们仍选择了世俗的生活，并联系着人类。有许多寺庙和不结婚的和尚，当然个别的除外。

    通常说来，佛教教导人生是一个生死轮回的圆圈，我们现在为我们前生所做的接受惩罚，我们将来
为我们现在所做的接受惩罚。这个圆圈是痛苦的和一个永不休止、应接不暇的幻影。人要逃脱这个圆
圈才能获得拯救。信仰灵魂转世的教义导致教徒对动物有侧隐之心，并禁止杀生，包括拍死蚊子、踩
死蚂蚁。素食主义或不吃肉通常在佛教徒中践行。吃素可以限制在某个时期中，像罗马天主教徒在周
五吃素一样。转世的教义给人这样的感觉：一个人骑的驴或许曾经是一个前世的人和一个兄弟，虽然
他不认识他，不记得他前世的存在。这也带来一种伟大而普遍的侧隐之心，这也带来一种信念：无人
知道他在做什么，他为何要去做。

    道教的创始人老子是世界上最有智慧的哲学家之一。他的著作《道德经》包括大量的警句，尽管只
有五千字。老子点明弱小的力量、谦卑的胜利特性、自负的危险与退后一步的禆益。（知者不言，言
者不知。）水是道家品格的象征，水能寻找到更低的地面并渗透到任何地方。下面一段是表现《道德
经》的内容与风格的好例子：
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《林语堂集》

    天下人都对我说，道广大，却不像任何具体的东西。正因为它广大，所以不像任何具体的东西。如
果它像的话，早就渺小了。

    我有三种宝物，持守和保全着。第一种是慈爱，第二种是节俭，第三种是不敢居于天下人的前面。

    一个人有慈爱就无所畏惧；一个人节俭就能宽广；一个人不敢居于天下人的前面，所以能成为万物
的首领。如果一个人舍弃慈爱而寻求勇武、舍弃节俭而求取宽广、舍弃退让而寻求争先，是走向死路
一条！慈爱用来征战就能胜利，用来守卫就能巩固。上天要保护谁，就用慈爱来武装他。
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