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《生命的第二个机会》

内容概要

本书讲述了作者马武宝自海外归国寻亲的感人故事。马武宝因天生残疾、家境贫困而遭遗弃，自幼被
一个美国家庭收养，长大成人后决定回到中国探访出生地，最终找到亲生家人，与他们见面团聚并达
成谅解。这是马武宝的第一本书，他希望通过分享自己的成长经历、与家人温馨生活的点点滴滴，以
及这次寻亲之旅对他人生的改变，唤起更多人对孤儿的关注，并鼓励人们珍惜亲情、热爱生活，乐观
面对困难挫折，勇于去做自己想做的事。
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作者简介
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书籍目录

〔序曲〕飞越万里，获致珍宝
一　美好童年
01 我把英文变成我的母语了
02 爸妈才不爱你呢，因为你是领养的！
03 自己绑鞋带
04 你的手到哪里去了？
05 好好玩一场精彩的球赛！
06 如果我有两只手臂，她也许就会喜欢我了
07 我搞不好有着中国某个贵族的血统呢！
08 我想出国念书
二　寻根之旅
01 我想找出我的亲生父母
02 妈妈跟我都非常爱你，希望你能找到亲生父母
03 回到我的故乡，马鞍山市⋯⋯
04 如果没有被领养，我的人生会如何呢？
05 儿时玩伴也还记得我！
06 幸运遇到DJ莉莎！
07 我想知道为什么亲生父母会丢弃我⋯⋯
08 为这些孩子找一个家
09 我在年夜饭时喝醉啦！
10 那些坐在椅子上的人，会是我的亲生父母吗？
11 找到救命恩人！
12 我感受到马鞍山之爱
13 谢谢你们，马鞍山人。我还会再回来吗？
三　何处是我家
01 找到亲生父母了！
02 你是我的亲生母亲吗？我的生日是哪一天？
03 DNA检验的结果出炉
04 相隔多年的团聚⋯⋯
05 我想要知道真相⋯⋯
06 我们并不想抛弃你
07 欢迎回家
08 和亲生家人重回电台
09 我欠孤儿院太多了
10 生平第一次祭祖
11 临别夜
12 竟然错过飞机
13 妈妈请不要担心
14 我一定会再回来
〔后记〕有亲人的地方就是家
〔谢词〕千金难买第二次机会
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媒体关注与评论

　　生命或有缺憾，唯有爱与勇气可以让自己圆满！　　——台湾著名作家 吴若权　　别小看一份年
轻的力量，读完这本书，相信您也会看到自己的“第二次机会”。　　——国际扶轮3520区2010
—2011年度总监 苏一仲　　“寻根”也就是追根问底，源自想找答案的好奇，源自解开生命和成长疑
惑的渴望。马武宝表现出一份对自己纯真的爱，要借此更清楚地认识自己。　　——台湾终身义工 孙
越
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编辑推荐

　　1. 《生命的第二个机会》作者自述形式，每一章篇幅适当，短小易读；　　2. 主人公身残志坚，
开朗乐观，其成长和生活很有励志作用；　　3. 主人公归国寻亲的经历真实曲折，与家人之间的亲情
打动人心，易引起读者共鸣。
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精彩短评

1、乍一看主角好像很普通，连名字都接地气，仔细一读才发现他是个真正快乐坚强的人，能做到他
那样热爱生活的人很少。书的包装精致好看，格调与内容配合相得益彰。
2、同为全家福的两张照片，一张中国式的黑白厚重与世事沧桑，一张弥漫着西式明朗与乐观向上的
基调。有时在想，如果马武宝没有被遗弃，他的笑还会不会像现在一样的明媚。
3、想要了解中美文化差异，可以看看这本书。
4、“有些人、有些事，会阻止我们完成梦想⋯⋯但只要不理会那些负面的声音，坚持朝着自己的梦
想前进，一切都会变成可能。”
5、找回被遗失的自己，很喜欢的一句话，只要跟着自己的心走，认真乐观的去面对生活，不给自己
留有遗憾，那么一切都是值得的吧
6、一个中国弃儿被美国家庭收养，长大了回国寻亲的一段经历，主人公美国教育之下的思维方式，
理性、感恩，值得一读。
7、读了一部分，已经自愧不如！看到主人公的故事，从小经历坎坷挫折也那么乐观，我们还有什么
理由抱怨呢？
8、好多好多书，都是最近买的
9、像是在一个下午静静的听一个人在对面讲他自己的故事，以波澜不惊的口吻去讲述自己曾经怎样
曲折的一段经历。而你不知何时已潸然泪下~~
10、如果他没被美国人收养，应该倒不会过得这么好吧，我们真的应该多借鉴下美国家庭教育⋯⋯
11、纸的手感、封面质感、整体设计、印刷质量都不错。页数不多，文图结合，篇章不长，适于轻松
阅读，而且内容挺吸引人的，不显得单薄。
12、残疾人的故事也不算少，讲得深入人心的不多，除了海伦凯勒假如给我三天光明，就这书真的触
动我了，不管说“我”的残疾还是被遗弃，都没有故作苦闷，反而很阳光。
13、封面好温暖的全家福照
14、他们未必能想马武宝一样有新的好的生活
15、第一眼看到这本书，特别喜欢这个书签，简单又漂亮，而且还特别实用。赞一个！
16、谁的运气都不是那么好，能遇到一个那么好的新家庭
17、这是一个被美国家庭收养的中国残疾弃儿，在他成年后回国寻找生身父母的故事，十分感人，首
先，是这个美国家庭的养父母，他们是受人尊敬的，他们的爱心给了这个残疾弃儿第二次的生命机会
，很感人；其次，是这个残疾弃儿，在成年后仍没怨恨抛弃自已的生身父母，不远万里回国寻找生身
父母。相比之下，弃儿的生身父母应是遭人遣责的，我不知他们面对遭遗弃的亲生骨肉，内心是作何
种感受？
18、书不厚，很快就看完了，中间我都没有停下来。排版看着舒服，还有配生活照啊家人合影啊的图
片，不错。
19、读着读着不由流泪。。。想起了自己远在千里的家乡、亲人。。字里行间的感情非常真挚，让人
感同身受，不管隔多远，家人之间的亲情都隔不断。
20、印象最深的是文字前面的彩色照片，特别生活化特别直观，感动。。挖南瓜那幅很可爱。文字也
是平实的那种
21、如果曾被伤害，曾感受痛楚，那么什么来帮助你忘却，只有爱，感受爱，分享爱。
22、样书审读
23、一个残疾被弃的中国婴儿被美国家庭收养，二十年后归国寻亲的故事，从中看到中美价值观、教
育观的差异。为什么我们不快乐，因为我们总想要得更多，而不是感恩目前所拥有的。
24、书到手非常迅速 还没读完就来评价 很难用语言表达出那种感动 因为书里写的事看似平凡无奇 反
而更加显得真实 我们身边也有多少这样让人动容的普通人呢
25、书签特别美腻还实用！白色的封皮也好漂亮。，虽然是深情的故事但有好的情节我却看得很愉快
，写得很棒！
26、看过电视，又买了书看，很感人。
27、优质泛黄胶版纸印刷，字号合适，印刷清晰，版式美观。在正文前面附有几页胶版纸印刷的彩色
图片，都是作者从小到大的照片。看了全书，感觉确实如作者所说：“因为幸运的被美国家庭收养，
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才得以享受到良好的生活和教育条件”，他对美国养父母是抱着感恩的心态的，他的寻亲之旅得到了
养父母的大力支持，这趟寻亲之旅也充满了浓浓的爱。真心希望作者将来有了经济实力后，能后传递
这份爱，让更多的失去亲人的儿童得到爱与温暖。
28、真本书作者写的很是真实，然后就是很励志，激发了的神经
29、“有亲人的地方就是家”（这是在书本186页中出现的），看到这句话时，眼泪止不住地流下了⋯
⋯
30、以前都是把腰封随手就扔的，现在摇身变成了这么华丽丽的书签，喜欢的不得了。。觉得好给力
哦~

Page 8



《生命的第二个机会》

精彩书评
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