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《一朵花的微笑》

前言

　　教育，关乎社会的现代化程度，关乎民族、国家的未来，关乎一个人的心灵。我们的教育应该关
注孩子们的成长，关注孩子们心智的完善和良好人格的养成，关注他们对社会的理解能力和适应社会
的能力。那么，社会究竟应该为孩子们创造怎样一个开放的发展空间？成人究竟应该为孩子们提供怎
样一种良好的对话、互动、激励环境？孩子们又究竟应该怎样做才能尽可能发挥其各自潜在的素质与
能力？与几年前相比，现在，我们所处的这个世界不但科技发展日新月异，原有的教育理念、教育模
式也在探索中不断地被更新、发展。现在的孩子们，知识面更加宽广，眼界更加开阔，理解并接受新
生事物的能力也更强了。这套丛书的几位作者，就是这样一群新时代的弄潮儿。
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《一朵花的微笑》

内容概要

《一朵花的微笑》内容简介：出国留学——难：高二出国留学——很难：高二准备申请美国大学——
非常难：高二准备申请美国知名大学——非常非常难，《一朵花的微笑》描写了一个十七岁女生从毛
毛虫到蝴蝶的蜕变过程，这个过程是如此艰辛又如此美丽。
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《一朵花的微笑》

书籍目录

我的精彩1 有三只小熊是一家人幸福的三口之家一朵微笑的花儿一间小小的幸福的房子我心中永远的
女神第一次遭到严厉批评我的姥姥姥爷我家的小动物我的小堂妹我的精彩2 微笑的眼睛学习是自己的
事情四岁小班长小蜜蜂与小车子029。60分与100分日记本里的心情花园有一种语言叫英语我的精彩3 生
活不能不灿烂拿起魔棒当天使学生会竞选我要减肥!!赴英访问（一）赴英趣闻赴英访问（二）翻译赴
英访问（三）Jstin的家英国访问（四）音乐会女主持夏令营大队长的辛苦夏令营的文艺汇演我的精彩4 
蜕变SAT培训班的同学们我要出国留学一切不是幻想高烧中的年级第一繁忙的复习十六岁的我，一只
孤单的粉色小兔子期末联考中的全市第一我的《花开的童话》我当奥运火炬手托福考试Workstop养牛
场备战SAT2。再战SATUC系统申请赴香港参加SAT2考试（一）赴香港参加SAT2考试（二）赴香港参
加SAT2考试（三）赴香港参加SAT2考试（四）最后的申请旅程蜕变我的精彩5 天将明，去旅行那些花
儿--致我最亲爱的朋友们别人眼中的邓玮天将明，去旅行感恩

Page 4



《一朵花的微笑》

章节摘录

　　从一岁学会走路、学会跑的时候开始，我开始非常喜欢家人带着我在外面玩儿。跑起来的时候，
头发会背到后面去。有时，跑得太快让我失去平衡向前扑倒在地，不过没关系，爬起来继续跑是件快
乐的事情。家人没有在我摔倒后，就开始拉着我的手，领着我走或让我停止这种奔跑。我把膝盖摔得
“血迹斑斑”时妈妈只是对我非常非常疼惜，却没有对我进行任何苛责或管制。这些都令我很开心。
其实，摔倒的疼痛和奔跑的快乐比起来微不足道，我毫不在意这种小事情。冬天下雪的时候，我会把
脸贴在窗户上向外面看。真美好啊！雪白雪白的世界使我感觉自己在童话故事里。每当这个时候，家
人都会带着我到外面玩雪。我喜欢蹲着摸地上的雪，一度我曾经以为雪花是冰激凌味道的，于是放在
嘴里尝了尝。嗯，不是冰激凌味的，我告诉自己。但是我始终不能摆脱雪花是冰激凌的这种想法，于
是问妈妈：“妈妈，天使都吃没有味道的冰激凌吗？”我已经忘记妈妈是怎么回答我的了，只是不曾
忘记雪花的味道。　　我很喜欢和妈妈交流。很小的时候，我用婴儿的语言和妈妈交流，咿咿呀呀的
，每个声音都不同，但每个音中都充满了快乐。妈妈用录音机录下了我那时候的“语言”，声音真嘹
亮啊！无疑，那时的我也拥有很好的体力，连续说很长时间都不累，声音一点减弱的趋势都没有。虽
然我不记得，但是那时的我一定是快乐的，那时的我一定每天都非常盼着和妈妈交流。实际上，虽然
妈妈听不懂，但还是每天都和我交流一小时。其实，我想妈妈是可以听懂的，每个妈妈都可以听懂自
己宝贝的语言，不论那是哭声、笑声、杂乱的咿咿呀呀，甚至，甚至是沉默。 　　⋯⋯
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《一朵花的微笑》

媒体关注与评论

　　在中国历史上，天才向来是不缺乏的。而现在能集中出现一批这么优秀的人才，这就成为值得人
们关注的现象。　　——著名作家、资深出版人 麦子　　　　我看过很多个人传记，见过不少优秀作
者，但听到五个90后孩子的讲述，我居然兴奋了很久。作为一名销售人，我有一种强烈的愿望：通过
我们的努力，让记载他们经历的“我的青春我做主——尖子生行动方案”系列丛书呈现给更多的读者
，用最有感召力的讲述打动读者。和他们一起分享青春的财富，做主多彩青春！　　——书悦　　　
　看到这五个孩子阳光、帅气、自信的笑容，听着他们讲述非同寻常的经历，我就知道：作为出版人
，我们一定要记载下他们多彩、竞技、优秀的青春，让更多的读者阅读并借鉴，让更多的人像他们一
样优秀。　　——希望出版社社长 梁萍　　　　和那些神童相比，我的孩子太平凡了。我常常想，哪
怕我的孩子有他们十分之一，我就心满意足了。当我真正走近陈励子、李孟元、郭一然、邓玮、郭文
煊后，才发现他们之所以这么优秀，更多的是因为他们勇敢、坚持、自信、勤奋和执著。我想，如果
我的孩子练就了这些品格，也会和他们一样出色！　　——家长 肖玲
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《一朵花的微笑》

编辑推荐

　　《一朵花的微笑》高二就接到美国杜克大学，录取通知书的幸福女孩，拥有怎样的多彩人生呢？
她曾多次在全市联考中高居榜首！她曾荣获国家级荣誉奖学金！她曾在人民文学出版社出版个人散文
集！她上初二时成为校史上年龄最小的学生会主席！她在英国林肯市四场国际古典音乐会中担任英文
女主持！她是2008年奥运会火炬手，邓玮，昔日那个爱童话、爱笑的女孩已如鲜花盛开。十七岁的她
将迈向前往美国的迢迢路途。想成为出类拔萃，品学兼优的学生吗？请来关注这份丰富精彩，触手可
及的行动方案吧。
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《一朵花的微笑》

精彩短评

1、邓玮的精神值得肯定，毫无保留的影响了我
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