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《首闯南极的日子》

内容概要

《首闯南极的日子》的珍贵之处，还在于保持且披露了许多重要的历史资料，包括当时还处于保密状
态的文件、党和国家领导人的批示、一些会议的内情等等，这些资料是具有史料价值的。郭琨同志是
个有心人，一直注意收集、整理、保存有关南极考察的资料，又有坚持记日记的好习惯，我相信《首
闯南极的日子》的出版，必将有助于我国南极考察史的研究，这是确信无疑的。
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《首闯南极的日子》

作者简介

郭琨，河北省涞水县人，1935年9月生，毕业于哈尔滨军事工程学院。高级工程师，中共党员。原国家
南极考察委员会办公室主任、中国南极研究学术委员会副主任、中国科学探险协会副主席。现为中国
科学探险协会顾问、中国科普作家协会会员。曾七赴南极，两次荣立一等功。

    1982年1月，率南极考察组赴南极考察。

    1984年11月至1985年4月，任中国首次南极洲考察队队长，组织领导了中国第一个南极考察站——长
城站的建设和科学考察，任长城站首任站长。

    1988年10月初至12月初，搭乘澳大利亚“冰岛”号船赴东南极大陆实地勘察选择中国第二个南极考
察站——中山站站址。

    1988年12月至1989年4月，任中国首次东南极考察队队长，组织领导了中山站的建设，任巾山站首任
站长。

    筹建了中国极地研究所和南极训练基地；筹划购置了南极交通运输工具——“极地”号抗冰船和“
雪龙”号破冰船；购置了两站冰雪陆地交通运输工具，雪上履带车等，使中国的南极考察事业逐步走
上了系统、配套、科学、计划管理的轨道。

    多次出席南极条约协商国、南极局局长会议和率团出席南极研究科学委员会的会议。

    主要著作：《海洋手册》、《中国南极长城站》、《白色的大陆》、《冰原科学城》、《中国南极
科学考察画册》、《心系长城站》。同金涛同志合作主编了《神奇的南极》丛书十本，获得了第七届
中国图书奖。撰写有《南极气候特征》等论文。

    曾获国家科委“中国南极考察科学研究科技进步奖二等奖”、获国家海洋局“中国南极考察科学研
究科技进步奖特等奖”。
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《首闯南极的日子》

书籍目录

第一部分  神奇的南极第二部分  首次南极考察的筹备阶段(1984年6月12日至1984年11月19日)第三部分  
远征南极的日日夜夜(1984年11月20日至1985年5月6日)第四部分  附录  1.中国首次南极考察纪实  2.南极
精神颂——《红旗》杂志社论  3.我们的时代需要南极精神——《人民旧报》社论  4.用考察南极的革命
精神搞四化——《人民旧报》评论员文集  5.南极考察队员乘坐船的日常规则
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《首闯南极的日子》

章节摘录

版权页：插图：浩瀚的太平洋、天连海、海连天、波涛汹涌，万吨级的船只犹如一片叶舟，飘飘荡荡
，前仰后合，颠簸摇摆，这样的航行生活是十分艰辛的、难熬的。大部分队员晕船了，少数人呕吐了
。两船从上海启航驶出长江进入太平洋就遭遇到第“19号”和第“20号”台风的袭击。为了确保航行
的安全，两船虽然改变了航线，但也受到了两个台风的骚扰。海上风力6-7级、阵风8级，浪高2-3米，
中到大涌，船只颠簸摇摆得很厉害，摇摆度达15-20俗话说：“海上无风三尺浪。”两个台风袭来，风
助浪势，浪借风威，汹涌的波涛相互追击着、撞击着、怒吼着⋯⋯船只刹时骑上波峰浪尖，瞬间又猛
地跌入浪谷。这对于刚刚踏上远征南极的队员们，尤其是对于从来没有乘船远洋过的队员来说，可是
一个“下马威”。建筑班队员李辉呕吐5～6次，有的队员呕吐13-14次，把胃里的黄水都吐出来了，严
重到了四肢抽搐，就像生了一场大病一样。当时晕船的队员约占60％，晕船呕吐的队员有7％，就是不
晕船的队员也感到难受，饮食无味，睡不好觉。每天到餐厅就餐的人不到三分之一，有时只有几个人
。漫长的海上航行生活，尤其是对于晕船呕吐的队员来说是要经受十分痛苦的煎熬的，这是赴南极考
察队员同大自然的第一次较量，是第一次挑战，也是赴南极考察要闯过的第一道关卡——战胜晕船。
浩瀚的太平洋波涛汹涌，两船在颠簸摇摆中破浪前进！航行中不用说看不见一艘船，就连一只鸟也很
难见到；生活枯燥单调，船上最大的活动空间是约100平米的直升机起落的甲板，再有就是那狭窄的走
廓；在万吨级的船上找不到一个平稳、安静的角落，整天伴随着你的是：船的机器轰鸣声、大海的怒
吼声、波涛冲撞船舷的“哐当”、“哐当”声⋯⋯各种声音混杂在一起，搅得人心烦意乱；更使人难
以调整适应的是，时差的变化，气候季节的变换，使人的“生物钟”完全紊乱了。在这样的生活状态
下，再加上大浪大涌的侵袭，船只颠簸加剧，摇摆幅度加大，致使大部分队员晕船。在这样恶劣的条
件下生活，对每个人都是一次严峻的考验，都是一次严格的检验，也是一次意志和毅力的磨炼。
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《首闯南极的日子》

编辑推荐

《首闯南极的日子:中国首次考察队长日记》是由海洋出版社出版的。
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《首闯南极的日子》

精彩短评

1、对南极的描述内容比较少，主要就是各种克服困难，感谢党组织，大家各种给力。是以日记形式
写的，全彩版的。
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《首闯南极的日子》

精彩书评

1、很难想象那个年代我们的队伍就要开往南极。。路上遇到的种种危机，状况，还要时时准备着大
自然突然的袭击。。。真的。登上南极后日复一日的坚挺，工作，还会遇到不平等的对待，我看到我
们中国人的坚强，韧性，以及不屈服，无论人还是自然。向南极考察队员们致敬！
2、小时候看过中国科考队登陆南极，二十多岁当我是研究生后看到这本书，才知道有那么艰辛的岁
月。第一支科考队原来学历也不是很高，分工很明确。虽然去的路上晕船的晕船，但是大家还是乐观
向上的。到了南极后队员们不畏南极抽风的天气，搭建了长城站，还有理有据的与各国的科考队员理
论、合作。想想我们去爬山的艰辛，从书上了解到科考队员们在南极用雪花洗脸，没洗上几次热水，
各种高负荷工作，就可以知道荣耀背后是多少看不见的艰辛呀。为南极科考队员致敬！
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《首闯南极的日子》
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