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《落泪是金》

前言

　　今年是新中国成立六十周年。对一个国家而言，六十年的历史是极其短暂的岁月。而新中国的六
十年，在中华民族几千年的文明史中，她又是最灿烂和最美丽的一段年轮，无论华夏曾经有过多少辉
煌与杰出，也无法与这段国家的历史相提并论。　　记载这样的一段国家历史，是当代人的责任与义
务。在今天，我们可以借助一切现代技术手段对人类和宇宙间存在的几乎所有的事物，甚至包括心像
与神志，进行原本和真切的实录与复制。然而，有一种手段仍然无法替代，那就是文学对人类和时代
发展的记述。这是因为，文学的记述是在文字间流淌着感情，雕刻着细微，叙述着生动，闪动着思想
，体现着灵性，以及智者的深刻和哲人的坦诚，还有文人独有的纯粹、执著，甚至是浪漫⋯⋯　　往
往，我们在小说家的情节中可以观察到一个时代和一个社会的缩影；往往，我们在诗人的篇章与节奏
中感受到一个事件和一种感情的澎湃与宣泄；往往，我们在戏剧家的台词中领略到一个人物和一段岁
月的激越与音符，但在报告文学作家的笔下，我们常常能够获取以上所有文学艺术家笔下无法表达的
真实与直接，而历史是必须真实与直接的，有了真实和直接，才会有艺术的魅力，才会有文学的精彩
，从而才会有历史被后人所传颂与记住的可能。　　新中国六十年里，涌现过如天宇间闪亮着耀眼光
芒的众多杰出作家。而在这样众多的杰出作家中，我们不能不特别提及一位用报告文学样式在坚持不
懈和始终如一地进行着“国家叙述”的作家，他就是当代著名作家何建明。
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《落泪是金》

内容概要

《落泪是金》被《纽约时报》誉为20世纪90年代最有影口响的校园文学作品，在大学中几度引起强烈
反响。该作品是第一次将中国贫困大学生问题摆在公众面前的一部震撼人心，催人泪下的优秀报告文
学作品。何建明以其长篇报告文学《落泪是金》而成为最早关注中国弱势群体的作家据全国掌联等有
关部门不完全统计，自这部作品发表以来，社会各界因读《落泪是金》而发向大学贫困生捐助款就达
二午八百多万元。
《落泪是金》在第二届“鲁迅文学奖”的报告文学将项中名列第一，在新时期中国报告文学首届“徐
迟报告文学奖”（1978年～2000年）评奖中，名列长篇报告文学第一名。
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《落泪是金》

作者简介

何建明，当代著名作家，苏州人。文学和哲学专业研究生毕业。在部队工作15年。全国劳动模范。现
为作家出版社社长。三届中国文学最高奖——“鲁迅文学奖”获得者；两届“徐迟报告文学奖”得主
；中宣部“五个一工程奖”、国家图书奖、中华优秀读物奖获得者。
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《落泪是金》

书籍目录

引子 白鹿原下的祭奠第一部 失泪大学城  第一章 九月，独木桥前“状元泪”  第二章 儿女，从母亲的
“十字架”上走来  第三章 千里打工，乞讨为求大学“入门卷”  第四章 失落的“天之骄子”  第五章 
学生工作部里的“灰色档案”第二部 生存自救歌  第六章 校园上岗：留下我们的羞涩与光彩  第七章 
校外打工：我们欢乐，我们流泪  第八章 女生“有点想哭”  第九章 垒筑精神家园  第十章 朗朗书声之
中有条路第三部 感受阳光与挚爱  第十一章 来自团中央的内部消息  第十二章 流金的呵护  第十三章 驮
在车轱辘上的丰碑  第十四章 为了祖坟的那棵“弯弯树”第四部 中国大学“希望工程”咏叹  第十五章
大学是什么？  第十六章 咏叹之一：走来的一个与溃退的九十九个  第十七章 咏叹之二：漂泊的高级盲
流与依旧的贫瘠山丘  第十八章 咏叹之三：日进斗金的学府与举目无授的校族  第十九章 世纪涅槃歌生
命如歌，文学如歌
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《落泪是金》

章节摘录

　　第一部 失泪大学城　　第一章 九月，独木桥前“状元泪”　　7月，又是一个异常炎热的月份。
每年高考考得学生都把它叫作“黑色的七月”。　　早晨起来，石开就觉得老天一点不讲情面，如此
“重大决战”，还不作美些？真是的，干嘛大学考试每年都非得放在这又热又燥的几天？不行不行，
管这些做啥，别影响了考前的情绪。　　石开强制自己集中精力，但越是这样，心里却越烦乱。于是
他赶紧借洗漱之机清醒了一下自己的头脑。　　好了，一切恢复正常。　　石开觉得有些饿了，于是
情不自禁将手伸进了口袋。可是他马上就像触电一样地抽了回来。不吉利，妈的，太不吉利。石开心
里暗骂了一句，这话只有他一人知道是什么意思。同学们不会知道，老师也不清楚。但石开清楚。就
在前两日，紧张的复习进入最后阶段了，距高考仅两三天时间，别的同学忙着让家长买营养品、准备
氧气瓶什么的，可石开却又在为自己的吃饭问题四处借钱，偏偏又到处碰壁。正在他又一次陷入困境
时，百里之外的父亲托人捎来一包东西和110元钱。当时石开真有些激动不已，可一点钱数，心头猛地
打了个寒颤：110，父亲是给我报警的呀？石开吓出一身冷汗⋯⋯　　别人不知父亲是个什么样，石开
太了解了，打他懂事那天起就知道父亲是不支持儿子念书的。石开有4个哥哥，他们都在小学没毕业
时就休了学，所以在父亲看来他们金家门里出不了有能耐的人，干脆在家种地挣点钱。石开至今记得
自己第一天上学的情景，那天他书包都已经背在肩上了，可父亲就是不让他出家门，还说穷人家的娃
，念也念不出大学问，上几年学又有啥用？村上的小朋友都在村口等着，石开就大哭，不停地跟在父
亲后面哭。父亲被哭恼了，端着一只大饭碗，一边喝粥，一边不停地骂，最后看着实在没法，气乎乎
地扔下3块钱，说中，看你小兔崽子能念出个啥名堂！　　?石开就这样上了学。庆幸的是他学习成绩
一直很好，老师特喜欢他。但家里穷，父亲与母亲要拉扯5个秃小子，所以他仍然几次不让石开念下
去，甚至有一次农忙时跑到学校，要拖石开回家干活。老师看到了，说老金啊老金，要是我有这么个
好娃儿，就是砸锅卖铁也要让他念下去，直到他上大学！父亲听这话后愣了半天，最后一句话没说就
回了家。打这以后，父亲就再没提过让石开休学的事，相反觉得五娃儿有盼头，于是干起活来特别卖
命。虽说日子还是那么苦，但看到石开贴得满墙的奖状，父亲心里乐滋滋的，看得出，他暗暗在企盼
金家有那么一天真的出个光耀祖宗的大“状元”哩！为了这一天，父亲瘦小的身躯默默承受着一个八
口之家的重负。当时石开的奶奶还在世。　　那几年，石开是幸福的，因为不用每天看着父亲的脸色
，像小偷一样地悄悄上学去。他甚至非常辉煌地做了好几年学校“小智星”，只是因为家穷，在这辉
煌中不自然地留下一些颇为寒心的笑料。有一次他只穿一条脏兮兮的短裤，赤着两只脚丫丫就走进了
教室。老师没顾上跟他说几句，就将他推到一辆载沙的拖拉机上，说你代表学校到乡里参加抽考去吧
！　　石开一听自己是代表学校去考试，顿时浑身气昂昂地来了精神。可当他大 步走进考场时，竟引
来其它学校的同学哄堂大笑。抽考的老师也生气了，拉着他就往外走，结果弄得带队的老师十分无奈
。老师苦笑着朝石开摇摇头，说金石开啊金石开，你是俺校成绩最好的学生，可也是家里最穷的学生
，说哪一天让你到北京上学看你怎么去？石开回去把老师的话给父亲说了，父亲开始没吱声，后来说
你要是能到北京上学，我金家金山银山任你搬。石开觉得父亲真够爽气，他把这话牢牢记在心底。石
开还有一件事在村小是有名的，有一段时间为了控制夜里看书做作业不要太长了，他用小药瓶自制了
一盏油灯，每夜就学一“灯”油。老师把这一做法向同学们推广后，小朋友们给了石开一个诨号：“
一灯油”。　　石开后来以全乡第一名成绩考入初中，之后又以优异成绩考入县中，就在他一年一年
往上念书时，家里的景况却一年年地往下降，几度到了揭不开锅的地步。从奶奶的去世，到大哥、二
哥、三哥相继盖房结婚，本来就干瘦的父亲被榨得只剩皮包骨。越穷的地方，婚丧嫁娶还越讲排场，
等石开念高中时，家里的债务已经不堪重负。按照县中规定，高中生必须住校，可石开出不起住宿费
，就只好每天在学校与家之间来回跑。几十里路程，石开记不清遇过多少个炎炎烈日，多少次剌骨寒
风，更记不清月亮多少回伴他走山崖⋯⋯?　　但是，所有这些在石开看来并不感到什么，他感到绝望
的是高三毕业后的第一次高考，他的分数本来已高出河南省本科录取线23分，却因为在填报志愿时没
把好关，结果名落孙山。一向要强的石开接受不了这不公的残酷现实，独自跑到一家武校，企图用严
厉的体罚来折磨自己。父亲更接受不了这一打击，几乎一夜间便丧失了劳动能力。恰在这时，石开的
四哥又到了盖房娶媳妇的年龄。金家5个儿子，除了不断积起的债台，没有一个可以让老父亲感到可
以在别人面前抬着头走路的。　　? 但哥哥们认为弟弟石开不该自暴自弃，他们凑钱让石开去补习，
争取来年再考。石开接过哥哥的钱，心头更加沉重。他自幼好强，硬是到了一个至今仍不想让人知道
的地方去悄悄补习。他当时这样做是为了以防万一，万一补习后再考不上真让村上人知道后不就无法
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《落泪是金》

活了嘛！石开知道这样脸面上的事并非关系到他一人，还有老父亲呢！　　独处异乡的日子非言语所
能描述。面前困境，石开也尽量在别人面前装得轻松。有一次，他吃完中午饭后身上再也找不到一分
钱。恰巧三哥寄来一封信，不知何故，三哥的信里夹着4张邮票。石开眼前一亮：对金石开同学说：
“我从不屈服于贫困对我的困扰。”呀，邮票也可以变钱嘛！于是他真的拿着3张邮票（留下一张是
给家里回信用的）去“变钱”了。生意不错，一切如愿。石开笑笑，因为他又一次躲过了老师和同学
们对他的异样目光⋯⋯　　?时间过得真快，这天石开是第二次参加高考，他不止一次告诫自己，这回
可不能再有任何闪失。其实，远在家乡的父亲最明白儿子的心，只是感觉无能为力。刚刚借得100元钱
后，父亲便赶忙让顺道的人捎去。慢！父亲突然叫住那捎钱的人：这儿还有10块，一起带给他吧。110
元是这么出来的，可石开仍然愿意相信这是父亲给自己敲响的报警号。　　石开顺手伸进父亲托人捎
来的东西，一摸，是鸡蛋。这么多呀？1个、2个、3个⋯⋯共18个。18是什么意思？是“你要发”的意
思嘛。嘿，这回吉利。石开想这肯定也是父亲鼓励他的话。对，3天考试，每天6个。嗬，天天“六六
顺”！　　石开顿觉精神大爽。　　一个小时后，他与所有参加高考的同学一起进了考场。之后连
续3天都是这样，他没有忘记进考场前的一件事：吃3个鸡蛋⋯⋯　　“开儿——快来听呀！”山弯弯
里，父亲突然举起耳边的小收音机，欣喜若狂地叫喊起来：“有你的名字！有你的名字呀！”　　“
真的？哈哈哈⋯⋯我终于考上大学啦！我终于考上啦——！”金石开简直兴奋得快要晕过去了。他看
到大哥、大嫂、二哥、二嫂、三哥、三嫂、四哥、四嫂都冲着他在笑。对，还有爸，还有妈。妈笑得
最开心，连平日布满绉纹的脸都像绽开的花。　　“我早说过，你是‘大难不死，必有后福’的人。
”晚上，煤油灯下，母亲乐滋滋地又开始夸耀起当年的事：“你刚生出来时，全身发紫，吸气也难，
你爸一看又是个小子，就说不中，爱怎么着就怎么着吧。正好有个医生路过这儿，我那时就说，小五
娃是有福之人，这不现在真中‘状元’了！”　　“得得，要没有我那回扔给他3块钱，他能把书念
到现在？”堆满笑脸的父亲也抢功说。　　石开笑了，不过鼻子很快又酸起来。他看到昏暗的灯光下
，自己的父母都苍老异常。此刻的石开只有一个念头：再不能让二老为自己读书的事操心了。　　几
天过去，大学的入学通知书被人送到了村上。　　石开看到信封上自己的名字，心都像要跳出来似的
。然而几乎在同一时刻，石开的眼里刚刚闪出的喜悦，即刻消失了⋯⋯　　怎么啦，娃儿？父亲接过
通知书，急急往下看，当目光扫到“学费”一栏时，脸色也倏然变了。　　⋯⋯

Page 7



《落泪是金》

媒体关注与评论

　　《落泪是金》被《纽约时报》誉为20世纪90年代最有影响的校园文学作品，在大学中几度引起强
烈反响。该作品是第一次将中国贫困大学生问题摆在公众面前的一部震撼人心、催人泪下的优秀报告
文学作品。　　　　　　　　　　　　　　　——《中国新闻出版报》　　　　“何建明以其长篇报
告文学《落泪是金》而成为最早关注中国弱势群体的作家。据全国学联等有关剖门不完全统计，自这
部作品发表以来，社会各界因读《落泪是金》而自发向大学贫困生捐助款就达二千八百多万元。⋯⋯
”　　　　　　——《光明日报》
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《落泪是金》

编辑推荐

　　《落泪是金》：《生命第一》获第二届中华优秀读物奖《破夭荒》获“年度十佳畅销书”　　《
部长与国家》获第四届鲁迅文学奖、第三届徐迟报告文学特别奖　　改编成30集电视连续剧《奠基者
》，央视国庆60周年献礼片　　《何建明获奖作品集》（根本利益丛书）《永远的红树林》获全国优
秀短篇报告文学奖　　收入2006年高中教科书　　《国家行动》获中宣部五个一工程奖　　改编成24
集同名电视连续剧（2009年1月央视～套播出）　　《根本利益》获第六届国家图书奖、第二届徐迟报
告文学奖　　改编成电影《信天游》《2005年）　　《中国高考报告》获全国优秀报告文学奖　　改
编成电视连续剧《命运的承诺》，两度编入日本大学教材　　《落泪是金》获第二届鲁迅文学奖、首
届徐迟报告文学奖　　改编成22集同名电视连续剧（2008年播出）　　被《纽约时报》称为“中国九
十年代以来最有影响的校园文学作品”　　《共和国告急》获首届鲁迅文学奖　　何建明“报告中国
”丛书《落泪是金》　　一部震撼人心、改变了百万大学学子命运的校园佳作　　三届中国文学最高
奖获得者何建明重磅作品　　首届“徐迟报告文学奖”、第二届“鲁迅文学奖”获奖作品
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《落泪是金》

精彩短评

1、很不错的报告文学哦~~~其他几本系列也不错
2、给老公买的，他很喜欢！
3、内容翔实不失真正意义报告文学，不足的是未能揭露共产党政府无法象西方国家政府一样控制此
种现象的再发生
4、新时代的贫困儿，有太多的优秀集中在他们身上
5、非常感人，禁不住潸然泪下。
6、这本书其实是10年前出品的，作者何建明。中国作协副主席。10年前我听过这本书的纪实报告连载
。一直想买总也招不到。写的就是我们70后的真实故事，每当我看到这本书的时候，都有种潸然泪下
的感觉。金科状元，金榜题名，多少古代状元都从此改变身价，名垂青史。然而当代的21世纪的中国
金榜中第却因为拿不起区区几千块的学费而辍学。悲哀！！！！！！！！国家不幸？民族不幸？？？
？？？？？还是当代贫困大学生的不幸？？？？？？？？？？？？？我们的国家啊，没钱不能拿高校
的高额收费区弥补国家财政赤字。大学的高额收费让多少学子往门却步。让多少有梦想的年轻人无法
改变自己的命运。看看我们的国家每年的公款吃喝，政府机关的公车消耗，难道你支付不起辛苦读书
人的学费吗？？？？？？？？？一个文明的社会教育是免费的。这才是文明社会的标志，这才是文明
社会的标准。希望大家都能看看这本书。一部让你潸然泪下的书，一本中国当代记录贫困大学生的书
。一步让人感动的书。
7、流泪⋯⋯
8、我看了几遍每次都落下了泪花
9、贫困大学生的血与泪
10、当年偶然看到其中的部分章节，真是共鸣到啪啪的落泪；只是现在再看，完全看不下去了，不是
说这些年自己变得多好，或者这个世界变得多好，只是有些事情，注定不会有什么改变。
11、看下来感觉像是在兜售他人的不幸。而且行为非常鸡汤风，并缺乏对不幸背后成因的思索。
12、看后不像读小说那样的畅快淋漓，很沉重，但是总觉得应该关注。
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精彩书评

1、这些故事、人物。我相信作者所描述的都是“悲且壮”铁铁的事实。97、98年距今并不久远。可以
推想，无数的类似事件、人物在不同的时间、空间一定一直存在、发生着，从未中断，也未停止。如
果你是他/她们，你又能去责备、埋怨什么呢？抱怨出身？埋怨社会？责怪政府？感慨不公？如果人生
有那么一个叫做“命运”的东西，他/她们就是愤力抗争，苦苦挣扎于命运的这么一个群体。让我深深
敬佩，深深惭愧。作者行文虽直白，而故事犹撼人、感人，一段段的苦难。悲怆。一个个的坚强。奋
起。伟大。此非为励志而作，而其却可励可励之人，未经些许苦困之人定不能感同身受。在那个年代
，上大学是一条清晰、真实改变命运的道路。而今的中上层阶层，或许就有相当一部分是在那时雄起
的。10年后的今天，那条众众人前仆后继的道路前景似乎看起来模糊而失真，或许不是中国教育的后
退，人才的过剩，而是整个时代教育的迷失，价值观的变形。那么，这么一条路上挤了这么多乱糟糟
却不知该往何处走的人，前路何在？后面头破血流争先扑过独木桥的人，价值何在？当我们没出息的
在大学享受了若干年不食人间烟火的日子，除了感慨自己生得幸运之外，我们又对得起谁呢？我们又
怨得了谁呢？落泪是金吗？此时落泪，无人见怜，唯有你自己
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