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《雷锋日记》

前言

伟大的共产主义战士雷锋，离开我们四十多年了。以毛泽东为代表的第一代领导人发起“向雷锋同志
学习”的活动，也在神州大地持续了四十多年。四十年来祖国发生了巨大的变化，有前进，有曲折，
有失误，有探索，有挫折，更有无比辉煌的成就。在祖国前进的历程上，雷锋始终活在人们心中，雷
锋的名字始终是一个时代的强音符。学习雷锋的活动始终伴随着历史的车轮，滚滚向前，永不停息。 
  一个普通的解放军战士能够激励几代人的成长，一个平凡的共产党员能够赢得人民的崇敬，一个群
众性的学习活动能够历久而不衰，这充分说明，雷锋精神集中地体现了中华民族的传统美德和伟大的
民族精神，体现了共产党人的特殊品格和我们党全心全意为人民服务的根本宗旨，反映了广大人民群
众对建设美好社会、创造美好生活的迫切愿望。雷锋说：“人的生命是有限的，可是，为人民服务是
无限的，我要把有限的生命，投入到无限的为人民服务之中去。”这就是雷锋精神的实质。这种伟大
精神过去、现在和将来都是教育和激励人们前进的宝贵的精神财富。虽然时代已发生很大变化，但雷
锋始终活在人民的心里，雷锋精神始终放射着夺目的光辉。    青少年是祖国的未来和希望。“加强青
少年人的思想道德建设，是全面建设社会主义物质文明、政治文明、精神文明的迫切需要，是实现人
民群众安居乐业，家庭幸福和睦的迫切需要，是坚持以人为本，促进人的全面发展的迫切需要。”在
广大青少年中深入持久地开展学雷锋活动，具有十分重要的意义。为此，我们收集整理了雷锋同
志1958—1962年的日记、书信、诗歌、文章等，供广大青少年朋友阅读和学习。“引导广大青少年坚
持不懈地学习，踏踏实实地做，使他们锻炼成长为合格的社会主义事业接班人”。时代需要雷锋精神
，人民呼唤雷锋精神。让我们唱响更加雄壮的雷锋之歌，让雷锋精神之花开遍神州大地。    另外，本
书编写过程中收集了大量雷锋同志生前的照片，由于联系方式等原因，没有与部分照片的作者取得联
系，冒昧地将照片收入本书，在此致歉。希望您能及时与我们联系。
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《雷锋日记》

内容概要

《雷锋日记》收集整理了雷锋同志1958—1962年的日记、书信、诗歌、文章等，供广大青少年朋友阅
读和学习。“引导广大青少年坚持不懈地学习，踏踏实实地做，使他们锻炼成长为合格的社会主义事
业接班人”。
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《雷锋日记》

书籍目录

一、雷锋生平简介二、雷锋日记1.一九五八年2.一九五九年3.一九六0年4.一九六一年5.一九六二年三、
雷锋书信1.给小凌的信2.致姑嫂城公社领导的信3.致中共辽阳市委的信4.给建设街小学全体少年朋友的
信5.给战友的信6.一封祝贺信7.一封慰问信8.给曹进财等同学的信9.给郑树信的信(一)10.给郑树信的信(
二)11.给王元朝的信12.致厂党委的信13.给雷明义的信四、雷锋诗歌1.歌颂领袖毛泽东2.台湾3.啄木鸟4.
党救了我5.我可爱的工厂6.誓言7.诉苦会8.一家人9.穿上军装的时候10.练兵11.新旧社会对比12.困难不可
怕13.百炼成钢14.一颗红心献给党五、雷锋文章1.积少成多滴水成河2.永远做群众的小学生3.做一个有
益于人民的人六、雷锋大事年表七、我的读后感
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《雷锋日记》

章节摘录

书摘一九五八年    六月七日    ⋯⋯如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳光，你是
否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育了有用的生命?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是
否永远坚守在你生活的岗位上?如果你要告诉我们什么思想，你是否在日夜宣扬那最美丽的理想?你既
然活着，你又是否为未来的人类的生活付出你的劳动，使世界一天天变得更美丽?我想问你，为未来带
来了什么?在生活的仓库里，我们不应该只是个无穷尽的支付者。六月×日    读《沉浮》以后，这本书
给了我深刻的印象，通过沈浩如和简素华的恋爱故事教育了我。我认为简素华的那种坚强不屈的意志
，那种高尚的共产主义风格，那种克服困难的决心和信心，那种艰苦朴素的工作作风，对群众那样的
关怀，这位女同志是值得我学习的。沈浩如同志是一个有严重资产阶级意识的人，处处只为个人打算
，怕吃苦，他那些可耻的行为，我坚决反对。×月×日    一、保证克服一切困难，勤学苦练，早日学
会技术。    二、保证破除迷信，大闹技术革命。    三、保证维护好机械，做到勤检查，勤注油；保证
全年安全生产，不出机械和人身事故。    四、保证以冲天的革命干劲，以百战百胜的精神，苦干、实
干、巧干，超额完成生产任务。    五、保证100％的参加学习和各种会议，以求得政治、文化、技术各
方面的提高。    六、保证做好社会宣传工作，敢想、敢说、敢干，发挥一个共青团员的应有热能
。P3-4
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《雷锋日记》

编辑推荐

“人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把有限的生命，投入到无限的为人民服务之
中去。”这就是雷锋精神的实质。这种伟大精神过去、现在和将来都是教育和激励人们前进的宝贵的
精神财富。虽然时代已发生很大变化，但雷锋始终活在人民的心里，雷锋精神始终放射着夺目的光辉
，《雷锋日记》是他的日记。
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《雷锋日记》

精彩短评

1、“时间紧，可是看一页是一页，积少成多。学习，不抓紧时间不行。”再看雷锋日记，还是感触
颇深~
2、他是黑夜中的一盏灯
3、年轻时，雷锋日记已经耳熟能详。现在重温，倍感亲切。只可惜，现在社会道德沦丧，风尚没落
，雷锋精神成为人们怀念的东西了。但愿青少年能读一读雷锋日记，对自己的成长是有益处的。
4、你们他妈的都读名人名著 显得自己牛逼
5、雷锋，一个时代的代名词。他乐于奉献付出的事迹虽然经岁月流逝，但是他的无私始终激励和鼓
舞着我！我将以他为榜样，完成充实的人生！
6、雷锋日记
7、我喜欢这本书
8、小二的时候看过~学习雷锋好榜样
9、看看它是怎样欺世盗名的
10、儿子学校布置的作业，写《雷锋日记》读后感，给现在的小孩子一些奉献精神的教育也不错。
11、质量上乘，货真价实，是本好书
12、当年的必读书，还是可以学学如何杜撰的。
13、不知如何评价
14、很有意思的书
15、贫乏的童年仔细看过，着实不明白有没有硬伤
16、很好的书，质量不错，支持正版
17、我读的是爸爸服役那会的版本啊定价好像才几毛钱的！恨人的是搬家让人给卖了！摔！
18、可以吧。就是孩子不是特别爱看。可能是没有插图的原因吧。
19、想买一本  看看这个人是如何撒弥天大谎的
20、红色经典书！老师要求买的！！
21、放之四海而皆准的《奴隶宣言》，半个世纪后的今天，依旧是各种总结、感想的强有力范文，要
在我上党课之前看就好了。3000字的感想在雷神面前就是个渣
22、好书，让孩子拥有一颗善良的心。孩子很喜欢。
23、何时才能把作为icon的他转变成人 相信当代艺术一定可以
24、雷锋帮助别人不留名，但他全记在了日记上。
25、我在摸索雷锋本人的思想，不知道是出于真心还是造作的文字，很值得思考。可惜插图是黑白的
26、雷锋日记：我要把有限的生命投入到无限的为人民服务当中去。真也好，假也罢，满书的阶级斗
争。做了好事我不说，我记在日记里。这个段子其实是错的，雷锋一直都是区域内的名人，好事都被
报道了。请叫我雷锋。
27、今天突然想起，我读过这玩意
28、雷锋同志没户口，三月来了四月走
29、里面的内容.......也许我有些接受不了
30、注意：雷锋并非老好人。。。其有爱亦有憎
31、小学看的书
32、其实雷锋是个很有趣思想也很前卫的时髦青年，他并不像教科书上写得那样憋屈，中国的宣传真
是毁了本身的雷锋。雷锋很优秀，文笔也很好。
33、记得我一年级看了这本书
34、质量好，价格便宜，物超所值。
35、还不错，是正品，不过内页粘贴不是很牢，稍微翻开一点就掉下来了
36、前天刚从抚顺回来，去了雷锋纪念馆。感到那里是一个精神能够得到升华的地方。顺便在那里买
了本雷锋日记。
37、这是一种态度
38、原来雷锋每天都在写入党申请书，难怪了
39、抽抽了，后半夜读这本日记电子版。我觉得以我如此高龄，是没办法再进行思想改造了。我说吧
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《雷锋日记》

，他不是一刻螺丝钉他是一杆枪。都憋者让别人学雷锋，自己好当老大娘。得，玩砸了吧，如今满街
老大娘，雷锋死了，谢霆峰离了。
40、雷锋精神值得学习
41、内容很全。还有其他方面的内容补充。围绕雷锋的材料都全了。但是压褶皱了。还有脚印，我实
在是⋯⋯蛮无语！
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《雷锋日记》

精彩书评

1、一记重重的耳光，打给美分狗们一记重重的耳光，打给美分狗们一记重重的耳光，打给美分狗们
一记重重的耳光，打给美分狗们一记重重的耳光，打给美分狗们
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