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《冰与火》

前言

我常常回忆起证监会的诞生和成长，以及我在证监会那艰辛而快乐的700多个日日夜夜。我常说，我们
是开荒、修路、铺轨道，开了荒，修了路，铺上轨道以后，后面的人就可以在这个基础上开快车了，
所以比较辛苦，也可能走弯路。1992年，由于前几年股票市场的示范效应，全国都掀起了“股票热”
，最终引发了深圳的“8·10”事件。“8·10”事件表明，股票市场是一个高风险的市场，哪怕一个
技术性的问题如果处理不当，都可能引发社会问题，甚至是带来政治风险。深圳“8·10”事件的出现
，震动了各有关部门。中共中央和国务院领导也感到了问题的紧迫性，意识到成立一个专门监管机构
的必要性和重要性，于是就采取了特殊的办法，加快了研究建立统一监管机构的步伐。朱镕基找我谈
话，要我出山，担任中国证监会首任主席。我说这是火山口上的工作，不好做也干不长。他说，责任
不要你承担，我来承担。我说，出了事哪有让总理出来承担的，当然我要承担。要干，就要做好思想
准备，勇于承担风险的责任和各种想象不到的后果。当时我便答应了。
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《冰与火》

内容概要

《冰与火:中国股市记忆》是讲述中国股市成长经历的实录。它的独特之处在于，作为历史题材的文本
，它既非按部就班的“编年体”，也不是座次分明的“纪传体”，而是一种“口述化”的历史。它的
素材，脱胎于一部既“长”又“短”的电视纪录片——《中国股市记忆》，长达61集，每集却只有短
短四分钟。在这部电视片中，那些对中国股市的发展举足轻重，或感悟最深切的人，亲口讲述20年间
亲历的重大事件——或慷慨激越，或百转千回；或柳暗花明，或令人扼腕。和平铺直叙的描述相比，
这些当事人的讲述，或许更能唤起投资人的共鸣。
这本以“记忆”命名的书，记录的是中国股市成长历程中的吉光片羽，却也是中国股市20年历程中浴
火涅槃的关键时刻。对于没有经历过的投资者而言，这些“陈年往事”并不仅仅是谈资的积累，而且
蕴含着财富博弈的智慧，以及由失败探索出的经验，这是一份宝贵的财富。
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《冰与火》

书籍目录

引子第一章　鸿蒙初辟　1．三中全会　2．第—块红砖　3．宝安和工展　4．天桥百货　5．小飞乐
　6．沈阳交易市场　7．静安营业部  第二章　想想和转折　8．小平送股票　9．上海出了个杨百万
　10．海归的梦想第三章　一波三折的诞生　11．飞机上的两小时　12．深交所冷清的试营业　13．
上证所开业　14．老八股和老五股　15．开市第一单第四章　狂热与约束　16．股市零交易　17．涨
停板放开了　18．文化广场卖股票　19．原野出局　20．“8·10”事件　21．成都有个“红庙子”
　22．证监会成立第五章　成长　23．基金起步　24．青啤卖到了香港　25．“打”新股　26．宝延
风波　27．327事件　28．12道“金牌”　29．香港金融保卫战　⋯⋯第六章　揭开黑幕第七章　监管
风暴第八章　看到春天第九章　期待未来后记
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《冰与火》

章节摘录

股票卖得好吗？据说由于当时人民币最大面额仅为10元，又没有点钞机，公司财务点钞票把手指头都
磨破了，只能用胶布贴上接着数钱。那年的腊月二十九，正好收了几十万现金，但恰逢过节银行都提
前关门了，只能将收到的几十万现款放在床下，战战兢兢地守着大笔钱过了年。1991年6月25日深宝安
上市交易，现在它已经发展成为总资产将近100亿元的大型综合类集团公司。它的名字也改了，叫中国
宝安。实际上，利用发行股票而盖大楼的深宝安并非第一家，早于他们三年，远在四川的成都工展就
用这个办法拿到了2000万元钱，盖起了一座蜀都大厦。成都工展的股票印得很精美。手工绘制，照排
制版，比抚顺红砖好多了。成都工展的股票是成都人王冠武手绘的，然后照排制版，由东河印钞公司
印制。王冠武后来成了股票设计专家。1979年12月，成都市计划建立一个展览窗口，这个任务落到了
筹备组主任陈良平和他的同事肩上。但当时没有资金，他们想到了用股票集资的方式，于是打报告给
成都市领导。1980年初，市经委向市政府递交了建立“成都市工业展销信托股份公司”的请示报告。
报告中明确提出：“公司是由各集资合股的股份公司。公司资金按入股自愿的原则。公司的资产属于
投资的各单位集体所有，任何单位不得平调或侵占。公司实行独立核算，自负盈亏。并拟建公司展销
大楼（即现在的蜀都大厦）。”注意，这里所叙述的原则在今天看来已经不是问题，但在30年前，这
还真是问题，是大问题。比如，“公司的资产属于投资的各单位集体所有，任何单位不得平调或侵占
。公司实行独立核算，自负盈亏”。30年前，投资绝大多数都是政府的，尤其是在城市中心，搞这么
大的大楼，怎么能允许非政府的机构操持？其次，就算是投资是集体的，怎么政府就不能动了？那个
年代，讲究的是一大二公，一平二调，大公无私，甘于奉献。才下眉头，却上心头。这就是2010年我
每天的工作状态。坦白地说，在制作《中国股市记忆》之前，没有想到20年的记忆是如此的精彩，更
没想到实现起来是那样的痛苦。想梳理这段历史由来已久，2003年和一些朋友聊天时，就想做，按照
《十三本记》制作十三集，但之后就不了了之。2008年的时候，我们制作了一期20分钟的专题片《股
市十八年》，算是接触了一些参与过中国股市创立的人物，像中国证监会首任主席刘鸿儒、上海证券
交易所首任总经理尉文渊、深圳l证券交易所首任副总经理王健、联办总干事王波明，以及曾任证监会
研究中心主任的李青原等等。这部专题片在深圳播放时，现场鸦雀无声，甚至有人流下了激动的泪水
，播放结束后现场掌声一片。2010年是新中国股市20周年。年初的时候，《中国股市记忆》这样的回
顾性节目自然就被提上了拍摄日程。接下来几个月时间都是在做资料收集的工作，最终，我们收集了
近万张图片，近百件珍贵文物，录制了100多位当事人长达12000分钟的珍贵资料。这样大规模的全国
收集，这样全面的人言、物证，前所未有。有一次正巧遇上一位平面媒体的同行，他说，兄弟，现在
市场这么浮躁，但你们能静下心来做这么枯燥却有意义的事，真好。其实，节目的制作过程用“枯燥
”这个词是完全不够的，台本一次次被改写，演播室方案一次次被推翻，表现形式一次次被否决，让
我感到的是痛苦甚至绝望。有朋友开导我说别这样为难自己，但是在我看来，如果不难就肯定出不来
精品，出不了受欢迎的片子。才下眉头，却上心头。这就是2010年我每天的工作状态。坦白地说，在
制作《中国股市记忆》之前，没有想到20年的记忆是如此的精彩，更没想到实现起来是那样的痛苦。
想梳理这段历史由来已久，2003年和一些朋友聊天时，就想做，按照《十三本记》制作十三集，但之
后就不了了之。2008年的时候，我们制作了一期20分钟的专题片《股市十八年》，算是接触了一些参
与过中国股市创立的人物，像中国证监会首任主席刘鸿儒、上海证券交易所首任总经理尉文渊、深圳l
证券交易所首任副总经理王健、联办总干事王波明，以及曾任证监会研究中心主任的李青原等等。这
部专题片在深圳播放时，现场鸦雀无声，甚至有人流下了激动的泪水，播放结束后现场掌声一片
。2010年是新中国股市20周年。年初的时候，《中国股市记忆》这样的回顾性节目自然就被提上了拍
摄日程。接下来几个月时间都是在做资料收集的工作，最终，我们收集了近万张图片，近百件珍贵文
物，录制了100多位当事人长达12000分钟的珍贵资料。这样大规模的全国收集，这样全面的人言、物
证，前所未有。有一次正巧遇上一位平面媒体的同行，他说，兄弟，现在市场这么浮躁，但你们能静
下心来做这么枯燥却有意义的事，真好。其实，节目的制作过程用“枯燥”这个词是完全不够的，台
本一次次被改写，演播室方案一次次被推翻，表现形式一次次被否决，让我感到的是痛苦甚至绝望。
有朋友开导我说别这样为难自己，但是在我看来，如果不难就肯定出不来精品，出不了受欢迎的片子
。
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《冰与火》

后记

才下眉头，却上心头。这就是2010年我每天的工作状态。坦白地说，在制作《中国股市记忆》之前，
没有想到20年的记忆是如此的精彩，更没想到实现起来是那样的痛苦。想梳理这段历史由来已久
，2003年和一些朋友聊天时，就想做，按照《十三本记》制作十三集，但之后就不了了之。2008年的
时候，我们制作了一期20分钟的专题片《股市十八年》，算是接触了一些参与过中国股市创立的人物
，像中国证监会首任主席刘鸿儒、上海证券交易所首任总经理尉文渊、深圳证券交易所首任副总经理
王健、联办总干事王波明，以及曾任证监会研究中心主任的李青原等等。这部专题片在深圳播放时，
现场鸦雀无声，甚至有人流下了激动的泪水，播放结束后现场掌声一片。2010年是新中国股市20周年
。年初的时候，《中国股市记忆》这样的回顾性节目自然就被提上了拍摄日程。接下来几个月时间都
是在做资料收集的工作，最终，我们收集了近万张图片，近百件珍贵文物，录制了100多位当事人长
达12000分钟的珍贵资料。这样大规模的全国收集，这样全面的人言、物证，前所未有。有一次正巧遇
上一位平面媒体的同行，他说，兄弟，现在市场这么浮躁，但你们能静下心来做这么枯燥却有意义的
事，真好。其实，节目的制作过程用“枯燥”这个词是完全不够的，台本一次次被改写，演播室方案
一次次被推翻，表现形式一次次被否决，让我感到的是痛苦甚至绝望。有朋友开导我说别这样为难自
己，但是在我看来，如果不难就肯定出不来精品，出不了受欢迎的片子。
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《冰与火》

媒体关注与评论

我们国家的个人投资者，大概是全世界个人投资者当中，技术分析水平最高的，他们要通过自己去摸
索，去看书、学习。他们付出的劳动是最多的。　　——现任中国证监会主席 尚福林按理说，市场经
济。最大的特点，价值是市场定的，不是政府定的。如果政府定的，就是计划经济了，但为什么这么
关心价格呢。就怕这个价格涨跌太快，会引起各方面的振动。　　——中国证监会首任主席 刘鸿儒对
中国股市的看法应该是辩证的，就是说当它涨的时候，你要看到它内含的危机，当它跌的时候你要看
到它复苏的希望。这是一个根本。　　——全国人大常委会原副委员长 成思危
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《冰与火》

编辑推荐

《冰与火:中国股市记忆》是央视财经红旗书系。
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《冰与火》

精彩短评

1、从这本书中得到了以下信息：1、中国股市才是个婴幼儿；2、中国股市也不过是刘鸿儒等人摸着石
头过河，从一两只股票在20年间发展到2000支股票的规模，就是很年轻，很幼稚，充满了不确定性；3
、中国股市里充满了投机的骗子，极少数如茅台这种股票是价值股票。
2、图片很多，文笔像激荡三十年，对于不了解股市历史的人算是一本科普吧。
3、使人大致了解中国的证券历史，很不错
4、央视同名纪录片配套图书，插图丰富，像画册。
5、中国股市历史大事记
6、没有心情读了，说明了内容不够生动。
7、向股市进军
8、叙述不是很深入，但总体尚可，了解到一些知识。
9、就像看完了一部纪录片一样的书，写了很多股市的历史。
10、大致了讲了一下中国股市的发展历程，看起来不会乏味
11、一部赤裸裸的被骗史，跟伟大的博弈也差太远了，没有任何人性可言，全部是贪婪。
12、补偿的一段历史，却走了很长的路。太短，再详细点就更好了。
13、中国股市大事记一览
14、生动性还是可以的，看得出作者想要提起读者阅读兴趣而做的努力，但内容不够丰富，一些基础
知识术语可以多点扩展。总体来说，让人大致了解中国股市历史。
15、其实大家都懂中国股市里的弯弯绕，基本情况参见肉食者说。
本书对于股市真正的内幕暴露的不是很多，也就是实用性不强。但当作小画书看看，了解些故事还是
不错的。图还挺多，不知这是糊弄还是关照股民大爷的设计。
自古以来，官方有组织的造富都是耍流氓。
16、一部中国股市简史，还是不错的
17、股市二十年，故事里的中国股市，股市里的中国故事，好多个第一⋯⋯
PS：以宏观的视角讲述中国股市二十年的发展，太粗，我个人更想看到散户眼中，以及更多细节的揭
示、讲述。
18、想看画册一样一会就看完了！但是里面的内容可一点都不让人轻松，中国证券市场从无到有从小
到大到乱到治的过程，短短20年，走了别人一两百年走的路，非常规发展，每个人每个国家每个领域
每个企业都会经历这样一个过程，有的顺利有的坎坷，只要立志向前，我相信就一定能够走到最后，
实现飞跃！
19、书的内容真的很好啊！故事性很强，很多历史图片，读了之后能理解中国股市这20年的风风雨
雨~唯一的缺点就是有点儿脏，不知道是不是图书保存的问题~
20、图文并茂，读着很轻松，关于中国股市伴随着国情的发展，还是很有意思的~
21、从知乎而来，https://www.zhihu.com/question/19661210/answer/29607606。大概了解了中国股市的发
展，以及配合其他一些资料，知道了一些简单的基本概念：股票为何涨跌、何为价值市值等。
22、本书记录中国股市的相关资料选材不错，但撰写内容太过简单，分析不够详实，属于快餐式的书
籍。
23、【2015年6月12日】
24、文笔差了点。
25、浮光掠影，没什么意思
26、书和我在书店看到的一摸一样 并且还便宜十来块 就是物流用的邮政 邮政还要我自己去邮局去取 
有点小麻烦 总之  很满意了 支持卓越 天天低价
27、可以了解一下股市也是可以的
28、书中有绝望也有希望，冰与火之间是人的情绪。置身于短短的二十年历史中，竟是如此跌宕起伏
。
29、简述了中国股市的概况，个人认为讲的有些粗略了，不过了解中国股市的概况够了。
30、小学生作文展
31、每一章都非常简短，前半部分主要讲中国股市如何诞生，后半部门主要讲股市如何摸索前进与一
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《冰与火》

些警示录。
32、如果能买到碟该多好啊，得不到才想要，红玫瑰，白玫瑰，一粒白米饭，还是一滴蚊子血？
33、没有仔细的分析。
34、内容不多，很容易看，虽不系统，但也学到一些东西，了解下中国股市的历史，挺好
35、纸质不错，实用。
36、作为了解中国股市发展的简略书籍
37、大学入门级。。。郭振玺也有序，恰逢其近日被捕。。初期的股票实际上是债，倒与最近的债或
股的定义比较应景。。
38、简单扼要的描述了20多年的股市发展历程，可能因为带有政治色彩不怎么受人待见。抽空要把配
套的纪录片看一下⋯⋯
39、没有想象中那么好，下来找个视频资源吧。
40、回顾了中国股市的缘起发展，可以做个了解，万一穿越回去了也知道怎么赚钱。
41、读罢，仅是了解了中国股市表层的发展历史，虽然不能尽信，但依然具有一定的参考价值，适合
新入投资领域的人士作为了解的用途。
42、和闲不住的手配套读，这本内容全一点，对我这种小白来说有名词解释还蛮好的。唯一不明白的
是后半本每一章前面引入的电影音乐是什么鬼⋯⋯好生硬的亲民，还是直来直去的好。
43、概述了中国股市的历史，值得一看。
文字太差，几乎就是电视演播稿，啰嗦。
44、中国股市的发展让人看得酣畅淋漓，多少的辛酸苦辣只有中国股民自己懂
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精彩书评

1、作为刚入股市大门的新手，认真了解一下中国股市的历史也是蛮不错的。 　　 　　这本书以一些
重大事件为节点为我们讲述中国股市发展的曲折历程， 　　 　　很清晰得看到中国股市从拓荒到逐
渐成熟的发展轨迹。 　　 　　写得蛮不错，比节目来得详细，也比那4分钟短片看得更尽兴！
2、从改革开放说起，以每个时间点发生的重大事件为叙述内容，简洁明了阐述了股市发展的脉络，
每一次的破冰都是一次尝试，每一次的火热又催生改革。中国股市在内需以及海归们的推动下，从无
到有；在不断尝试中，在一次次刻骨铭心的考验中，从杂乱到规范。股市是在经济发展过程中的产物
，在推动经济发展以及提升人民生活方面有深远的意义，它随经济而变化，又反过来促进经济。
3、中央台纪录片《中国故事记忆》的配套书，内容很少，但是有些图片还是很有意思的，如深圳发
行认购证时的疯狂场景，让我们看到了那时股市的疯狂。花了一个上午在图书馆翻了一遍，大致回顾
了中国股市二十年的发展。
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