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《震中在人心》

内容概要

《长篇摄影报告文学:震中在人心》以一位优秀报告文学作家对社会、民生的真诚责任以及对灾区受难
者的草根情怀与质朴爱心，以一个作家、军人、家乡人独有的三重身份和超乎想像的视角捕捉到的鲜
活生动的细节，从人心的角度，深情而深刻地揭示了汶川特大地震对于人心的震撼与重创，真诚而真
实地发掘了地震现场和精神废墟上的人性之美、人性之善、人性之勇、人性之爱及人性之复杂与微妙
：厚重而灵动地讲述了大地震如何粉碎、历炼、重构并升华着人心、人性、人情、人缘和人品的诸多
感人故事。
作者曾以挥写中国“航天文学”天马行空而享誉文坛。大地震发生后，作者三赴灾区，独立思考，独
立写作。本书的基本思考点是：汶川特大地震对于人的心灵、精神的重创和摧残，大大超过了物质与
肉体，受伤最重的是儿童，儿童受伤最重的是心灵。重建物质家园固然重要，但如何在废墟上重建心
灵家园和精神大厦则更为重要。本书一大特点是：文学与摄影联姻，图文融合，相互辉映，共同叙事
。逼真生动的照片直击人心，渗透泪水的文字令人反省，在报告文学文体上引发了某种新的变革。并
将传统的主流叙事转化为作家个性化的叙事，为报告文学带来新的叙事风格：同时作品举重若轻，另
辟蹊径，对大地震中闪现的伟大民族精神和特有的人性光芒，作了独具匠心的文学呈现，使作品逼近
地震的本原状态，给人以强烈的震撼与思考。
　　在汶川特大地震周年之际推出本书，有其特殊的现实和历史意义。虽然天崩地裂那一刻已经过去
，但灾难却给我们留下了种种深度思索。但愿书中讲述的一切，永远不再发生！
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作者简介

李鸣生，四川人，居北京。毕业于解放军艺术学院文学系。中国报告文学学会常务理事。《中国作家
》首席纪实作家。主要作品有长篇报告文学“航天六部曲”《飞向太空港》《澳星风险发射》《走出
地球村》《风雨“长征号”》《远征赤道上空》《千古—梦》和《中国863》《国家大事》《全球寻找
“北京人”》《与智者聊天》；中篇小说《火箭今夜起飞》《花太阳》：电影记录片《东方“神舟”
》，电视剧《长征号今夜起飞》，电视专题片《血印》《筑起空天长城》《撼天记》（合作）《祖国
不会忘记》（合作）《军旅人生》（合作）。
    曾获第一、第二届鲁迅文学奖，1990—1991年、1992～1993年两届全国优秀报告文学奖，中国图书奖
，“五个一”工程奖，首届中国报告文学大奖，首届《中华文学选刊》奖，《当代》优秀作品奖，冯
牧文学奖，全军文艺奖，中国改革开放30年优秀作品奖等。
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书籍目录

序幕　震中不在汶川第一幕　山崩地裂那一刻　镜头1：汉旺镇的时间　镜头2：映秀：一个不会拐弯
的人　镜头3：北川：一只雪白的乳房　镜头4：一座城市和一个声音　镜头5：和尚、尼姑，还在山上
　镜头6：生命·纸片·炸药·雷管第二幕　面对亲人的“战争”　镜头7：是红白，不是滚白！　镜
头8：踩着死人救活人　镜头9：用鼻子寻找尸体　镜头10：替亲人下葬，为死人站岗第三幕　祖国的
“花朵”　镜头11：废墟学校的问号    特写1：奇隆的教学楼    特写2：穿透胸膛的钢筋    特写3：总理
捡过的球鞋    特写4：失去肩膀的书包    特写5：留在断壁上的作业  镜头12：守望红领巾的狗  镜头13：
不再呜叫的公鸡  镜头14：北川中学的小花猫  镜头15：儿童医院的眼睛    特写6：没有眼泪的小菲菲    
特写7：不敢吃奶的孩子    特写8：再也不想上学了    特写9：还有一只腿    特写10：雄起的小鸡鸡    特
写11：婴儿也作秀？  镜头16：逃亡路上的逃亡儿    特写12：长大我要自己盖房子    特写13：小鹏鹏和
他的小瓦罐    特写14：7岁女孩与1000架纸飞机    特写15：13岁了，第一次听说地震    特写16：孩子的
青川孩子的爸    特写17：我想有个家　镜头17：废墟上的儿童节　镜头18：北川的悲伤二水川的希望
第四幕　死去的与活着的　镜头19：精神病人　镜头20：天使没有时间流泪　镜头21：人民教师张辉
兵　镜头22：大山里的小背篓　镜头23：哑巴老人和他的老照片　镜头24：死亡路上的寻找　镜头25
：儿子，妈妈在北川等你！后记：从天上到人问／李鸣生跋：书写出地震在人心中的裂度／李炳银
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章节摘录

　　第一幕山崩地裂那一刻　　镜头2映秀：一个不会拐弯的人　　汶川大地震，震中在汶川，在汶
川的映秀镇。　　灾民陈全君，便是映秀镇人。我见到陈全君时，汶川大地震已经过去10天　　了。
可我刚举起相机，就一眼看出，他依然神志恍惚，惊魂未定。　　陈全君是映秀镇的一个村民。很多
年前，土地退耕了，他家祖祖辈辈靠土地吃饭的日子从此结束了。为了生存，他去映秀镇一家拉丝厂
打工，老婆也到这家工厂帮人做饭。两口子靠微薄的收入，供养着三个孩子上学。一家人的日子虽说
贫困，倒也平安。但用陈全君自己的话说，平平安安的日子，还是被狗日的地震给搞乱了！　　地震
发生那一刻，陈全君正在睡觉。陈全君说，我头天晚上加夜班，中午在睡觉。本来，上午我割（买）
了一斤新鲜猪肉，准备晚上炒一盘回锅肉来吃。当时我好像在做梦，梦见自己的家变成了一栋24层的
高楼，我正往楼上爬，刚爬到12楼，突然感到床在晃，房子在晃，我的屁股和脑壳也在晃，我就从床
上被晃到了地上，接着我家的房子也被晃倒了。我爬起来，就往外跑，跑到外面，外面黑乎乎的，什
么也看不清，只听见到处都在轰隆隆地响，不知道是天上还是地上，像是在打雷，又像有什么东西在
爆炸。接着我就看见四周的房子哗啦哗啦，全垮了！几个电站的铁塔，也哗啦哗啦，全垮了。等我反
应过来，房子、电站，所有的建筑全都垮了，电源、道路也全部中断了，可能还不到一分钟。我还看
见石头到处乱飞，好大的石头，对面有一座山，一下就倒下来，把岷江给填了，河水冒出来，又劈出
一条河来。山垮了，水也涨起来了。我一看事情不对，就想跑，可突然发现自己没穿裤子。我看见有
一条裤子挂在木桩上，就跑过去抓下来，边跑边穿，边穿边跑。和我一起跑的还有好多人，大家都往
后山跑，跑到半山腰上，我还差点死了。当时有一辆旅游车，好像被什么东西突然抬起来，飞起来10
多米高，一下飞到我们面前，又一下落在地上，但汽车却没有倒。可能是冲击波，把整个汽车抬起来
，又冲出去了。后来听说这辆车上的人死了七八个。　　陈全君向我讲述时，开始思维还比较清晰，
但讲着讲着，好像就有些零乱，有点意识流，不过意思还能听懂。　　陈全君说，我们在后山，躲了
两天两夜。这两天两夜，可惨了！主要是怕，太可怕了，山下到处是死人，山上到处都在晃，都有石
头在飞。冷，有风，还打雷，好像是天上在打雷。不知道是不是打雷，反正风一吹，就响。我蹲在山
坡上，心里害怕死了，还饿得不行。逃的时候我们都没带东西，只顾逃命，谁顾得上啊？后来口干（
口渴），干得不行了，就找水，没水，山上去哪儿找水啊？我就用舌头去添树叶，添树叶干啥子？树
叶上有剩下的水珠。后来大家都去添，一片一片树叶地添。树叶上的水珠本来就不多，很快就添完了
。还口干，怎么办？熬到天亮，下雨了，雨不大，雾很大。我从树上扯下一片树叶，那种比较大的树
叶，我们那儿树多，经济来源主要是种树，沙树，杜仲，还有什么树？我也忘了。原来种的树，是可
以赚钱的，国家让我们把树种好，一亩承诺补助200斤粮食。我双手捧着树叶，对着老天，用树叶去接
雨水。大家看我用树叶接雨水，也去扯下树叶，学着我的样子，双手捧着，望着老天，去接雨水。接
雨水时，有的站着，有的蹲着，有的趴着，有的还跪着。有的女人一边接雨水，一边哭着说，我们太
惨了，老天爷都哭了，可怜我们了，下雨了！但刚说完，雨停了，老天爷不哭了，雨不下了。这下大
家急了，开始骂人了，骂老天爷了，骂老天爷不是东西，没有良心。后来嘴巴实在干得很，饿得受不
了了，就去摘茶叶吃。茶叶好，我们习那儿的花茶好，漩口茶叶，名牌，真的，我不骗你。我摘下茶
叶就往嘴里塞，开始一片一片地塞，一片一片地嚼，后来一把一把地塞，一把一把地嚼。好，茶叶好
，很管用。大家正嚼着茶叶，地震又来了，吓得大家赶紧趴在地上。后来我才听说，那不叫地震，叫
什么震？对了，我想起来了，叫余震，狗日的余震，凶得狠呢！山上好像到处都是余震，一会来一下
，一会又来一下，像抽风似的。怎么办？还跑不跑？有人说不跑了，就在这儿等救援部队。我说不行
，山上连飞机都落不下来，得赶快往外逃，不然只有等死。后来大家就一起往外逃。一路上，我的妈
呀，全是从山上滚下来的大石头，大得不得了，我从来没见过。到处是坑坑洼洼的，又是风，又是雨
，人掉下去，连脑壳尖尖都看不到一眼。刚刚走出映秀不远，我的一个老乡本来已经跑出去了，又跑
回来了，他说跑不出去，外面到处都在地震，只有回家算了。正说着，一个石头突然从山上飞下来，
把他压在下面，脑浆都溅出来了。死了，没法救了，我也差点吓死了。映秀政府上班的人全死了，没
人组织，后来有几个人在习那儿组织。我身上到处都是伤，我爱人的伤最重，盆腔骨折，是后来医生
说的。但当时我们什么都不知道，只知道逃命，我扶着她，她攥住我，我们俩谁都丢不下谁。我们在
路上坐了一晚上，走了网大连夜，身上的衣服全被汗水打湿透了，没有衣服换，只有穿着湿衣服跑，
全身是汗，头发尖尖上都在冒热气，脑壳像个蒸笼似的，后来打湿了的衣服，又被身上冒出来的热气
全烤干了！　　直到第三天，陈全君他们才死里逃生，逃出了映秀镇。陈全君腿上、胳膊上、屁股上
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，到处是伤，两只脚板被沿途的石块、瓦片、树枝、荆条全扎烂了，一路走一路流血。陈全君说，映
秀镇外来人口可能有一万多人，大概只逃出了一千多人。他那个厂虽然只死了几个，但80％人都震伤
了，缺的缺胳膊，断的断腿。另外一个锅炉厂，只跑出来两三个人，还是重伤，其余的全死了。　　
陈全君从映秀逃出后，被送进了成都第二人民医院。开始在外科，一周后伤情好转，转到中医科。但
十天过去了，他说心里总有一种恐怖的感觉，总感到天在晃，地在晃，楼在晃，墙在晃，床在晃，有
人站在他面前，人好像也在晃；总感到脑壳上被扣了一个什么东西，像顶着一个锅盖，一个铁桶，很
不安逸。他还说，他的脑壳里总在响，像打雷一样，特别是到了晚上，只要一躺在床上，脑壳里就轰
隆隆地响，像原子弹爆炸似的；眼里总看见房子在倒，电杆在倒，山在倒，水也在流。山倒下来的样
子特别凶，像老虎下山吃人似的。水的颜色是红色的，像地下冒出的血。还有汽车在飞，石头在飞，
像电影里看到的飞碟；耳朵里也总听见有人在拼命地喊，拼命地叫： “救命呀！救命呀！”总感到自
己还在映秀，还在映秀的山上，惊醒后爬起来一看，却在医院，在医院的床上。　　和陈全君一起躺
在医院床上的，还有他的爱人。陈全君的爱人经医生诊断，盆腔严重骨折，伤势很重。陈全君说，爱
人现在整天躺在床上，动不了，还得他伺候。爱人好像也跟他一样，心里总是怕。有一天晚上，他爱
人正躺在病床上睡觉，突然风一吹，把门吹开了，门响了一下，爱人一下就从床上爬起来，冲到门口
又喊又叫： “还有一个！还有一个”护士急忙跑过来，问她怎么了？她说地震了，你们都跑了，我还
在屋里呢！千万别扔下我！之前爱人上厕所都起不来，床都下不了，必须要有两个人扶着才行。没想
到门响了一下，她居然自己从床上爬起来，跑了好几米远。结果把腰给拧了，躺了一个星期，天天在
床上直叫唤。　　陈全君现在唯一的牵挂，就是他的三儿子。陈全君有三个孩子，三个孩子都能读书
。老大已在成都上大学；老二在读高二，成绩很好；老三中考考了个全校第一，考进了汶川中学，理
想是进四川大学。但地震突然来了，三儿子所在的汶川中学垮了，一个班70多人，死了好几十个。但
三儿子至今还在映秀，出不来。　　陈全君还有一个隐忧，就是现在无家可归，不知道今后该怎么办
。陈全君说，我不知道我们山里人为什么会这么倒霉，1999年，我们那儿发生了一场火灾，不知是电
引起的还是什么原因，十六户人家全烧光了，一个村子都烧成了光坝坝。
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精彩短评

1、战士靠鼻子寻找尸体，可怜的底层士兵。本书带有严重的歌颂共产党的倾向。不推荐看
2、加油汶川
3、记录了当时很多感人的事情，祝愿死者长眠
生者健健康康
4、真实！每一页都看得泪流满面，会作为永不忘却的纪念来保留此书！
5、地震已经周年，一直难以释放一种情怀，直至今天，仍然遗憾没去灾区一线做更多的事情，因为
家里上至90的外婆，下至7岁的女儿，被地震打乱正常生活的父母，从灾区来成都中转的朋友，都需要
我守在家里照顾、安排。当我看到作者描述北川郭志武，作为县委宣传部副部长，第一时间，第一念
头是寻找亲人，再找同事的时候，我释然了，只有将家人放在首位的人，才是最真实的人。人本能的
反应和权势无关，和金钱无关，和名利更无关。仿佛已经远去的记忆中，恐惧、迷失、悲伤、真实、
感动、平静，再次在作者的文字里找到最好诠释，因为作者写书“只为真相、只为实情、只为血印、
只为泪痕、只为记录、只为见证”。2009年的5月12日，平静生活始终笼罩着悲伤的情结，参观完成都
、重庆两地年轻的平面设计师们联手策划举办的儿童画展出来，心情已经被七彩的童真感动，合江亭
的上空漂浮着孔明灯，点点烛光，是哀思，更是希望。
6、我是听这本书的有声版本，确实写的很感人，有时我们会忽略了身边的一些东西，这本书也提醒
我们记住生命虽然渺小但是一样珍贵
7、给图书馆收集的。正在看，学生都喜欢看
8、很一般，kindle上翻了一遍，带有体制内文人的明显痕迹。不过灾难中的一些场景描述还是很惊人
，比如对尸臭、对孩子们的作业本，还有一只小黄狗。
9、歌功颂德 就是一个新闻联播的文字版本
10、滴血的文字....
11、好看
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