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《中国竹文化》

内容概要

《中国竹文化》详细而全面地阐述了竹在中华民族的衣食住行、生产、书写、宗教、艺术、哲学等各
个领域所构成的事象，并云用文化学、价值学和符号学的路论分析其中孕涵的中国传统文化意义和特
征，微观、中观、宏观三层面的聚焦扫描，历时、共时两坐标的纵横，展示出中国竹文化的多维立体
结构。
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《中国竹文化》

作者简介

何明，1959年6月出生，浙江义乌人，历史学博士，主要从事民族学和文化人类学研究，现为云南大学
民族研究院院长、教育部人文社会科学重点研究基地西南边疆少数民族研究中心主任，民族学专业博
士生导师。
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《中国竹文化》

书籍目录

序言 文化、价值、观念与符号
导论
一、中国：竹的故乡
二、竹的人化：从“自在之物”变成“为我之物”
三、竹之所以成为文化：外延的普泛性与内涵的内在化
四、中国竹文化的内容：竹文化景观与竹文化符号
五、竹文化景观与竹文化符号的关系
六、中国竹文化的性质：由文化质点聚合成的文化结丛
七、理论与现实：中国竹文化研究的意义
上编 竹文化景观
第一章 既能果腹，又可怡蜻——源远流长的食笋之风
一、食笋之风的历史巡礼
二、竹笋的加工及烹饪技术
三、名人食笋拾趣
四、食笋之风的文化意蕴
附：竹米——一种不可多得的食物
第二章 吃穿用之具，触目皆有竹——竹制日常生活器物
一、竹制炊饮器具
二、竹制服饰
三、竹制消暑用具
.　　四、竹制家具
五、竹制玩具
六、竹杖：一种重要的扶身用具
第三章 各项产业，均有竹具 ——竹制生产工具
一、竹制农具
二、手工业中的竹制工具
三、竹制渔具
第四章 家家竹楼临广陌，座座竹殿居山坡——竹建筑
一、从巢居到竹楼
二、自然的选择：竹成为建筑材料
三、竹制民居：中华民族的一种世俗生活之所
四、竹制宗教建筑：通往彼岸世界的驿站
五、竹建筑的文化内涵
六、竹建筑的审美特征
第五章 跨涧越壑，渡河登山——竹制交通设施和工具
一、竹制交通设施’
二、竹制水上交通工具
三、竹轿：中国特有的人力交通工具
第六章 写作阅读，相伴以竹——竹制文房用具
一、竹制书写工具：竹笔与竹管笔
二、竹制书写材料：竹简与竹纸
三、其他竹制文房用具
第七章 精编细刻，极尽其巧——竹制工艺品
一、从实用到审美：竹制工艺品的形成
二、称誉古今的竹编工艺品
三、精雕细镂的竹雕刻工艺品
四、用美结合：竹制工艺品的审美价值
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《中国竹文化》

第八章 切切孤竹管，来应云和琴——竹制乐器
一、竹的“音乐简历”
二、竹在中国民族民间乐器中的功用
三、竹制乐器所显示出的文化特征
下编 竹文化符号
第九章 送子延寿，祖先代表——竹宗教符号
一、竹的神圣化与中国实用宗教文化
二、送子和延寿：竹作为交感巫术符号的功能
三、祖先和保护神：竹的图腾意义
第十章 赋竹赞竹，寓情于竹——竹文学符号
一、从文学中的符号到文学符号
二、竹文学符号能指的审美价值
三、竹文学符号所指的多层义项
四、竹文学符号能指与所指关系的类型
五、竹文学符号审美风格形成的文化土壤
第十一章 清姿瘦节，秋色野兴——竹绘画符号
一、竹绘画符号的源流与演进
二、竹绘画符号能指的类型：再现与引线
三、竹绘画符号所指的意义空间：公立象征与私立象征
四、竹绘画符号的审美风格：简淡逸远
五、竹绘画符号审美风格的文化内涵
六、与竹绘画符号相辅的主要符号：“五清”
第十二章 凌云浩然之气，淡远自然之趣——竹人格符号
一、天人合一观念、“比德”思维与竹的人格化
二、竹人格符号指述意义之一：浩然之气
三、竹人格符号指述意义之二：自然之趣
四、竹人格符号的完整意指：中国传统的理想人格系统
结语　竹文化所显现的中国传统文化特征
附录
附录一 竹产业的文化内涵
附录二 “中国竹文化博物园”项目建议书
附录三 文化进化论纲——以中国竹文化为例
后记
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《中国竹文化》

章节摘录

　　第二章 吃穿用之具，触目皆有竹——竹制日常生活器物　　食笋既能果腹，又可怡情，兼具满足
生理需要和心理需要两种功能，而以满足生理需要为基本前提和基础，文化作用奠基于生理作用 之上
。吃、穿、用、玩等所用器物选择何种材料制作及造成何种样式， 尽管也受制于自然条件，但主要更
受制于文化模式，因为日常生活器物是人类所创造的物质财富，较之饮食结构凝聚了更多的价值观念
和思维方式，更为直接地显现出社会的约定俗成性和文化规定性。中华民族的炊事饮食用具、衣冠鞋
佩饰、席扇等纳凉用具、床榻椅凳案桌等坐卧用具、笥箧屏帘等盛器和家庭装饰物、儿童的竹马竹蛇
玩具及老人的拐杖等，大量采用竹材制作并制成特色独具的样式，与中华民族的情感、观念和理想密
切相关，充分地显示出中华文化的特征与魅力。　　一、竹制炊饮器具　　中国人不仅注重饮食之精
细，而且讲求餐具之精美雅洁。在琳琅满目的食具世界中，竹制饮食器具占据显著的一席。　　1．
古老的竹制食器：竹簋、竹篮、箪、笾、簝　　簋和簠是商周时代祭祀和燕享不可或缺的食器，有陶
制、青铜制及竹木制多种，其中竹制者称竹簋、竹篮。一般的簋呈圆形，而竹簋则是方形，容量为1
斗2升。竹篮状如簋而方。竹簋、竹簋均为盛枣栗的礼器，诸侯王后用以犒劳卿大夫。《仪礼·聘礼
》云：“夫人使下大夫劳，以二竹簋方。”释为“王后法有玉案，并有竹簋，以盛枣栗。⋯⋯此诸侯
夫人劳卿大夫，故无案，直有竹簋以盛枣栗。”　　⋯⋯
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《中国竹文化》

精彩短评

1、书不错  内容很全面
2、本来是想通过学习这本书来完成提炼，写一篇好文章出来的，但发现内部主要介绍的是竹文化的
发展，对于其内涵的挖掘方面还是不够。
3、论述很充分详尽，文笔也不错
4、通观全书，了解了竹子对中国的精神世界和物质的根深低估的影响。
5、讲述很全
6、这书文笔比较枯燥，但是书中引用的典故和收集的资料很丰富，如果想要了解一下和竹有关的知
识，还是值得买的。
7、速度很快，一天就到货了，很满意！
8、对我国竹文化的一个诠释，爱竹者必读！
9、作者写的很详尽，涉及到竹子的各个方面，值得一看。
10、真的是文化。不是指导书。
11、资料丰富，但似乎其它论著也能做到；理论提升不足，虽然作者有尝试的愿望。
12、市图书馆看到的
13、大概翻了翻。内容丰富。
14、很喜欢，古籍翻累之余当做休息看。
15、帮人买的，不过我觉得排版蛮好的，有图有文字，容易理解
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