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《天体趣谈》

内容概要

本书为“文史中国”丛书之一种，是专为青少年读者精心编写的传统文化读物。全彩印刷，图文并茂
。本书通过生动的文字、精美的图片，全面介绍了中国古人对“天”的认识，对于有关“天”的神话
、传说的形成，以及故事背后所蕴含的文化内涵做了精彩阐释，是了解中国传统文化的优秀读物。
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《天体趣谈》

书籍目录

引言【第一章】富丽堂皇的天庭信仰　上帝崇拜与玉皇大帝　王母娘娘的由来【第二章】悲壮英武的
太阳神话  日神崇拜与后羿射日　太阳神的生活　三足乌、太阳神鸟与太阳星君　悲壮英武的夸父逐
日【第三章】诗样意韵的月亮传说　月神崇拜与中秋月韵　月中蟾蜍及玉兔传说　月中桂树和吴刚伐
桂　长袖善舞话嫦娥【第四章】休光瑞彩话星辰　浪漫凄楚的七夕传说　道教尊神真武大帝　四灵崇
拜与二十八宿【第五章】人间福禄寿，天上三吉星　五福寿为先　祈福纳祥话福星　欲求功名拜禄神
　魁星点斗，独占鳌头深入阅读
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《天体趣谈》

章节摘录

插图：这是唐朝著名道士、诗人杜光庭《题仙居观》中的诗句，诗中的玉皇，指的就是中国传统天庭
信仰中的玉皇大帝。玉皇大帝是中国古人心目中至高无上的天上皇帝，通称为玉皇大帝、玉皇上帝，
简称为“玉皇”、“玉帝”。《太平广记》引《仙传拾遗》又云：“木公，亦云东王父，亦云东王公
⋯⋯亦号玉皇君。”可见这些在不同历史时期的不同称呼和名称，指的都是同一尊神灵。在中国古代
的神谱系列中，这位统御着三界十方、四生六道的宇宙大帝出现并不太早，从渊源上说，他是从古人
早期崇拜的上帝逐步发展演变而来的。古生物学和考古学的研究成果证明，大约在三百万年以前，人
类就告别了猿类，但直至五十万年之前，智力尚不发达的原始人类仍处于无忧无虑、无拘无束、无欲
无求的状态中，根本还想像不出任何的“神灵”来。大约在距今十万年左右，人类进化到新人时期，
智力有了较大的提高，宗教观念更加明显。当时的人类已经清楚地产生了“灵魂不灭”的观念，认为
人死后会生活在另一个人们捉摸不透的世界里。“灵魂不灭”的观念，无疑是来源于“万物有灵”的
观念。
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《天体趣谈》

编辑推荐

《天体趣谈》：中宣部“民族精神史诗”出版工程“十一·五”国家重点图书出版规划国家古籍整理
出版“十一·五”重点规划
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《天体趣谈》

精彩短评

1、之前买过中华意象的其他几本书，书中围绕每个主题，把相关的典故、传说、民间故事、诗词娓
娓道来，颇为有趣，增长知识的同时，也在了解了各种意象后，作为一个中国人而自豪。
2、趣味有限
3、青少年读物。以及感觉就是行走在送去民宗厅审查的边缘啊~一个不小心变成迷信了吧？高危读物
啊简直
4、看了出版社就有一种不祥的预感╮(╯▽╰)╭
5、偶然在图书馆借的，三星半。按照天庭、太阳、月亮、星星、习俗五个角度分别讲述了古代神话
典故。可读性极强的一本小册子，虽然略浅显，但考究实证的有线索可查让人信服，这大概是中华书
局出版图书的习惯。做初步入门了解书籍很好玩。
6、学到了知识，书不错
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《天体趣谈》

章节试读

1、《天体趣谈》的笔记-第45页

        关于天升十日的历史说法：
《山海经·大荒南经》云：“东南海之外，甘水之间，有羲和之国。有女子名曰羲和，方浴日于甘渊
。羲和者，帝俊之妻，生十日。”
《楚辞·招魂》云：“十日代出，流金铄石”
《竹书纪年》云：“胤甲居于河西，天有妖孽，十日并出”
《淮南子·本经训》云：“逮至尧之时，十日并出，焦禾稼。杀草木，而民无所食。⋯⋯尧乃使羿⋯
⋯上射十日：
关于天空中有十个太阳的说法的现代解释：
1.萧兵认为，许多古老的民族把太阳作为他们古老民族的图腾，”十日并出“指的是十个以太阳为图
腾的部落同时并存的历史情况。后羿射日指的是隐喻，实际上是以后羿为首领的氏族凭借强大的武力
兼并了其他九个氏族。
2.张光直与何新都认为，”十日“可能是远古曾经使用过的一种历法，这种历法很不科学，与太阳在
天空中的运行存在较大的误差，这种误差不断积累，终于在某一年造成了历法的全面混乱。于是，就
产生了帝尧命后羿射杀九日的神话。这个神话，实际上暗示了远古时期曾经发生过的一场重大历法改
革。
3.日本学者运用国际神话学研究中仪式学派的方法，来解释中国古代的神话，认为射日神话与中国古
代的日食观察以及由此产生的祭日、救日活动有关。
4.近年有用”日晕“来解释神话中的”天有十日“，认为十日或多日是由云层中的冰晶或水气的反射
或折射造成的。
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