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《市井》

内容概要

市井文化是中国文化的构成部分。是一种极为活跃、极具生命力的文化，一时间还难以消失。
本书自市井、市井文化的形成与发展，从根上进行了较为深刻的探究。并对汉、唐以来，特别是宋、
元、明、清的苏州、杭州、无锡、扬州、广州、厦门、南京、上海、北京等政治、经济较为繁荣地区
的市井文化圈内的工、商、医、卜、闲人、懒汉、骗子、术士、盗贼、流氓、娼妓等各个阶层、各色
成员的嘴脸刻画的栩栩如生。使用权广大读者在了解旧中国市井文化的同时，也微微感到自己身上的
责任⋯⋯
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《市井》

作者简介

周时奋，宁波大学教授，主要从事中国古代历史、文化、艺术等方面的研究和整理工作。出版的主要
著作有《中国历史十一讲》《历史之美》《创世纪第20章》《八大山人画传》《扬州八怪画传》《凡
高画传》等，其文笔通俗优美、思想独到。现已发表作品四百余万字，并屡获全国及省市奖。
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《市井》

书籍目录

序章 从《清明上河图》说起
第一章 市井：市民自下而上的土壤，中国商业艰难的发源地
什么是市井：简单的问题一经仔细琢磨，就会发现答案并不那么简单
“坊市制度”在宋朝的商吕经济发展中瓦解了，市井的意义也随之改变
在中国商业艰难匠发展历程中，“商民”逐步地变成了作为社会独立阶层的“市民”
第二章 市民：市井的主角，一个动荡的社会阶层
“三百六十行”构成的市井万花筒
一个热闹而动荡的社会体阶层
第三章 市进组织：秩序的自我建立和调节
按约定俗成行事的无形社会体系
行业的规定，公众的法度
第四章 市井娱乐：交际的需要，神经的放松
从瓦舍，勾栏到娱乐场
茶馆酒肆，苦乐人生
调会街艺，逍遥景象
第五章 市井教育：口耳相传的处世要旨
处世知识的“成套”传播
前途问津于课卜，道德抵押绘神抵
第六章 市井文艺：娱悦人生，以梦圆梦
用自己的文艺来娱悦人生，体验炎凉
扬善惩恶，圆满梦想
第七章 文化市井异态：一个庞杂的寄生阶层
黑道骗讹打抢
青楼艳帜高扬
窃贼登堂入室
乞丐逍遥自在
结语 说不完的市井
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《市井》

精彩短评

1、市井不是贬义词，大家其实都市井。宁波人读这书表示很亲切～
2、许多人都将了解中国传统文化的目光放在那些“经史子集”上，殊不知，市井文化背后隐藏的对
待生活和生命的态度才更能表现一个民族的整体文化核心。希望有更多这样将目光投放在市井阶层的
作品出现，尤其是在这个社会转型期间，对比今天不断进展的城市化进程，这本书似乎读起来更有味
道！
3、此套书写的浅显易懂，图文并茂。增长知识大有益处。
4、大大的市井的浓缩，一个窗口
5、研究民俗或者中国古代传统文化的可以一看，无聊人可一看。其他，浪费时间耳~
6、古代重农抑商是因为商人势力膨胀威胁专制统治，现在想想，现代中国有些有钱人比一些小
国GDP还高，但中央不怕他造反，除了因为中央比他更多钱，还因为商人没军权，市民不得持枪，这
是法律约束，依法治国。
7、中国民俗文化，了解城市的由来，课上读的，很薄的一本书
8、喜欢里面拿着鸟笼到茶馆里喝茶的人
9、书摘。
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