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《中国古代奇技淫巧》

内容概要

众多史家于浩如烟海的史籍典故中寻找蛛丝马迹，无数学人苦心孤诣搜集钩沉。《中国古代奇技淫巧
》揭示了千百年来具有不传之秘的数百种绝技，例如赝古、识宝、炼金、养生、美容、测字、武功、
修炼等种种绝术奇技。大至俯仰天地、神机妙算，小至安神祛病、除虱灭疥，处处深埋玄秘，个个藏
匿机巧，内容广涉中国古代方术、工艺等多个门类。其内容在我们今天仍有宝贵的借鉴意义。《中国
古代奇技淫巧》主要选自《梦溪笔谈》、《本草纲目》、《骨董琐记》、《锦绣万花谷》等古代典籍
。
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《中国古代奇技淫巧》

书籍目录

奇技机巧部  纤手探秘(养指甲秘法)  裸泳(帝王逍遥术)  人玉难分(玉人献媚)  异香女子(麝兰之气术)  活
板开闭(地板避湿法)  鸡毛试毒(毒井排气绝技)  熟艾包墨(藏墨秘法)  刮粉植石(补破砚绝术)  莲蓬穰(洗
砚法)  浸硫藏椒(藏笔免蛀法)  雪水浸灯草(点灯无灯蛾法)  河水冒泡(预知风暴法)  五更看天(避风术)  
用火烤焦(栽荔枝秘法)  闻烟即死(鸡毛驱蛇秘技)  南山虎啸(奇人异质)  鸷鸟之粪(金刚钻秘得)  击掌为
号(驯獭绝技)  皮毛裹肉(驯斗鸟绝技)  蟹毛杀人(禁忌秘术)  烧灰饮服(阉人杂记)  跳沟(养羊绝技)  大缸
百只(灭火法)  三寸小棺(自励术)  野猴演戏(杂耍绝技)  踢金(销金术)  见门而止(闲闻)  以棺代床(自嘲
术)  操刀戏母(佚文录)  最怕鸡毛(恶癖术)  香唾盂(恶癖术)  陈寡妇洗脸(恶癖术)  红色猫(诓术)  四十三
根胡子(诓术)  矾水描画(牡丹变色绝技  埋入硫黄(牡丹硕大术)  滴入胭脂水(白菊变紫秘术)  盆埋木炭(
兰花四季开花术)  剪枝入井(牵牛花日夜开放术)  糯米饭灌洞(种植灵芝秘术)  割洞入盐(摘橄榄法)  一蛆
一果(橘树多果法)  竹篾箍树(巧摘银杏术)  绳子绞树(枣子自脱术)  曝晒一天(盆景树复活秘技)  母鸡孵
种(莲花速开绝技)  大蒜涂鱼唇(救鱼不死法)  芭蕉叶浸洗(洗珍珠绝技)  面粉搓揉(去珍珠尸气术)  葱汁
一碗(玉石柔软绝技)  净火烘热(补碎玉秘术)  山椒皮煮(象牙变软术)  胡葱水煮石(卵石变软术)  蟹壳烟(
群鼠汇集术)  长燃一夜(烛头不灭法)  最怕酒气f画像闻酒脸红秘技)  一把生桃仁(治井水混浊法)  腊梅皮
浸汁(墨字闪光秘术)  老鹅胆绘画(画物能动绝技)  埋土半年(烧柴无烟秘技)  ⋯⋯制赝鉴真部工艺制造
部琴棋字画部医药方术部酒茶膳食部武功猎杀部

Page 3



《中国古代奇技淫巧》

精彩短评

1、。。。。。。。。
2、==《你应知道的1000个生活细节》古代版
3、尼玛.......................................
4、著者翻阅了很多资料，从浩瀚的书籍中摘录出古人的智慧，唯一的缺点就是，有一些内容名不副
实，仅仅是记录了事件，并没有详细内容，但是大部分内容都是至今还能够用上的古代技艺和经验。
5、好书!
6、哈哈哈，真找到了。就写乱七八糟的小东西
7、内容很多。有些还实用，有些方法已经不实用了。
8、装帧太烂了！太烂了！！！！
9、大失所望 原来不过是野史和偏方 装帧也不好
10、希望能看到关于此类有价值的书!先谢了!
11、印裝不夠嚴肅啊
12、还行，就是太复杂了，看不大懂。
13、房事猝死急救术。。。
14、简明，通俗，全面的搜集了各类古书的的精要
15、狗屎啊啊啊啊
16、谁跟你们说带个淫字就是性了，想歪的都去面壁！淫＝过分，实际就是过度奢侈扯淡奇葩的传说
。但是这个书本身更像是古代笔记体的直译，分类混乱，没有深入研究，只能看个大概而已。
17、只有我一个人看成中国古代奇淫技巧吗
18、不敢试里面的方子啊
19、奇书⋯⋯伴我度过周一早八清淡如蘑菇的公关课
20、我要为作者申冤，这明明是生活小贴士，车有开但并不多
21、民间小窍门+工具书
22、上当了！！！！！！
23、书没有想象的有趣，一些东西都是从其他书上摘录的。
24、真是奇书啊
25、家里的一本，还只有半本，后半本听说是被我撕掉了= =可是我自己一点都不记得自己小时候干过
这事。【上古奇书】
26、⋯⋯别被标题骗了⋯⋯这就是个古代民科集⋯⋯
27、内容广博，大千世界，无处不秒
28、内容空泛，有些内容答非所问，受骗！
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