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《中国民俗史》

内容概要

《中国民俗史:明清卷》主要内容：中国民俗是一块色彩斑斓的瑰宝，是世界公认的非物质文化遗产，
《中国民俗史:明清卷》全景式展现了中国民俗形成，延展与传承的演进过程，深刻提示了这项非物质
遗产的价值所在，中国民俗史泰斗敬文自谊地说，《中国民俗史:明清卷》就是向世界展示了中国文科
的宝贝。
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《中国民俗史》

作者简介

钟敬文，出生于广东湛第丰县。民俗学家、民间文学家、散文家。早年留学日本，研攻民俗学。抗日
战发时期，曾在南方前线从事宣传工作，并作有报告文学多篇。前后历任浙江大学，中山大学及香港
达德学院讲师、教授、研究生导师。新中国成立后，一直任北京师范大学中文系教授至今。已出版著
作有《钟敬文民间文学论集》《新的驿程》、《钟敬文学术论著自选集》、《民俗文化学》、《民间
文艺学及其历史》等。
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章节摘录

第二章 物质生活民俗物质生活民俗包括饮食、服饰、居住与建筑及器用等方面的民俗。物质生活是人
类的基础生活，它是人类生存与发展的物质保障。物质生活民俗是人们在利用自然资源与物质生产资
源来满足自己的生理需要、社会需要与精神需要过程中所形成的习俗惯制。物质生活民俗的最初阶段
是在不自觉地状态中形成的，人们在一定环境中生活，最先利用的是身边的自然资源，来满足自己的
口腹之欲、冷暖之需、安居之便。由于自然环境的差异，人们获取的生活资源自然不同，因此在早期
社会容易形成地方与族群的生活特性。随着社会的发展，经济文化的交流，政治观念、宗教信仰以及
审美意识的确立等，物质生活已经不仅为满足肉体生存需要，同时它具有丰富的文化意义，这种文化
意义蕴含在物质生活样式之中，人们通过物质生活消费方式，实现自己的文化认同与情感、信仰的表
达。由此物质生活的自然特性相对降低，其社会性意义突出。明清社会，物质生活民俗虽然某些部分
仍带有较强烈的地域色彩，但全国性的一般民众遵行的物质生活习俗占有相当的比重，我们在讨论明
清物质生活民俗时，注意发现物质生活民俗的多样性与全民性。
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编辑推荐

《中国民俗史:明清卷》由人民出版社出版。
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《中国民俗史》

精彩短评

1、喔还差一本就买齐了，不错的一本
2、这系列书可以作为教科书
3、书不错,很好,就是包装时最上面的一本封面给压坏了,有点遗憾.
4、一开始，是从电视上知道这几本书的，老爸看后认为还不错。
5、书内容很不错，值得购买。小不足书皮有点旧，可能在书架上摆放时间久。不过不影响阅读。
6、满意。可以较全面地了解明清时期的社会。
7、内容很不错，充实而有用，就是没有塑封，实在是无奈
8、如果民俗研究也是学校的一门功课的话，那么本书可作为教材使用。现如今能潜下心做研究的人
越来越少了，钟先生堪称国宝级。如果想具体了解明清那一段民俗请购买此书，绝对物有所值。
9、不错，有点贵！
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