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《中国人应该知道的那些》

前言

为了基本的生存和获取最大限度的幸福，人类从洪荒时期就开始发明创造。于是，多年以后，除了大
自然“赏赐”之外，人类又创造和发明很多的新事物。我们书中所提到的很多事物今天依然存在，其
中很多还在主导着我们的生活。但是，很少有人知道它们是怎么来的，它们是如何被引入人类社会并
且发挥作用的。有人说，历史就是人和事物互相博弈的过程。事物在人类历史上的地位相当重要。也
就是说，倘若我们了解了万事万物的来龙去脉，也就等于知道了人类一大半的历史。这是一个知识大
爆炸的时代，每个人都希望得到更多的知识，而人的时间却是有限的。本套书可以让你在短时间内了
解很多历史知识，满足你上知天文，下晓地理的需求。如果懂得了与衣食住行有关的各种事物的由来
，你会对我们的生存条件有另一种看法；如果知道了在几千年前，中国人就已经会很精确地计算时间
，你会感叹中华民族智慧的伟大！在惊奇与赞叹中，我们的视野因此变得开阔，知识结构因此变得丰
富，思想也因此得到启迪，智慧之门就此打开。我相信，这些从前不知道的事物会激发你探索知识的
热情和动力！
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《中国人应该知道的那些》

内容概要

《中国人应该知道的那些事4:人情风俗探由来》内容简介：人类进入文明社会以后，一些基本的人情
风俗就产生了。我们今天虽然知道见面握手是一种礼貌，结婚时要遵守种种礼仪，以及全国各地的风
俗迥然有别，不懂地方风俗的人甚至还会闹出笑话来——但是，人情风俗是经过长时间的文化积累和
沉淀才逐渐形成的，那么谁又是这些风俗的创始者呢？不要着急，谜底就将在《中国人应该知道的那
些事4:人情风俗探由来》中一一为你揭晓。
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《中国人应该知道的那些》

书籍目录

第一章　人物的称谓　1．古代对妻子的诸多称呼    　2．最早的“老公、老婆”　3．“太太”是从何
时开始的　4．“两口子”趣谈　5．历史上第一个“马大哈”　6．谁最早被称为“先生”　7．“结
发夫妻”的由来　8．最早的“额娘”　9．何谓“宗谱族谱”　10．什么是赘婿　11．古代的侧室
　12．太君　13．古代的大家闺秀　14．古代的娼妓　15．什么是六亲　16．岳父为什么被称为“泰
山”　17．“丈人”、“丈母”的故事  　18．“东床”的由来　19．丈夫和妻子的由来　20．妯娌是
什么时候出现的　21．拙荆的由来　22．“连襟”的由来　23．什么是“青梅竹马”　24．月老和红
娘的传说　25．为什么古代的“媒人”叫“冰人”　26．“东道主”的由来　27．“老佛爷”的来历
　28．畏友、密友、昵友、贼友第二章　古代的人情世故　1．古代的三姑六婆各指什么　2．以左为
尊的由来　3．古代鼓励生男　4．谥号　5．家大、舍小、令外人　6．古代最早的嫁娶　7．古代的嫁
娶仪式　8．嫁女有训　9．媒妁婚姻的由来　10．古代女人裹脚的故事　11．古代新娘的红盖头　12
．最早的典当商行　13．王八是什么　14．行第相呼　⋯⋯第三章　古代的社会职业第四章　古代的
俗语第五章　古代的官职第六章　中国的传统节日
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《中国人应该知道的那些》

章节摘录

第一章　人物的称谓1．古代对妻子的诸多称呼日常生活中的已婚男女，女方被称为“妻子”，这是
人尽皆知的事。可是古代，“妻子”的别称却有很多，不同等级、不同职位、不同行业人群的称法均
不尽相同。早期的“妻子”只是平民男性的配偶。“妻子”又称为“妻室”，也单称为妻，有的人为
了表示亲爱之情，在书信中常用贤妻、爱妻。皇帝的妻子称为“皇后”，而皇帝又称皇后为“梓童”
。诸侯的妻子称为“小君”、“细君”，王公大臣的妻子称为夫人。到了唐、宋、明、清四代，朝廷
还对地位较高的官员的妻子或母亲加封，称为“诰命夫人”。现在，“夫人”一词则多用于外交场合
，用来尊称别人的妻子。另外，旧社会又将官吏的妻子称为“太太”，有权有势的达官贵人也对人称
自己的妻子为“太太”。现在“太太”一词则含有尊敬的意味，而且变得更加平民化了。古代民间已
婚男子则对别人称自己的妻子为“内子”、“拙内”、“贱内”、“糟糠”、“拙荆”、“荆人”、
“荆室”等，普遍含有贫寒的意思，是一种谦称。也有称为“浑家”的，意思是不懂事、不知进退的
人，也是一种谦称。还有称妻子为“内助”的，意思是帮助丈夫处理家庭内部事务的女人。因此长期
以来，“贤内助”就成了好妻子的代名词和美誉了。生意人的妻子常称“内掌柜”，也有称为“内当
家”的。
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《中国人应该知道的那些》

编辑推荐

《中国人应该知道的那些事(4):人情风俗探由来》：老公、老婆是怎么来的中国最早的姓是什么狗嘴
里为什么吐不出象牙春节为什么要贴门神⋯⋯探究人类历史上万事万物由来的全面、好读、权威之大
全集。了解中国历史，开拓知识层面，启迪大智慧的百科全书。万事万物的前世今生，中华智慧的别
致解读。《中国人应该知道的那些事(4):人情风俗探由来》重点介绍了古代人类社会的人情风俗方面
的内容。如果知道在几千年前。中国人就已经制定了婚礼礼仪、设置了种种官职，还形成了许多诙谐
幽默的俗语，你会感叹中华民族智慧的伟大。阅读《中国人应该知道的那些事(4):人情风俗探由来》
，你的视野会变得开阔。思想得到启迪，智慧之门就此打开。
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精彩短评

1、思想有多远就能走多远
2、喜欢这个数
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