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《玛雅文明》

前言

广受世人关注的玛雅文明，堪称世界文明史上的奇葩。玛雅文明因印第安玛雅人而得名，是中美洲印
第安玛雅人在与亚、非、欧古代文明隔绝的条件下，独立创造的伟大文明。其遗址主要分布在墨西哥
、危地马拉和洪都拉斯等地。玛雅文明诞生于公元前10世纪，分为前古典期、古典期和后古典期三个
时期，其中，公元3至9世纪为其鼎盛时期。一玛雅文明是哥伦布发现美洲大陆之前人类取得的最杰出
成就之一。它在科学、农业、文化、艺术等诸多方面，都作出了极为重要的贡献。相比而言，西半球
这块广阔无垠的大地上诞生的另外两大文明——阿兹台克文明和印加文明，与玛雅文明都不可同日而
语。但是，让世人们百思不得其解的是，作为世界上唯一一个诞生于热带丛林而不是大河流域的古代
文明，玛雅文明与它奇迹般地崛起和发展一样，其衰亡和消失充满了神秘色彩。8世纪左右，玛雅人
放弃了高度发展的文明，大举迁移。他们创建的每个中心城市也都终止了新的建筑，城市被完全放弃
，繁华的大城市变得荒芜，任由热带丛林将其吞没。玛雅文明一夜之间消失于美洲的热带丛林中。
到11世纪后期，玛雅文明虽然得到了部分复兴，然而，相较于全盛时期，其辉煌早已不比往昔。随着
资本主义海外扩张的血腥行动的到来，玛雅文明最后被西班牙殖民者彻底摧毁，此后便长期湮没在热
带丛林中。18世纪30年代，美国人约翰·斯蒂芬斯在洪都拉斯的热带丛林中首次发现了玛雅古文明遗
址。从此以后，世界各国的考古学家在中美洲的丛林和荒原上又发现了许多处被弃的玛雅古代城市遗
迹。玛雅人在既没有金属工具，又没有运输工具的情况下，仅仅凭借新石器时代的原始生产工具，便
创造出了灿烂而辉煌的文明。
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《玛雅文明》

内容概要

《MAYA玛雅文明》随着考古学和人类学的逐步发展，神秘的玛雅文明愈加受到了世人的关注。如今
，玛雅象形文字的破译与我们对世界古文明的理解息息相关，而玛雅文明则对整个中美洲的发展和未
来具有不可忽视的导向作用。虽然玛雅文明远在千年之外，但在科学、数学、建筑和制造技术的起源
中，它却起着极其重要的作用。

Page 3



《玛雅文明》

书籍目录

叩问丛林——玛雅文明寻踪，美洲中部孤寂的舞台火山、谷地与丛林一玛雅人的家园河流与湖泊——
玛雅生命线千年一梦一玛雅兴衰史亚洲的狩猎者——玛雅人的远祖永不腐朽的编年史玛雅文明三部曲
前古典期——诞生古典期——兴盛后古典期——衰亡新旧世界——认识玛雅哥伦布的偶遇哥伦布的“
错误”玛依雅玛雅美洲遇到欧洲——玛雅之死枪炮下的耻辱精神的沦陷“为阉割太阳而来”玛雅人弃
城之谜醒来吧，玛雅一个失落世界的再发现唤醒玛雅有字天书——诡异的玛雅文字“魔鬼干的活儿”
饱经苦难的文化珍品劫后余生的古抄本兰达主教的报告玛雅文字的玄机艺术化的文字神秘的缪斯之歌
——玛雅文学《契伦巴伦之书》谎言与迷信玉米帝国——玛雅社会玉米神的馈赠玉米——玛雅人的社
会基础“落后”的耕种方式水利——农业之本可可豆之媒——玛雅的商业“可可豆本位”贸易之路子
虚乌有的帝国丛林明珠——玛雅文明遗址祭祀中心——神灵佑护的城市“美洲的雅典”——帕伦克沉
睡千年的古城大梦初醒宫殿与神庙金字塔底的秘密帕伦克王的基室“百声汇合之地”——蒂卡尔丛林
中的都市已逝的辉煌重放光彩穿越时空的建筑“伊察人的泉水”——奇琴？伊察玛雅——托尔特克之
都神秘的“圣并”“羽蛇神”降临之地蛇头武士庙最早的天文台峡谷明珠——科潘荣辱兴衰话古城“
中美洲最大的拼图”金星之城——乌斯马尔“三次修建”的城市不可思议的“总督府”魔法师金字塔
与女修道院强盛一时的卡拉克穆尔蛇之都两雄争霸各领风骚壮丽的埃尔？米拉多乌瓦夏克吞——玛雅
城市中的长者雕刻之部亚克斯切兰奇琴？伊察的复制品玛雅潘海边明珠图伦人神之间——玛雅的宗教
祭司掌控下的玛雅玛雅人的虚幻世界人神共居的宇宙神秘的宇宙观轮回循环的时间观第四世界的悲观
人生万物有灵玛雅宗教的诞生宗教演进史无处不在的神灵众神的世界热血献祭庄重繁冗的祭祀程序活
人献祭血色契约生死攸关的球戏不可理喻的固执人生百态一玛雅人的生活玛雅的社会阶层豁达的人生
观人生的第一步取名的艺术新生儿的洗礼童年光阴成人仪式门当户对坦然面对死亡神秘的葬礼奇特的
审美观畸形之美朴素的服饰独特的文身发式与胡须丰富的饰品饮食、劳动与消遣玉米人分工与合作歌
舞与宴会智慧之光——玛雅的科技谁与争锋“零”的创造物化的天文学“咬牙切齿”的历法玛雅科技
之谜浮雕中的宇航员奇异的水晶头骨雕琢之美——玛雅的艺术玛雅艺术综览建筑之美丛林中的奇迹丰
富的建筑类型玛雅建筑之谜鬼斧神工的雕塑雕塑艺术的发展石碑艺术建筑雕刻木雕与玉雕鲜活的泥塑
永恒的画面神奇的调色板波南帕克壁画精美的瓶画烈火中的艺术彩陶艺术海纳岛上的小陶像各具魅力
的工艺品金属制品织物羽毛制品前世今生——玛雅前后的美洲文明怒放的文明之花玛雅文明的先声—
—奥尔梅克文明中美洲的文明曙光高超的石雕技术精美的玉器古朴的陶器巨石头像之谜美洲文明的老
祖母奥尔梅克与玛雅独特的瓦哈卡文明白山之城瓦哈卡文明的变迁蒙特阿尔万人的墓葬特奥蒂瓦坎文
明“众神降临的地方”贸易之都金字塔与羽蛇庙神奇的黄泉大道艺术的世界古城兴亡之谜承前启后的
托尔特克文明特奥蒂瓦坎文明的继承者托尔特克人的城市“伟大的工匠”缥缈远去的背影——阿兹特
克文明天神指定的居所军事帝国的兴衰梦幻之都水上种玉米的民族血腥的献祭美洲文化的集大成者独
特的“石头文明”“太阳之子”的绝唱——印加文明“新世界的罗马”农业的摇篮庞大帝国的有效治
理太阳神的庇佑文化与教育辉煌的艺术空中圣城帝国的神秘之都安第斯文明的摇篮——查文文明最早
的玉米文化查文·德·万塔遗迹纳斯卡文明女尊男卑史前巨画之谜高度发达的莫切文明安第斯山区的
黄金族陶器中隐藏的秘密新大陆的“图坦哈蒙墓”“创世中心”——蒂华纳科巨石堆砌的文明神秘的
“太阳门”神庙、广场和金字塔建立在沙土上的奇穆文明繁荣一时的奇穆帝国“海狗之城”后记：玛
雅文明复兴之路
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《玛雅文明》

章节摘录

插图：
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《玛雅文明》

后记

这是一片神秘的土地。这里曾经辉煌过，可后来被人们遗忘了，完全掩隐在葱郁翠绿的丛林中。雄伟
的神庙和宫殿上爬满了热带乔木的枝条藤蔓，这些藤蔓在墙面上结成密不透风的网。可热带的暴风骤
雨拍打着它们的墙壁，还使这些古建筑墙面的石头龟裂。当初，为了表示对神灵的崇敬，花费了大量
人力和物力修建的这些宏伟建筑，如今被生命力异常旺盛的树根拱破了根基。夜幕降临，美洲豹在空
旷的广场上吼叫，嘶哑而令人恐怖的声音存密林中回荡。天将欲晓，已成为废墟的城市里充斥着鹦鹉
的尖叫和在林中穿梭的猿猴的长啸。被苔藓遮住脸庞的诸神雕像目光呆
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《玛雅文明》

编辑推荐

《MAYA玛雅文明》详细地介绍了玛雅文明的各个方面。
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《玛雅文明》

精彩短评

1、感兴趣的可以买卖，挺全的~
2、作为入门书籍还不错⋯⋯
3、个人很喜欢神秘的玛雅文明，这回在这里找到这本书就直接买下来了～实话说，真的很详细～～
对玛雅各方面都有不错的介绍～如果对玛雅感兴趣的人可以尝试看看，个人推荐～～
4、随意看看，对玛雅文化扫扫盲，书的质量不错，内容一般吧
5、迷
6、拿来消遣用的
7、三星半
8、2012
9、着重祭司和敬神，与中国古代也差不多么~
10、没什么可看的,强烈建议不要买!
11、略凶残
12、图文结合  看起来不错  比较喜欢！
13、玛雅历史课外读物。
14、做个科普
15、没想像中好看
16、比较像历史课本 中规中矩⋯ 一个文明的发达取决于对一方面的敏感和执着 衰落来自于不可理喻
的固执和迷信
17、对玛雅文明感兴趣的值得一看。
18、产地：墨西哥一带只说文明有多么多么高，不过没留下什么东西，有个神秘的水晶头，也没人见
到过。玉米是不是他们留下的，也有待探究。
19、总是重复，凑字数么。
20、很多插图，可是内容不够吸引，写得不够神秘。
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《玛雅文明》

精彩书评

1、被离奇的玛雅青年驾驶太空船图和那个匪夷所思的水晶头骨蛊惑，从此迷恋玛雅文明一发不可收
拾了。（据当地人说水晶头骨共有13个，聚集在一起可揭示人类文明的起源，哈里森福特的《夺宝奇
兵四》就是讲这13个水晶头骨的故事），这本书，是入门玛雅文明和中南美洲其他印第安人文明的普
及读本。通俗读本，往往是面面俱到，玛雅文明目前所能揭露的内容，基本都有概述。人所共知的事
实，比如金字塔神庙、象形文字、精致入微的石雕、血腥祭祀、玉米文化、瑰丽的城市废墟、深奥复
杂的历法等，而玛雅文明神秘莫测的一面，只能一笔带过了，可这些往往是人们好奇注意力最集中的
一面。玛雅青年驾驶太空船图，看来现在仍是众说纷纭，估计暂时得不到定论了，好奇的人只有等待
。硬度极高，远远超出玛雅人石器工艺水平的水晶头骨，似乎隐隐提醒世人这个文明多少和外太空文
明有或多或少的联系，否则他们何必那么关注历法，关注遥不可及，肉眼根本捕捉不到的行星呢，好
像在等待某种若干年前的许诺一般虔诚地凝视着天空繁星。玛雅的四个世界预言让今人噤若寒蝉。前
三个世界都被洪水吞灭，这和许多民族洪水毁灭世界的传说似乎同源，也验证了玛雅人和其他民族一
样，很早以前同遭水患。我们现在所处的，就是第四世界，它仍将毁灭，不会再重复，人类走到尽头
。这个预言好像天启一般让清醒的人畏惧，看看当今世界的种种乱象，或许离彻底毁灭不远了，到时
会不会有诺亚方舟来接着玛雅人离开这个地狱，飞向永恒的外太空？那些星星般星罗棋布的金字塔，
与其说是神庙，不如说是登上飞船的阶梯。提起玛雅，让人遐想的东西实在是太多了。这个用石器打
造的灿烂文明，究竟为何消失？梅尔吉布森的《启示》能给我们一点点启示吧。或许它把精华传承给
了后来的阿兹特克文明，进而传给印加文明，直到西班牙人毁灭了一切，只不过没有了文字，这一切
似乎变得鸦雀无声了。习惯不断改变，样貌或早就变化的玛雅人，融合变成了印加人，或其他南美印
第安人，只不过没有了文字，他们好像杳无音信了，其实一直就在那里。（可参考《十三层天、九层
地狱—玛雅，我心中的谜》）旧文明的毁灭正是新文明的诞生，如此安慰自己，其实玛雅文明并未神
秘消失。
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