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《最伟大的精神》

内容概要

《最伟大的精神:宽容》在有关宽容的长达两千多年的历史叙述中，以犀利的笔触、悲天悯人的情怀，
从不同宗教派别的冲突中去寻找背后的深层根源，通过描绘西方宗教历史上的“不宽容”所进行的斗
争，揭露了野蛮对文明、专利对民主、愚昧对科学的摧残，让读者在触目惊心中更加清醒地认识昨天
，审视今天，期盼明天，并在不知不觉中领悟宽容的真谛——宽容是一种使人类得以生存的伟大精神
！

Page 2



《最伟大的精神》

书籍目录

序一  无知的暴虐二  希腊人三  桎梏的开始四  上帝的晨光五  囚禁六  生活的纯洁七  宗教法庭八  求知的
人九  向书开战十  关于一般历史书籍，尤其是这本书十一   文艺复兴十二   基督教改革运动十三   伊拉
斯谟十四   拉伯雷十五   旧时代的新招牌十六   再洗礼教徒十七   索兹尼一家十八   蒙田十九   阿米尼斯
二十   布鲁诺二十一  斯宾诺莎二十二  新的天国二十三  太阳国王二十四  弗雷德里克大帝二十五  伏尔
泰二十六  百科金书二十七  革命的不宽容二十八  莱辛二十九  汤姆·佩恩三  十  最后一百年后记  然而
，这个世界并不幸福

Page 3



《最伟大的精神》

章节摘录

　　一　无知的暴虐　　弗雷维厄斯·阿尼西厄斯·查士丁尼早在公元527年就统治了东罗马。　　他
是一个对书本知识一窍不通的塞尔维亚农夫。古雅典的哲学学派被他压抑下去了，唯一的一座埃及寺
庙也被他关闭了。而若从信仰新基督教的僧人侵入尼罗河算起，这座寺庙已经有数百年的历史了。　
　寺庙位于一个离尼罗河第一个大瀑布不远的名为菲莱的小岛上。这里自古就是朝拜爱西斯的圣地，
而不知为什么，除了这个女神灵光不灭，非洲、希腊、罗马其他诸神早已不知所终了。直到6世纪，
只有这里才是人们理解古老神圣的象形文字的场所一在别的地方早就被忘掉的一些工作，在这里被极
少数的教士继续着。　　可现在，庙宇和附近的学校成了国家的财产，神像和塑像成了君士坦丁堡博
物馆的文物，教士和象形字书法家进了监狱。而这一切，都是因为一个没有一点文化的农夫的命令，
这个农夫被人们称为“皇帝陛下”。　　实在是太可惜了。　　如果不是该死的查士丁尼那么快就斩
草除根，几名老象形文字专家就可以被抢救到一个像“诺亚方舟”那样安全的地方，历史学家的工作
就不会像现在这样困难。尽管凭借商博良的天才，我们再次拼写出了古怪的埃及词汇，但是，它们的
含义我们却无法理解。　　这样的事情在古代社会的各民族中是司空见惯的。　　那一座一座刻满宗
教文字的造砖场，是长着奇特大胡子的巴比伦人留给我们的。那些人曾经虔诚地大声疾呼：“将来有
谁能够理解天国中上帝的忠言？”当时，他们的想法是怎样的呢？他们不断祈求圣灵保佑，力图解释
圣灵的法律，最神圣城市的大理石柱上也刻上了圣灵旨意，他们是怎么理解这些圣灵的呢？他们有时
心胸宽广地鼓励教士研究天国，探索陆地和海洋的奥秘；有时又变成凶残的刽子手，使人们受到骇人
听闻的惩罚，尽管受罚者只是稍微忽略了那些早已被人忘记的宗教礼节，这又是为什么呢？　　直到
现在我们也没弄明白。　　我们派出了去尼尼韦的探险队，让他们追寻西奈沙漠上的古迹，诠释足有
几英里长的楔形文字书版。在美索不达米亚和埃及的各个地方，我们都尽力发掘能打开智慧宝库之门
的钥匙。　　一个偶然的机会，我们竟找到了宝库的后门——其实人们随时都可以进去，因为它一直
是敞开着的。　　但是，这个小小的方便之门并不是在阿卡达和孟菲斯附近找到的。　　它坐落在丛
林深处。　　它被异教徒寺庙的木柱遮挡得严严实实。　　我们的祖先在寻找抢掠对象时，遇到了那
些所谓的“野蛮人”。　　他们的相遇非常糟糕。　　可怜的野蛮人举着长矛和弓箭欢迎他们的白人
“朋友”，却不知自己误解了白人的用心。　　回敬他们的是大口径手枪。　　从此，再也看不到平
心静气、不带偏见的思想交流。　　野蛮人总是被写成肮脏、懒惰的废物，他们只会信奉鳄鱼和枯树
，他们应该得到任何报应。　　18世纪才有了转机。首先透过朦胧的伤感泪水观察世界的是让·雅克
·卢梭，他的思想还打动了与他同时代的人，他们纷纷掏出手绢加人流泪的队伍。　　他们最喜欢谈
论的话题是那些愚昧无知的野蛮人。在他们眼里（尽管他们从未见过野蛮人），野蛮人是人类各种美
德的真正体现，而这些美德早已被经历了3000年文明制度的人类丧失了。　　而现在，我们对这些东
西了解得更清楚了，至少在特定的调查领域里。　　我们像研究较高级的家禽一样研究原始人，两者
其实差不多。　　一般情况下，一分耕耘，一分收获。野蛮人只是没有被上帝感化而已，实际上，正
是我们自己在恶劣环境中的自我体现，我们通过对野蛮人的研究，开始认识尼罗河谷和美索不达米亚
岛的早期社会。对它们深入的认识使我们豁然开朗，知道了人类许多怪异的天性都是在最近五千年内
形成的，如今，在一层薄薄的礼仪和习惯的外衣下我们仍可觉察到它们的存在。　　我们不能总是以
发现了这些东西而觉得自豪。相反地，我们满足于已经完成了的工作业绩，庆幸自己摆脱了恶劣的生
活环境，就要以更大更新的勇气对待手中的工作，如果说还有别的，那就是要以宽容的态度来对待落
后的各族兄弟。　　这不是一本人类学手册。　　这本书描写的是宽容。　　但宽容的范畴非常大。
　　离题的吸引力很大，我们根本不知道一旦偏离大道，将会在哪里驻足。　　既然这样，还是让我
用精炼的文字，准确地解释我所理解的宽容吧。　　语言是人类发明的最有欺骗性的东西之一，所以
定义都是武断的。因此大多数的人都认为，无名小辈的徒弟就必须拜倒在一本书的权威之下。　　我
所要说的就是《大英百科全书》。　　此书的第26卷1052页写着：“宽容（源自拉丁文tolerare），要
用公正耐心的容忍来对待不同的观点和见解，容许别人有言行自由。”　　或许还有别的定义，但就
《大英百科全书》而言，我要把这句话作为引线。”　　我既然已经摆脱不了某个明确宗旨的束缚，
那还是告诉你我从野蛮人身上，从最早的社会形态中发现了什么样的宽容吧。　　通常，人们认为原
始社会并不复杂，几声简单的咕哝就是全部的语言，并且只是在社会变得“复杂”以后原始人的自由
才消失的。　　现在，探险家、传教士和医生在中非和北极地区以及玻利尼西亚经过近50年的调查，
终于得出了相反的结论：原始社会并不简单，他们的语言的时态和变格连俄语和阿拉伯语都望尘莫及
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，原始人是过去、现在和未来的奴隶。一言以蔽之，他们是在恐惧中求生、在战栗中死去的凄凉悲惨
的生灵。　　在人们的想象中，野蛮人的肤色是红的，他们一边自由自在地在大草原上漫步，一边寻
找野牛和战利品，而事实却和这种想象相差甚远。　　事实与我们的想象差别怎么这么大呢？　　我
看过不少关于奇迹的书。　　但人类能活下来的奇迹，从没有被记载。　　这些最后成为万物主宰的
哺乳动物，当时手无寸铁，他们是通过什么方式和方法抵御细菌、柱牙象、冰雪和灼热的侵袭，这里
就不多讲了。　　但可以肯定的是，这不是某一个人所能够做到的。　　为了获取成功，当时的人只
能把自己融入复杂的部落生活中，从不张扬个性。　　至高无上的求生欲望是统治原始社会的唯一信
条。　　除此之外，还有许多困难。　　因此，活下来是所有其他欲望必须服从的最高信条。　　个
人相对于集体是无足轻重的。部落是自成体系并且依靠群力的活动堡垒，为了安全，只有排斥一切外
来的东西。　　但问题更复杂，而这些话只适用于现在的世界。在人类发展之初，可见的世界和不可
见的世界相比，简直不值一提。　　为了理解得更充分，我们必须记住，原始人和我们区别很大，他
们根本不懂因果法则。　　假如我无意中坐在有毒的常春藤上，我会埋怨自己的大意，一边派人去请
医生，一边让人弄走那些东西。理智告诉我，医生会给我药止痒，以免引起皮疹，清除毒藤，且同样
的事就不会再次发生。　　真正的野蛮人却有截然不同的反应。在他的头脑中，绝不会由毒藤联想到
皮疹，也分不清过去、现在和将来。上帝是他们死去的首领，精灵是他们死去的邻居，他们陪伴着活
着的人，是家族中看不见的一员，这些看不见的成员仍与他们共同吃睡，共同工作。活人应考虑是远
离他们还是与他们成为朋友，不然就会立即遭到惩罚。他们总是害怕自己遭到报复，因为他们不知道
怎样得到精灵的欢心。　　因此，他们找不到一些怪事的根本原因，而只能归因于精灵。他看到臂上
长了皮疹，一定会嘟囔：“我得罪了上帝，他来惩罚我了。”而决不会说：“又是该死的毒藤！”他
会跑出去要一张符，而不是找医生讨抵消藤毒的膏药，并且这张符要比愤怒的上帝甩给他的那张符灵
验百倍。　　而使他遭罪的毒藤则照常生长，不会引起他的注意。假如有个白人用煤油把它烧死了，
一定会遭到他的责骂。　　所以，在一个社会中，如果人们认为虚幻的生灵主宰一切，他们就要绝对
服从能使上帝平息怒火的律法，这样才能使社会维持下去。　　律法在野蛮人的眼中是真正存在的，
它是祖先设立并遗留下来的。把它完美无缺地传给下—代是每—代人最神圣的使命。　　在我们看来
，这当然是无稽之谈，因为我们只相信进步、发展和改进。　　不过，“进步”是现在才有的概念，
在低级社会形态中，他们没有见过别的世界，所以认为现状很好，无需改进。　　假如一切如我所说
，那么怎样才能使已定的律法和社会形式一成不变呢？　　答案并不复杂。　　就是让那些胆敢违抗
上天旨意的人受到应有的惩罚，说得明白点，就是靠专制。　　假如因为这样我就说野蛮人最不宽容
，也不是对他们的侮辱，因为我紧接着要说的是，他们所处的环境，专制是应该的。因为那些清规戒
律是对他们人身安全、头脑纯洁和部落生活的一种保护，如果他们一味忍让，那些清规戒律就会被人
践踏，会面临被消灭的危险，那他们就犯下了不可饶恕的罪过。　　但是，让人百思不得其解的是，
今天我们拥有成千上万的警察和数以百计的军队，在推行一点普通法律时还会感到困难重重，当时，
那几个人是用什么办法把那一整套口耳相传的条例保护起来的呢？　　答案同样并不复杂。　　我们
远没有野蛮人聪明，因为他们精明地估算出了什么东西是用武力不能推行的。　　他们发明了“忌讳
”这个词。　　也许用“发明”这个词有点不太恰当，因为这类东西一般是需要长年累月的积累和实
践的，不是灵感的产物。不管怎么说，“忌讳”这个词被非洲和玻利尼西亚的野蛮人想出来了，从而
省去了不少麻烦。　　“忌讳”这个词起源于澳大利亚，它的含义我们略知一二。忌讳——也就是不
能做的事或不能说的话，现在的社会处处都有，例、如：在吃饭时，谈到刚刚做完的一次手术是犯了
忌讳，把小勺放进咖啡杯里不拿出来也是犯了忌讳。不过，这些忌讳都只是一些礼节，是无足轻重的
，不会扰乱人们幸福的生活。　　但对于原始人，忌讳却具有举足轻重的意义。　　用希伯莱语说，
它是“神圣”的东西，意味着超然于这个世界的人或没有生命的物体，人们绝不能冒着立刻死去或遭
受永恒磨难的危险谈论或涉及。如果有谁胆敢违抗祖先意志，他就会遭到人们的痛骂，且不会得到半
点怜惜。　　到底是教士发明了“忌讳”，还是为了维护“忌讳”才产生了教士？这个问题一直没有
解决。因为传统的历史比宗教更悠久，所以，极有可能是忌讳在男巫师和女巫婆产生之前就已经存在
了。巫师产生之后，就马上成了“忌讳”的顽固支持者，他们用巧妙的方法大胆盗用这个概念，把“
忌讳”变成了史前“禁物”的象征。　　我们第一次听说巴比伦和埃及的名字时，它们还处于“忌讳
”发展的关键时期。那时的“忌讳”是很粗糙的，只是带有“汝不能⋯⋯”这样字眼的戒律，并不像
后来在新西兰发现的那样。它们就像我们熟悉的基督教“十诫”中的六条一样，是约束人类行为的严
肃的否定式准绳。　　当然，在那些国度的早期历史中，没有人知道宽容是什么。　　我们偶尔看到
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的宽容，只是一种因为无知而导致的冷漠和麻木。　　我们发现国王和教士同意别人履行“行动或判
断的自由”或“对不同于自己或传统观点的见解的耐心公正的容忍”的虚假，他们对此没有一点诚意
。现在，这已成了我们的社会理想。　　因此，我们可以说，这本书的兴趣不是研究史前的历史，也
不是研究一般的所谓的“古代历史”。　　一直到发现了个性，人们争取宽容的斗争才开始。个性是
现代最伟大的新发现之一，这应该归功于希腊人。　　二　希腊人　　有一个很小的岩石半岛，坐落
在地中海一个偏僻的角落里，两个世纪以来，它为当今世界的生活打下完整的基础，这体现在政治、
文学、戏剧、化学、物理等许多方面。这一点它是怎么做到的呢？人们多少年来始终找不到答案，就
连哲学家也花费宝贵的时间来思考这个问题。　　历史学家与化学家、物理学家、天文学家和医学专
家不一样，他们总是看不起别人，对人们发现“历史法则”的努力不屑一顾。他们认为用研究蝌蚪、
细菌和流星的东西来研究人类领域简直不可能。　　或许我真的错了，但我仍认为“历史法则”的确
存在。到现在为止，我们的收获很小，这是不可否认的，但那是因为我们在探索方面下的工夫太少，
我们只是忙于积累事实，却没有想过要把它们煮一煮，使它们液化、升华，再从中提取那些对于我们
来说很有价值的珍贵而又稀少的智慧结晶。　　我刚刚接触这个新的研究领域，感到不知所措。为了
阐释历史原理。这里我引用一位科学家的名言：　　根据现代科学家的上乘之作，当所有物理和化学
的成分都达到形成第一个细胞的理想比例时，生命（区别于无生物的有生物）便开始了。　　把上面
的话翻译成历史学的概念就是：　　“在不健全的世界中，只有当种族、气候、经济和政治条件达到
或接近一种理想比例时，高级形式的文明才会应运而生。”　　为了详细论述这个观点，我举几个反
面事例。　　一个种族，如果总处于穴居人的水平，即使住在天堂里也不会繁荣昌盛的。　　如果一
个人在爱斯基摩人的圆顶茅屋里出生，整天目不转睛地盯着海豚洞，等着捕捉海豚，那么即使他是伦
勃朗、巴赫、伯拉克西特列斯，也绘不出图画、谱不出受难曲、塑不出雕像。　　如果不是被迫在兰
开夏郡的工厂里谋求生计，达尔文就做不出生物学上的贡献；如果身为奴隶，住在罗曼诺庄园的偏僻
村子里，亚历山大·格雷厄姆·贝尔就不会发明电话。　　世界上第一个高级文明的发祥地是气候宜
人的埃及，但当地居民却没有健壮的体魄，没有强烈的进取心，只有糟糕的政治和经济条件。巴比伦
和阿西利亚也不例外。后来身材魁梧、精力充沛的闪米特族迁居到底格里斯河和幼发拉底河流域，那
里气候很好，但政治和经济条件却差得太远了。　　巴勒斯坦的气候一般，农业落后，横穿国土、沟
通亚洲和非洲的大篷车道之外的地区，商业萧条。而且那里的政治完全被耶路撒冷的教士所操纵，这
不利于个人积极性的发挥。　　腓尼基的气候倒是很好，那里的居民人高马大，经商条件也很好。但
是，经济发展却严重失衡，几乎所有财富都被一小撮船主霸占，这些船主还建立了森严的商业垄断。
大富豪成了泰雅和西顿的早期统治者。穷苦大众的权力甚至连最起码的勤劳干活的权力都被剥夺了，
他们变得冷淡、麻木。最后，由于统治者的目光短浅和自私贪婪，腓尼基像迦太基一样化为了废墟。
　　一句话，在各个早期文明的中心，总是欠缺成功的必要因素。　　5世纪的时候，希腊终于出现
了完美平衡的奇迹，但它只维持了很短的时间，而且它的发生地并不是希腊，而是爱琴海彼岸的殖民
地，这实在让人感到奇怪。　　我的另一本书中有关于著名的岛屿桥梁的描述，这些岛屿和桥梁沟通
了亚洲大陆和欧洲大陆，埃及、巴比伦和克里特商人在还没有文字记载的时候就经过它们来到欧洲。
他们的登陆，不仅促进了商业沟通，而且把亚洲的思想也带到了欧洲。小亚细亚西岸的一个狭长地带
，有—个叫以沃尼亚的地方，那里留下了他们的足迹。　　在距离特洛伊战争还有几百年的时候，这
块长90英里、宽仅数英里的疆域被希腊大陆的一些部落征服。那里陆续建立了城市，以弗所、福赛、
艾丽斯莱和米莱图斯是其中最著名的。这些城市的周围，成功的条件已趋于成熟，使文明有了很高的
发展水平。　　第一，来自十多个民族的最活跃最有胆识的人居住在这些殖民城市。　　第二，这里
拥有新老世界之间、欧亚大陆之间互通贸易得来的财富。　　第三，这里的政府代表了殖民利益，它
给予广大人民以充分的机会，让他们去发挥个人才能。　　我不提气候是有原因的，气候对于只经营
商业的国家来说，无关紧要。无论天气如何，只要没冷得港口结冰，只要城镇没有被水淹没，人们就
可以建造船只、装卸货物，就不会注意天气预报。　　⋯⋯
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精彩短评

1、主要通过描写历史上关于宗教不宽容事件等其他来阐述不宽容对人性的压抑和残害，从而向读者
呼吁这种精神的重要性。
2、翻译的真心不错，文风很成熟
3、很一般，没有想象的好。
4、看了以后感触很深，也从中学到很多，推荐！！！
5、学识不够，读起来不是很顺
6、这版本不是很好。。减一枚~ 外貌协会被装帧骗了。。直搜《人类的解放》居然没搜到。。 通俗
简史 适合家居~
7、不懂为何评分如此低
8、很一般的历史性文学教材。与其说他所讨论的宽容让人发思，不如说这样的文本为什么吸引人倒
是让我发思。一个没有归纳出不宽容规律的文本，似乎底线是不伤害人的基本生存条件。谈得是掌权
者的要宽容，却忽视这种不宽容来源于生活。这些不宽容似乎都有一些共同处，即以为自己观点的先
天性。当然也有可取处
9、有几节读起来不太顺
10、世间本无所谓对错，只有态度与角度的不同。那些为了各自不同观点而争得面红耳赤甚至大打出
手的人，因为些感到羞愧。因为代表绝对与完美的上帝己经死了。
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