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《人脑·人欲·都市》

内容概要

《人脑·人欲·都市》主要内容包括：“两种图的对应关系”、“世界城市历史哲学”、“汽车哲学
和汽车世纪”、“从音乐原点到摇滚乐”等。在本质上，我们这本书是一篇长长的以当代脑科学为指
导的有关“城市”的“报告文学”或调研报告。有许多事物，我们自以为非常熟悉，但由于熟视无睹
，我们最不了解的，反而是这些事物，比如城市。我们采访的对象是“城市”。它既具体，又抽象；
既是形而下的，又是形而上的，哲学的，脑结构和脑功能的，人欲的，人性的。但它唯独不是旅行社
的“旅游”指南。
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《人脑·人欲·都市》

作者简介

越鑫珊
早年毕业于北大，现为教授，作家。出过33本书，包括《战争与男性荷尔蒙》、《建筑是首哲理诗》
、《人类文明的功过》、《人类文明之旅》、《我眼中的香格里拉》、《99封未寄出的情书》和《大
自然的诗化哲学》田鼠的栖身之地和生存方式是洞穴。我的灵魂住所和生存方式是写作。
写作于我，就像洞穴鼠与老鼠只有身处洞穴，田鼠才有安全感、快乐和幸福。 我也是。我有我的洞穴
。我习惯趴在洞口看世　界，包括看城巾的过去、现在和将来，看天上的繁星和地上的都市街灯夜夜
闪烁。
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《人脑·人欲·都市》

书籍目录

题记
我们为什么要写这本书？
――序
人脑解剖图和城市功能分区图
――两种图的对应关系
一、脑定位主义；二、人脑解剖图和马斯洛的需要理论；三、构成城市的几大要素及其同第一、第二
和第三个脑相加的关系
人欲与城市的起源和进化
――世界城市历史哲学
一、从地球上“第一个小村庄”到“第一座小城市”；二、对世界若干城市的解剖
有关欲望和幸福的公式
――欲望分析
一、不讲道德的欲望是十分可怕的；二、基督教哲学中的禁欲主义；三、城市里的婆婆众生；四、人
生幸福的公式
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《人脑·人欲·都市》

精彩短评

1、装B奇书
2、看名字就大致知道，加上很多历史地理细节证明
3、这已经不是第一次收到旧书，脏书了，下次遇到一定退！
4、北京地坛书市见着它了,但苦于零下天气,竟然没买.一定要买.
5、没话找话说，十足乱炖
6、从本质上更深刻地了解了城市与农村，还有人的欲望
7、评分挺低的啊o(︶︿︶)o 
8、广告人读此书，会有收益！
9、过年在上海下雨的夜等车购买的打折书，信息量很大。
10、对我来说非常有启发性的一本书~
11、赵鑫珊的名字，最早是在中学语文课本，这一册内容甚多，很好读，城市成就了人类文明，哲学
、艺术、音乐、建筑、机械⋯⋯
12、给让人反思城市。
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《人脑·人欲·都市》

精彩书评

1、最初在图书馆看到这本书，把一个人印在封面上，标题里还有特别吸引眼球的大脑跟欲望，我的
反应是这个老头真的很会写书卖书。之前看过他一本讲建筑的，看的时候印象很深刻，但现在跟书名
都对不上了。我没记错的话，赵不是学建筑的，文学或者哲学背景，到处游走，以日本时间为久，还
有个日本老婆。写了不少跟建筑有关的东西，多以文化和历史为纲目。我也不是学建筑的，看不出道
道来，不过作为科普读物，还是很感谢他从专业技术以外的角度介绍了建筑。也让我多了一点希望和
兴趣，哪天，我也整出一个心理建筑，人生离完整就往前迈了一步。
2、其实是随便在图书馆拿的一本书，随手一翻发现有图，而且书本大小比一般的学术著作要大一点
，比较有手感，于是就借出来看了。→ →原谅我介个外貌协会。。看了其他人说这本书是外国研究的
叠加，好吧我想说这样的综合体更适合我这样的新人学习。书中的内容很多，感觉挺杂乱的，但是基
本上每一章都会给我一点启发，学到一点新东西。（虽然我不是完全赞同书中的一些观点，有些地方
也确实有一点牵强，或者是我底力不够吧）书中涉及人脑解剖、城市起源进化、欲望分析、广告、汽
车、视觉艺术、音乐（从音乐原点到摇滚乐）、大学、网络、反都市情结、咖啡屋、城市精神、嫖c
卖y等多个方面，给想看这本书的人一个参考吧。
3、刚借书时以为这本书会一个很新的角度来诠释城市发展和建设的问题，但是这本书很多时候都是
在堆砌国外书本的研究成果，而这种研究成果只能用作马桶文学看一下，不严谨。很多时候，在讲到
城市的发展时，就说这是人脑欲望的映射，就再没更详细的介绍。很显然作者在城市学科上的功底不
如他在脑科学上知道的多。看完感觉挺希望的，因为这样的堆砌，不是我希望的。从微观层面，到它
想要的宏观层面，是脱节的。并且这是个宏观层面是不健全的。
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