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《爱情的历史》

前言

从人类的祖先亚当在鸟兽云集的伊甸园里第一次产生寂寞的感觉开始，伴随着夏娃的诞生，人类历史
上的第一对情侣便出现了。从此之后的人类历史，无论是波云诡谲的政治斗争，还是战火纷飞的军事
竞技，无论参与其中的主人公们在后人撰写的历史书本中是如何的光辉耀眼，也不管他们曾经留下过
多少的丰功伟绩，一个个看上去仿佛遥不可及的他们回到属于每个人的爱情生活中去时，却也不过是
一个个平常如我们的陷入情网中的普通人。同这个世界上所有其他人一样，他们也都曾经在第一次的
邂逅相逢中惊喜莫名，曾经与所爱的人如胶似漆，也都会在别离的一刹那忍不住内心的伤痛。欢笑和
泪水，喜悦与感伤，即使时间已经过去了几千几百年，今天的我们在重新翻阅一段段爱情往事时，仿
佛又触摸到了属于另外一个时空中的风雨烟尘，曾经发生在这片永恒的星空下的一切都会通过文字等
不同的形式永远存留在历史的记忆里。    他们有的贵为一国之君，统治天下，君临万物，每天面对臣
民的俯首跪拜，向着浩瀚的疆土发号施令。但是，“高处不胜寒”的悲哀使得走下殿堂之后的他们有
着远甚于一般人的孤独落寞，也许唯有爱情之手才可以抚平他们内心的孤寂。
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《爱情的历史》

内容概要

《爱情的历史:人类历史之旅》讲述一个古老而常新的主题——爱情在时代的喧嚣中，在历史的虚虚实
实中，兀自表演着一段段性灵之舞⋯⋯让我们于凡尘俗世中忙里偷闲，去品味至爱的纯粹之美、残缺
之美、任性之美、禁忌之美⋯⋯或许只是利剑刺向朱丽叶胸口的那个刹那，或许只是汉哀帝为董贤断
袖的那个瞬间，又或许是戴安娜、徐志摩、三毛离开人世的那个时刻，当爱德华八世说出那句“没有
你我便一无所有”时，让我们为之动容，让我们蒙尘而疲惫的心清醒，鼓起勇气，重新找回那正在一
点一点逝去的爱的能力。因为生而为人，我们本就应该去爱。
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《爱情的历史》

书籍目录

遥远的年代  战争，以爱情的名义——特罗伊战争中的海伦与帕里斯    爱情，随一只金苹果而来    你是
谁的海伦    特洛伊城沦陷了  英雄心中的那朵蔷薇——项羽与虞姬    来历不明的女子    四面楚歌中自刎
殉情    美人成就英雄  夫唱妇随当垆卖酒——司马相如与卓文君    琴声传情——《凤求凰》    当垆卖酒
涤器于市    爱情变故——凄婉《白头吟》  爱情与权力的选择——克娄巴特拉与凯撒、安东尼    从地毯
中走出的女人    爱情与权力的融合    凯撒之死与克娄巴特拉的选择公元初年至11世纪  断袖之癖——汉
哀帝与董贤    大殿之中的偶然邂逅    “断袖”——枕着我的爱入眠    当万千宠爱一朝灰飞烟灭  洛水河
畔，空余悲歌——曹植与甄宓    身世飘零的乱世女子    一场镜花水月的爱情    洛水河畔空余悲歌  圆桌
骑士的覆国之爱——兰斯洛特与桂内维尔    亚瑟王和他的圆桌骑士    痛苦的选择——忠诚还是爱情    
一场颠覆国家的爱情  此恨绵绵无绝期——唐玄宗与杨贵妃    惊鸿初见——愿此生终老温柔    “后宫佳
丽三千人，三千宠爱在一身”    “渔阳鼙鼓动地来，惊破霓裳羽衣曲”  “多情”引发的爱情悲剧——
源氏与紫姬    山寺樱花烂漫时    重门深阁锁至爱    在爱的忧伤中死去  此情无计可消除——李清照与赵
明诚    郎才女貌的天意姻缘    归来堂里的夫唱妇随    物是人非 生死如梦16世纪  仇恨与爱情——罗米欧
与朱丽叶    假面舞会上的致命邂逅    被家族命运纠缠的情侣    让死神见证爱情的忠贞  复仇与爱情——
哈姆雷特与奥菲利亚    炽热的爱情表白    疯癫的外表，痛苦的灵魂    被仇恨埋葬的青春  阴谋与爱情—
—奥赛罗与苔丝狄蒙娜    英雄的历险故事掳获少女的芳心    冲破阻挠，比翼双飞    美满的爱情被嫉妒
的恶魔吞噬l7世纪  “红字”烙印下的耻辱——海斯特·白兰与丁梅斯代尔    胸前佩戴“红字”的女人  
 在耻辱与忏悔之中挣扎    痛苦的灵魂在最后一刻获得了解脱  权欲盘亘——路易十四合他的情妇们    与
玛丽·泰雷兹的政治性婚姻    拉瓦利埃公爵夫人：我所做的一切都是为了你    曼特农夫人：你是我寻
觅一生的温柔  一段随王朝颠覆的爱情——侯方域与李香君    “盒子会”上的初次相遇     被迫分离的命
运    最后的相逢  莫为朱颜叹白头——钱谦益与柳如是    非他不嫁与非她不娶    艰难的抉择：殉国还是
投降?    赎罪有心 复国无望l8--19世纪  军事天才的爱情“滑铁卢”——拿破仑与约瑟芬    初绽的玫瑰吐
露芬芳    在渴望爱情的行军床上    法兰西利益的牺牲品  在对“春天”的找寻中走失的爱情骑士——莱
与马丽    年轻却饱受爱情之苦的诗人    颠沛流离的婚姻之旅    永不停歇的理想追求  自由与爱的毕生追
寻——乔治·桑与肖邦    由嫌恶到爱恋的情侣    安静的家庭生活：爱情与母爱的融合    爱，起因于家
庭，也破碎于家庭  随风而逝的爱——郝恩嘉与白瑞的德    第一次婚姻：被释放的囚徒    第二次婚姻：
失之交臂的爱    第三次婚姻：爱，随风而逝  倾斜的爱情天平——奥古斯特·罗丹与米尔·克罗代尔    
雕塑室里的致命邂逅    成为工作助手的爱情女神    为爱痴狂的女人  真实与童话的距离——弗兰茨皇帝
和茜茜公主    一场突如其来的爱情    为自由而抗争    永不停歇的骑士女王20世纪  从青楼走出的一代“
画魂”——潘玉良与潘赞化    初见面，救风尘，结良缘    结画缘，别夫君，赴西洋    回故国，受屈辱
，永漂泊  飞扬飘落的爱情——徐志摩与陆小曼    苏醒：因为相遇    抗争：为了爱情    失落：无奈尘世
生活  战争狂人的女人与爱情——希特勒与格莉、爱娃    充满嫉妒的精神恋爱    照相馆里的女孩    丧钟
下的婚约  被唤醒的古老的渴望——罗伯茨·奎凯与弗朗西斯卡    风暴，从远方而来    “当白蛾张开翅
膀时”    激情，从此雪藏于岁月中  当摇滚乐遇到另类艺术——约翰·列侬与小野洋子    怪味鸡尾酒的
爱情    “我们从彼此身上汲取能量”    永远的约翰·列侬的遗孀  梦里花落知多少——三毛与荷西    一
个男孩子的爱情    撤哈拉的故事    不死鸟的传说  拒绝婚姻的“永恒”爱情——萨特与波娃    “萨特完
全符合我15岁时渴求的梦中伴侣”    我更喜欢他去追逐    存在主义的时代：生活在共同的信念中  不爱
江山爱美人——爱德华八世与辛普森夫人    “你是我需要的女人”    “即使和你在一起我一无所有”   
“他是我生命的全部”  患难中携手走过的伴侣——巴金与萧珊    一个陌生女孩的来信    “抗战”烽火
里并肩同行    “文革”之中的生死分别  一场万众瞩目的世纪婚变——英国王储查尔斯王子的爱情风波
   温莎王室的“灰姑娘”    童话的终结    磨难重重的爱情人名索引
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《爱情的历史》

章节摘录

书摘非他不嫁与非她不娶    崇祯十三年，一位头戴方巾、儒生打扮的书生乘坐一叶扁舟，飘然来到虞
山脚下文坛领袖、东林党首钱谦益的府第。主人以为不过是普通的访客，就借故推辞了。第二天，这
个年轻的儒生再次来到钱府，递上一首诗作，其中隐约透露出自己的身份。钱谦益读后大吃一惊，急
忙出迎。他发现，来客虽是男装打扮，乍一看儒雅俊朗，但仔细端详之下，一身儒服也难以遮掩内在
的妩媚风流。钱谦益忽然想起一名风尘奇女子，貌美才高，举止有丈夫气，平时好作儒生打扮。来客
像是知晓他的心意似的，笑道：“在下正是柳如是。”    宴席之间，面对文坛泰斗钱谦益，柳如是神
情从容淡定，侃侃而谈。她时而展现自己敏捷的才思，当场赋诗相和；时而不经意地流露出女性的妩
媚灵动，非常迷人；当论及国事的时候，她又慷慨陈词，眉宇问有一股女人少有的清刚之气。钱谦益
不知不觉中被深深吸引，在心中认定对方就是自己要找的红颜知己。    实际上，这次会晤是柳如是苦
心安排的。她虽为妓女，却好与名士结交，和复社领袖张溥、几社名流陈子龙等都是好朋友。柳如是
和他们在一起纵论天下大事，见识高超，眼界胸襟非常开阔。她所要的理想伴侣绝非等闲之辈。柳如
是既钦佩钱谦益的才学品行，更仰慕他心系天下、忧国忧民的政治理想，说出“天下只有虞山钱学士
才称得上有才，我非才如学士者不嫁”的话。于是，她不顾两人悬殊的年龄差距(钱谦益59岁，柳如
是24岁)，抛弃寻常女人的胆怯羞涩，大胆追求自己的幸福。而钱谦益终不辜负柳如是一番情意，“我
亦非才如柳者不娶”，继而以正室之礼迎娶佳人。在钱谦益嫡妻尚存，而柳如是毕竟是风尘女子的情
况下，这便成为了践踏礼法的惊世骇俗之举。在那个男尊女卑的时代里，钱谦益以实际行动表示出彼
此平等和对柳如是人格的尊重。                              P94-95插图
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《爱情的历史》

编辑推荐

《爱情的历史:人类历史之旅》不同的时代诞生不同的爱情，不同的爱情反映了各自的时代。也许一个
时代与另一个时代的分界并不在于那些显而易见的政治事件或者军事暴乱，而是存在于每个时代的普
通者不普通的男男女女所经历，体验的千姿百态的爱情中。爱情，这一永恒的话题，在每个时代上演
着不同的悲喜剧。
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《爱情的历史》

精彩短评

1、挺好看的，我的朋友们都问我借
2、这本书很有趣，在历史中谈爱情，在爱情中了解历史，不同年代的爱情，会带来不同的感动！
3、如果是不通历史的人会觉得还好，但我不喜欢，内容太简单
4、不过当欣赏也不错
5、页面彩图，适合学生和小女生看。
6、我不知道封面表达的是什么意思。。不过内容很喜欢。。。爱情，就是让人如此向往。。。有时
候不敢名正言顺地说出来。就想三毛说的，爱情有如佛禅——不可说，不可说，一说便是错。
7、图片很美很经典 只是叙述过于简略 很好奇爱情的历史为何包括文学作品里的人物 例如朱丽叶和罗
密欧 给浓烈的对于历史的探究变得很别扭 纸质很好 封面不是很精美 值得收藏吧 在夜灯下品读回味很
美
8、内容有趣，文图并茂，买了几本
9、书还是不错的，只是价格居然降了10元！看来以后看中高价的书还是得耐心等等！
10、蛮好的，也就是对这个少少了解下吧，闲着看还是蛮有意思的
11、图文并茂，故事很吸引人
12、不错  挺有点小意思滴
13、买过来的时候很便宜，还是彩色的，内容很棒！
14、这么多的爱情，我相信他的存在。希望，你也一样。
15、这个系列看了都觉得不错，爱情这本，收录了古往今来许多经典的爱情史，甚至有断袖的典故。
读完让人心生感慨——无论是帝王明君，还是战争狂人希特勒，走下神坛他们仍然是个有着自己执念
的凡人。而爱情的绊羁，谁都无法掌控无法逃避。另：这个系列还有一本图书馆的文明，怎么卓越没
有一起卖呢？强烈需求⋯⋯
16、图文并茂的书，很喜欢。搞活动买的，很满意。
17、文章稍微短了点...有点小失望总体还不错
18、zhuangzhen d bucuo
19、都是一些老掉牙的故事，写的还可以，不过看过一遍就没什么价值了
20、快忘记了
21、很好;-)～就是每个故事讲的太简洁了
22、这本书我几乎是一口气读完的，长知识而且很喜欢里面的爱情故事！
23、很好看哦，我都看了好几遍了呵呵
24、讲的是历史上著名的爱情故事，图文并茂~
25、古今中外的爱情故事
26、里面的就是一些历史和文学史上的著名爱情故事简介，史实有不少错误，没什么心意，插图不错
27、对喜欢历史的人挺有意思的
28、总的来说这个价钱还是合适
29、很美的一本书，由很多名人的爱情故事组成，在休闲的时候看很好，另外印刷也不错
30、爱情的历史这本书，说的故事都很感人
31、走过爱情，却不了解爱情的历史，学习学习吧
32、嗯 很不错 写了爱情的历史 很喜欢 实惠
33、原以为是学术著作，其实是文学作品。
34、整本书排版都不错
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《爱情的历史》

精彩书评

1、爱情，一个亘古流传的主题。许多人因为它失去一切，许多人因为它而得到一切，许多人因为它
而成长，许多人沉迷于其中！你，曾经得到过吗？
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