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《希腊思想与文化》

前言

　　希腊是欧洲最早进入文明的地区，是欧洲文明的发源地。但是，我们这里所要讲述的古代希腊，
并不是一个现代意义上的国家概念，事实上，古代希腊人并没有关于一个统一国家的概念，古代的希
腊更多是一个文化地理的概念。古希腊的范围要比今天的希腊国家广阔得多，它位于欧洲巴尔干半岛
南端的欧、亚、非三洲交汇处，三面临海。东临爱琴海，与西亚的波斯帝国相对；西濒爱奥尼亚海；
南隔地中海与北非的埃及相望。主要包括巴尔干半岛南部、小亚细亚半岛西部、意大利半岛南部、西
西里岛及爱琴海诸岛屿等地区。一　　地处欧、亚、非三洲交汇、三面临海的环境，而且爱琴海、地
中海以及爱奥尼亚海中岛屿密布，许多小岛相距不远，可以隔海相望，不会使人产生太大的畏惧感。
这里的居民从旧石器时代晚期就开始了航海活动，进入文明以后更见兴盛。铜器时代以后，爱琴海已
变成希腊人与东方先进文明建立联系的主要通道，他们向东航行经叙利亚而接触巴比伦文明，从爱琴
海南边最大的岛屿克里特往南往东，也很容易到达埃及。通海的便利的确使得希腊与外部有着更多的
交流，而大海在为他们提供了生活的多种可能性的同时，也提供了思想的多重可能性，在海上贸易的
过程中，在与异邦民族的交往中，他们得到多种多样的刺激，并尝试着将学来的东西按照自己的方式
加以理解、发展，最终创造出自己独特而辉煌的思想与文化成就。
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《希腊思想与文化》

内容概要

《希腊思想与文化》力图以一种并非完全学院化的文字将本人这些年来关于古代希腊思想与文化的一
些思考呈现出来。吴晓群一直以为，以流畅的笔法写作经典的思想与文化，一方面尽可能多地引用古
典文献，让读者直接面对、切身感受希腊人的观念和想法；另一方面则尝试着容纳和穿插尽可能多的
视角与层次，去开启一扇了解古代希腊思想与文化的窗户，启发和帮助那些对希腊文明有兴趣的读者
更好地理解古人，并从中发现和还原一种尽可能全面而真实的历史文化。

Page 3



《希腊思想与文化》

作者简介

吴晓群，祖籍四川，1966年10月生于贵阳市。1998年于复旦大学获历史学博士学位，现为复旦大学历
史系副教授。曾任哈佛大学燕京学社访问学者（1999—2000）、哈佛大学希腊研究中心住所研究员
（2009—2010）、台湾大学人文社会高等研究院访问学者（2011年1—2月）。主要研究方向是古代希
腊宗教、希腊史学。主要著作有《古代希腊仪式文化研究》、《西方史学通史》第二卷《古代时期》
，译著有伊利亚德的《宗教思想史》（古代卷）、古朗士的《古代城市》、哈里森的《古代的艺术与
仪式》，另有《公民宗教与城邦政权——雅典城邦的宗教管理》、《公众记忆与口述传统——再论的
真实性问题》等20多篇中英文学术论文发表于《世界历史》、台湾《新史学》等杂志。
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 三、“哲学王”：柏拉图
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 2.理念的世界与感官的世界
 3.柏拉图的国家学说
 4.柏拉图哲学的影响
 四、百科全书式的学者：亚里士多德
 1.第一哲学或形而上学
 2.亚里士多德的国家学说
 3.诸多学科的创始人
第八章 真实的历史与记录的史事：古典史学的兴起
 一、从史诗到散文纪事
 二、“史学之父”：希罗多德
 1.生平与著作
 2.希罗多德的游历以及对待神谕的态度
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 2.酒会中的妇女与少年
 二、体育竞技
 1.锻炼的习惯与竞赛的精神
 2.体育赛会的由来及其内容
 3.奥运会：从神圣到世俗
第十一章 会呼吸的大理石与日常生活中的艺术品
 一、青出于蓝而胜于蓝的希腊雕塑
 1.古风式的微笑
 2.古典艺术的理想与法则
 3.希腊化时代的雕像
 4.建筑雕塑
 二、彩陶艺术
 1.作为日常用品的希腊陶瓶
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 二、希腊化时代的文化与思想
 1.博杂的白银时代
 2.西方第一个伟大的科学时代
 3.理性、怀疑与信仰的时代
 三、世界主义的精神
结束语 作为一种典范的“希腊精神”
后记
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章节摘录

版权页：   在雅典，贵族慑于平民的压力于公元前621年颁布了《德拉古法典》。这是雅典的第一部成
文法，虽然它只不过是将原先的习惯法用文字形式记载下来，其量刑仍然十分严苛，但是，它对贵族
随意解释法律、为已谋利的行为多少有了约束和限制，因此仍具有划时代的意义。 而在雅典民主道路
上迈出重要一步的当数梭伦（Solon）的改革。梭伦出身贵族，早年曾兼营贸易，与商旅为伍，并且周
游海外，成为饱学之士，被时人誉为“七贤”之一。他还曾在雅典与邻邦麦加拉的战斗中勇立军功，
率众攻克应属雅典的萨拉米岛，因此在民众中很有威望。这样的背景和经历使他能为社会的各个阶层
所接受。在梭伦生活的时代，雅典的阶级矛盾异常尖锐，政局极其动荡不安。贵族统治阶级依然顽固
不化，不满的平民则已准备铤而走险，武装起义一触即发。据说，梭伦在一首哀歌中写道： 我注目凝
视，而悲哀充溢着我的心， 这爱奥尼亚最古老的地方竟至陷于绝境。 （《雅典政制》，第8页） 与此
同时，社会上一批靠经营工商业致富的奴隶主，他们多出身平民，有钱而无势，也对贵族统治不满，
但又不愿看到内战的爆发。面对当时的危机，梭伦既痛恨贵族的顽劣，也不愿引发平民的暴动。他认
为，必须以整个城邦的利益为重，只有站在不偏不倚的立场，通过改革的方式，才能解决平民备受压
迫并由之而产生的各类问题。公元前594年，梭伦当选为雅典的首席执政官，他随即以立法者的身份进
行了一场著名的改革。 梭伦改革的第一个重大措施是颁布“解负令”，即解除雅典人的一切债务及由
于负债而遭受的奴役。根据这个法令，平民所欠下的公私债务一律被废除，雅典公民沦为债务奴隶的
一律加以释放，同时永远禁止放债时以债务人的人身作担保。这意味着在公民中取消了债务奴隶制。
不仅国内因负债被奴役的公民立即获得自由，国家还负责赎回那些被卖到国外的人。“解负令”不仅
使雅典公民中的贫苦大众解除了最沉重的负担，而且由于它取消了债务奴隶制，还对雅典社会产生极
其深远的影响。从此以后，雅典的奴隶便全部由外邦人充当。由于公民不再遭受债务奴役，公民团体
更为巩固，雅典的奴隶制经济走向繁荣，民主政治也随之发展起来。不过，这种取消只是针对本邦公
民而言，并不是要反对奴隶制本身，因而不会阻碍奴隶制的发展。改革的第二项重大措施是主要按土
地收入的多少划分公民等级，取消了以前的贵族、农民、手工业者三级之分。具体细则是第一等级的
财产资格为每年收入按谷物、油、酒等总计达500麦斗以上（每麦斗约合52公升），第二等级是收
入300麦斗以上者，第三等级的标准则是200麦斗以上，其余收入不及200麦斗者统统归入第四等级。这
一措施自然使工商业奴隶主得利，因为按财产来划分，他们必然位居第一等级和第二等级。同时，改
革对贵族虽有所打击但比较温和，因为贵族以其财产同样可以名列第一等级和第二等级，只是他们的
特权受到削弱，不能再独占政权了。相应的，各等级有各自的政治权利和兵役义务：第一等级可任执
政、司库及其他一切官职。第二等级与第一等级相同，惟不得任司库。前两个等级战时须提供骑兵。
第三等级可担任低级官职，但不能担任执政官等高级官职，他们需要提供重装步兵。第四等级则不得
担任一切官职，但可和其他等级一样充当陪审法庭的陪审员，他们必须提供轻装步兵或在海军服役。
由此可见，梭伦的这项改革使工商业奴隶主进入第一等级和第二等级，从而获得了掌握政权的机会，
上升为统治阶级。第三项重大改革是设立新的政权机构：四百人会议和陪审法庭。四百人会议由四个
部落各选100人组成，除第四等级外，其他公民都可当选。四百人会议获得原属贵族会议的众多权力，
如为公民大会拟订议程，提出议案，从而成为公民大会的常设机构。贵族会议虽仍然保留，却失去了
原先的实权。而公民大会则成为城邦实际上的最高权力机构，因为各项改革法令都必须在公民大会上
通过，公民群众参加大会的积极性因此空前提高。梭伦建立的另一新机构是陪审法庭，它不仅参与例
行审判，还接受上诉案件，等于是雅典的最高法院。梭伦规定，每一个公民都有上诉的权利，而陪审
法庭是以陪审员为法官，人数在数十甚至百名左右，各级公民都可通过抽签任职，审案时投票作出判
决，因此相对比较民主，打破了传统贵族垄断司法的积弊。第四项改革措施是制定新的法典，以代替
德拉古法典，如规定除杀人罪外其他罪犯不得处死、任何公民皆有权提出控告、禁止买卖婚姻、保护
孤寡妇孺，等等。此外，还有一些促进工商业的法规，例如奖励国外技工迁居雅典，对携眷移民给予
公民权；雅典公民必须让儿子学一门手艺，否则儿子可拒绝赡养其父；禁止除橄榄油以外的其他粮食
出口；对度量衡和币制进行改革，使雅典可以更好地开展对外贸易，等等。
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编辑推荐

《希腊思想与文化》是世界历史文化丛书之一。
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精彩短评

1、写得非常好！大量引用古希腊原著文字，这让人感到非常有说服力。也进一步引起我的阅读原著
的兴趣。感谢作者带给我这本好书。
2、适合需要初步了解的读者，感觉挺全面，且有意思。
3、能很快對整個希臘文化有相對全面的瞭解，寫文很有幫助。文中對文明價值情感的肯定令人想落
淚。孤看完后數個小時里一直在想，孤應該怎樣來解釋自己對阿波羅的這種喜歡，在孤看來，並不僅
僅是對這種古文明價值情感的認同，還有更多的東西，無論深淺，都存在得那麼真實。有時候是雕像
所體現出來的幾何與平衡的美感，更多的時候是對古文明的懷戀，儘管從來不曾從那個古老的世代走
來，但卻嚮往。是一種親切，也是一種傳承。儘管孤並不是全盤接收式的認同古希臘的思想文化，但
起碼它之餘孤的人生還是有相當重的影響。寫得很好的一本書，不是單純地description，也有和孤一致
的認知，很喜歡。
4、非常喜欢,满意! 一直很向往.
5、老师写的书，很平实的介绍了希腊史，对于考试很有帮助，与读过的别的希腊史相比，有些点没
有深入，但是是本书定位的问题。
6、挺好的，还正在读
7、“你逝去了，然而不朽。”
8、普及
9、对于理解希腊的文化很好
10、内容简单，当作消遣来看就差不多了。
11、说来惭愧，自己导师的书，却是今年才入手。匆匆翻了一遍，感觉内容很全面，语言优美流畅。
这周刚刚结束一个短期课程，再看这本书，真正觉得特别适合古希腊文化的爱好者们。
12、上晓群老师的课用的书，用优美的语言为我们介绍了希腊的文化，内容丰富，平易近人！超级棒
！爱晓群姐姐！
13、上学期刚刚上完吴老师的希腊文化史课。老师上课时常有些絮絮叨叨，不过我明白，这背后都是
对一个遥远异时异国的爱啊
14、作为补充自己希腊神话方面的知识是很有用的，书里的观点很好，很受用。
15、难得的是作者能以一种相当客观和辩证的态度来阐述古代希腊的方方面面 而不是过高或过低地进
行评估 从而让人对希腊于后世所作出的贡献甚至戕害都能抱有理性的认识 是希腊思想文化方面的优
秀入门书籍
16、了解希腊历史文化必备。
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章节试读

1、《希腊思想与文化》的笔记-第13页

            但是，到了19世纪三四十年代，西方人突然否定了这种“古代模式”的看法，代之而起的是所谓
“雅利安模式”（Aryan Model），即强调来自北方的、说印欧语言的入侵者对希腊文化形成起着决定
性的作用，这种观点一经出现便为西方所普遍欢迎，从学界到大众都将其视作当然，至今仍在很大程
度上为西方人所接受。
    作者在第一章就大段大段不加引号地“引用”陈恒的《黑色雅典娜的挑战》，这样真的好吗？
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