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《民族精神与端午文化构建》

内容概要

《民族精神与端午文化构建》分端午的历史渊源、屈原与端午：端午节的历史整合、栖息于端午民俗
中的民族精神、从屈原与端午的结合看民俗发展流变的规律及启示、屈原故里端午民俗考察共五章。
《民族精神与端午文化构建》讲述了端午节要从早期地域性强、形态分散的民间节俗发展成为全国民
众普遍认同的传统国家节日，客观上提出了民间习俗内容从分散走向集中，文化意义从纷繁芜杂到凝
炼统一的要求。这种要求正是通过“屈原”这一文化符号来实现的。
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作者简介

都春屏，女，1973年2月出生，湖北宜昌人，硕士研究生学历，现任三峡大学水利与环境学院党委副书
记，副教授。主要从事文化人类学与民俗学及高等教育研究，曾参与国家级研究项目1项；主持湖北
省高校人文社科重点研究基地开放基金“三峡区域非物质文化遗产代表作——屈原故里端午民俗研究
”、湖北省教育厅人文社科研究重点项目“楚地端午民俗的历史流变与形成过程研究”等湖北省教育
厅及科技厅项目7项；参与的“三峡非物质文化遗产的保护与利用研究”项目被湖北省科技厅鉴定为
“国内领先”。公开发表学术论文30余篇，其中《屈原与五月五日：端午的渊源及意义》、《屈原求
索精神及其现代解读》等文章被广泛引用。
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编辑推荐

《民族精神与端午文化构建》编辑推荐：屈原能成为端午节的文化符号，是因为他所具有的爱国主义
和理想精神符合了中华民族精神，因为他具有超越时空的先进世界观和价值观，同时屈原前无古人的
文学创作也对其精神的传播起了巨大的推动作用。
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