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《民俗学概论》

前言

　　“中国文库”主要收选20世纪以来我国出版的哲学社会科学研究、文学艺术创作、科学文化普及
等方面的优秀著作。这些著作，对我国百余年来的政治、经济、文化和社会的发展产生过重大积极的
影响，至今仍具有重要价值，是中国读者必读、必备的经典性、工具性名著。　　大凡名著，均是每
一时代震撼智慧的学论、启迪民智的典籍、打动心灵的作品，是时代和民族文化的瑰宝，均应功在当
时、利在千秋、传之久远。“中国文库”收集百余年来的名著分类出版，便是以新世纪的历史视野和
现实视角，对20世纪出版业绩的宏观回顾，对未来出版事业的积极开拓，为中国先进文化的建设，为
实现中华民族的伟大复兴做出贡献。　　大凡名著，总是生命不老，且历久弥新、常温常新的好书。
中国人有“万卷藏书宜子弟”的优良传统，更有当前建设学习型社会的时代要求，中华大地读书热潮
空前高涨。“中国文库”选辑名著奉献广大读者，便是以新世纪出版人的社会责任心和历史使命感，
帮助更多读者坐拥百城，与睿智的专家学者对话，以此获得丰富学养，实现人的全面发展。　　为此
，我们坚持以邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，深入贯彻落实科学发展观，坚持贯彻“百
花齐放、百家争鸣”的方针，坚持按照“贴近实际、贴近生活、贴近群众”的要求，以登高望远、海
纳百川的广阔视野，披沙拣金、露抄雪纂的刻苦精神，精益求精、探赜索隐的严谨态度，投入到这项
规模宏大的出版工程中来。
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《民俗学概论》

内容概要

本书出版于1934年，系中国第一本系统的民俗学教科书，1980年有北京师范大学史学所内部重印。
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作者简介

方纪生字念慈（看名与字，方纪生出生，感觉像是难产），出生于日本（当在1908年前后），中国大
学文学士，后在日本明治大学留学，主攻经济，但主要兴趣则在民俗方面，一度作为顾颉刚助手，编
辑《民风周刊》《民俗周刊》《谣俗周刊》等，曾任华北大学“民俗学”教授，1937年起编辑《北平
晨报》副刊《风雨谈》，后又成为华北沦陷区大型文学刊物《朔风》主编，同时任职伪政府机关。出
版著作有《文学家的故事》《民俗学概论》（1934年）《妇人与家族制度》，译著有《性风俗夜话》
（北新1936）等多种，1944年在日本光风社出版《周作人先生の事》，题赠页有“纪念中国新文学、
新文化的恩人周作人先生”，作为对周作人五十大寿的纪念。
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章节摘录

　　第一章 绪论　　民俗学是一门以民间风俗习惯为研究对象的人文科学。“民俗学概论”是一门向
高等学校文科学生系统介绍民俗学研究的对象及其历史、方法、理论成果的课程。这门课程的主要内
容，一是全面了解中国丰富多彩的民俗事象，增强我们对中国历史文化和基本国情的认识；二是系统
学习民俗学的基本理论，了解民俗学在中国和世界上的发展历史及现状，掌握一些从事民俗调查和研
究工作的基本理论与方法。　　本教材分上下两编，上编着重介绍中国各类民俗事象，下编着重学习
民俗学基本理论、方法和历史。　　在第一章 中，我们首先介绍民俗和民俗学的基本概念与范围、民
俗的社会功能，以及中国民俗发展的历史脉络。　　第一节 民俗与民俗学　　一什么是民俗？　　民
俗，即民间风俗，指一个国家或民族中广大民众所创造、享用和传承的生活文化。
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