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章节摘录

　　无休止的战乱中。于是在鞑靼、瓦剌和明政权三方面之间形成了错综复杂的矛盾，鞑靼和瓦剌的
封建领主在争夺权势的斗争中，有时利用明朝的势力来削弱对手，明朝也利用鞑靼和瓦刺领主之间的
矛盾，支持一方，打击另一方，以削弱蒙古的力量。　　在瓦刺部与鞑靼部经过近三十年（1408年
至1438年）的征战后，瓦剌部首领脱欢与其子也先征服了东部蒙古，统一了蒙古各部。1439年至1440
年间脱欢卒，也先继其父位为太师、淮王，摧毁了明朝初期为钳制蒙古而苦心经营设置的西北诸卫和
兀良哈三卫。正统十四年（1449年）也先借口明朝限制其贡使人数，回赏不足等，率诸部分道大举攻
明，也先亲自率兵攻大同，脱脱不花（当时的大汗）攻辽东，命瓦剌左翼领主阿剌知院攻宣府、围赤
城，又分遣人马攻甘州，致使明朝北方诸镇告急。明英宗率数十万兵迎战，八月初一英宗到达大同，
见形势不利，急忙回师。八月十四日行至土木堡（今河北省怀来东），也先率轻骑两万余追至，两军
会战，明全军覆没，英宗被俘。史称这一史实为“土木之变”。同年十月，也先挟明英宗攻破紫荆关
，兵临北京，明兵部尚书于谦主战，另立代宗朱祁钰为新君，整军二十万陈于京城九门，也先分兵列
阵于西直门、德胜门和彰义门外。也先本欲求大元一统天下，但在很多问题上与脱脱不花及阿刺等意
见不一，脱脱不花和阿刺知院又单独遣使与明媾和，撤回本部兵马，使也先陷于孤立，再加京城城池
坚固，遂与明朝议和。景泰元年八月（1450年9月），也先送还英宗，双方恢复正常的互市关系。景泰
四年（1453年）夏，也先自立为大汗。十月，遣使至明朝，宣告登基，其国书首称“大元田盛大可汗
”，即“大元天圣大可汗”。
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