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前言

　　古人日：“一年之计在于春，一日之计在于晨。”可见清晨时间的宝贵。据我所知，学生每天上
学第一件事是早自习，或称作“早读”，30分钟或40分钟不等。利用清晨学生头脑清醒、记忆力好、
精力旺盛的时机，培养学生阅读英语或语文的习惯。这无疑是很好的安排。然而，如何有效地使用早
读的时间呢？是让老师作为正式课来上呢，还是由学生自己随意安排呢？作为正式课实际上是变相地
加课时，而由学生自己安排仅仅读课文、背单词，效率又较低。　　需要研究怎样提高早读的实效，
使每一分钟都能有所获。《快捷英语早读1+1》就是为了解决这个问题而出版的。我看了部分书稿，
觉得该书的编写理念不错。　　首先，该书遵循以学生为本，指导和帮助他们充分利用早读时间，培
养良好的自主学习习惯和探究学习的能力，使他们在知识、技能、情感态度和价值观等方面得以提高
。有了这本小册子，学生便会自觉地制订早读的学习计划，可以确立自己的目标，使每次早读确有进
步。　　其次，设计符合学生的学习规律。学习是积累性的。该书每个单元的内容既依托教材，但又
补教材所缺。例如，“知识积累”部分选自教科书的新单词和重点短语，常和已学的词汇联系，进行
比较、联想、归类，并适当拓展。语法句型和规则也如此，通过“重点语法”和“关键句型”部分不
断复现和归纳，加深理解，且不断提高实践运用的能力。每周早读的范围和容量作了限定，但日积月
累，语言知识就像滚雪球一样越滚越大。　　再次，有利于学生建构自己的知识体系，形成自己的学
习方法和策略。譬如，在语法复习中，运用有趣的口诀帮助学生记忆较为复杂的规则。除了提供语言
知识（词汇和语法等）的学习方法，该书特别在“技能提升”部分设计了篇章诵读、妙语名言、听说
材料和写作练习等，一方面鼓励学生模仿、背诵、记忆，另一方面提高他们的综合运用语言的能力，
尤其是口笔头表达的能力。
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内容概要
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书籍目录

1　科学技术知识积累技能提升2　伟大的科学家知识积累技能提升3　人际关系知识积累技能提升4　
世界地理知识积累技能提升5　历史与风俗知识积累技能提升6　旅行与交通知识积累技能提升7　太空
研究知识积累技能提升8　未来教育知识积累技能提升9　未来的生活知识积累技能提升10　记者知识
积累技能提升11　新闻报道知识积累技能提升12　社会热点知识积累技能提升13　家庭安全知识积累
技能提升14　生活秘方⋯⋯
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章节摘录

　　树袋熊无家可归澳洲国宝濒临灭绝　　环保主义者提出警告，东海岸的迅速城市化破坏了树袋熊
脆弱的栖息环境，树袋熊一澳大利亚的象征——濒临灭绝。　　在对1000处树袋熊栖息地进行调查后
，澳大利亚树袋熊保护基金会写信给政府，迫切要求政府宣布将树袋熊列为濒危物种。该调查发现，
有30％的栖息地中已经找不到一只树袋熊了，还有60％也已遭到大规模破坏。　　基金会的领导黛博
拉告诉记者说：“我确信，如果我们再不采取措施的话，在我的有生之年，树袋熊将会灭绝。”　　
树袋熊是受法律保护的，但是作为它们的家园，同时也是它们惟一的食物来源的树，却没有受到法律
的保护。　　澳大利亚现在约有十万只树袋熊，比起10788年白种人殖民地时期大大下降，当时估计有
七百万到一千万。二十世纪二十年代，三百万只树袋熊因毛皮被射杀。　　目前树袋熊面临的主要问
题是，澳大利亚两千万人口中的大部分和大多数的树袋熊都在澳大利亚东部地区安家落户。　　黛博
拉说，随着东海岸80％的森林遭到破坏，生活在东部沿海的树袋熊可能会在今后15年内灭绝。　　野
生树袋熊仅存于澳大利亚六个州中的四个。这种动物并没有自然天敌，但其数量在过去几十年间逐渐
减少，主要原因是城市的发展、车祸和狗的袭击。　　树袋熊保护基金会在其网站上公布，每年死在
车轮之下和被狗咬死的树袋熊超过4000只。
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编辑推荐

　　浓缩知识精华，词汇、短语、句型、语法一网打尽；全面提升技能，听力、口语、阅读、写作各
个击破。　　理念超前　优化展读　　着眼清晨绝佳学习时段，渗透以学生为本，目标定位的学习理
念，把知识、技能、情感态度和价值观贯穿于学习始终。采用板块设计，便于学生在教师的指导下灵
活、高效地利用好早读几十分钟。　　紧扣教材　同步拓展　　紧扣课标对英语学习的各项要求，注
重教材的挖掘与延伸，依托教材．但又不拘泥于教材。充分结合各主流版本教材的特点，博采众长，
融会贯通，实现优势互补，荟萃精华，集成经典，做到实用、好用、够用。　　立足双基　积累知识
　　设有“常考单词”“重点短语”“关键句型”和“童要语法”等栏目，对重点知识进行高度概括
与集中。　　培养技能　读练结合　　《快捷英语·早读1+1（高2年级上）》以读为先导，把听、说
、读、写融合手一体，有效进行语言训练、知识运用和技能培养。　　范文经典　导向精准　　《快
捷英语·早读1+1（高2年级上）》所提供背诵的写作范文有特色、时代感强、文笔优美，第一篇都是
值得读和背诵的佳作，而且能够在某种程度上反映命题趋向。
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